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OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI 

 
INWESTOR:    Miasto Piotrków Trybunalski 

        Pasaż Karola Rudowskiego 10, 97‐300 Piotrków Trybunalski 

ADRES BUDOWY:  Ul. Wyzwolenia 36, dz. nr ewid. 34/1, 34/2, 35/2, 35/3 

        obręb 20, Miasto Piotrków Trybunalski 

 

1.  PODSTAWĘ NINIEJSZEGO OPRACOWANIA STANOWIĄ 

 Umowa z Zamawiającym z dnia 05.02.2019; 

 Uwagi zgłoszone przez Inwestora i użytkownika obiektu, a także spotkania, 

 Ustalenia i wizja lokalna w terenie; 

 Inwentaryzacja fotograficzna stanu istniejącego; 

 Mapa do celów projektowych w skali 1:500. 

 Obowiązujące normy  i przepisy 

 

2.  PRZEDMIOT I CEL OPRACOWANIA 

Przedmiotem  inwestycji  jest  budowa  terenu  rekreacyjnego  w  ramach  zadania 

„Dostosowanie parku sportowego Wyzwolenie   do potrzeb osób niepełnosprawnych wraz z 

przebudową  ogrodzenia  i  rozbudową  bazy  rekreacyjnej”  przy  Zespole  Szkół 

Ponadgimnazjalnych  nr  5  w  Piotrkowie  Trybunalskim”. W  ramach  zadania  projektuje  się 

utwardzenie  terenu  kostka  brukowa  oraz  wykonanie  gry  „podwórkowej”  z  masy 

termoplastycznej  ułożonej  na  nawierzchni  z  kostki  brukowej.    Projekt  swoim  zakresem 

obejmuje  również przebudowę  istniejącego ogrodzenia    z  zamontowaniem dwóch  furtek  i 

bramy przesuwnej, remont nawierzchni zjazdu oraz montaż elementów małej architektury tj. 

kosze, ławki i stojaki na rowery. 

 

3.  ISTNIEJĄCY STAN ZAGOSPODAROWANIA 

Działki  o  numerze  ewidencyjnym  34/1,  34/2,    znajdują  się  w  miejscowości  Piotrków 

Trybunalski  w  obrębie  20  stanowią  własność  inwestora.  Obecnie  na  przedmiotowych 

działkach  znajduje  się  budynek  administracyjny  oraz  boisko wielofunkcyjne  z  nawierzchni 

poliuretanowej.  Po  za  tym  na  działce  występują  utwardzenia    komunikacyjne  dla  ruchu 

kołowego  i  pieszego,  wysoka  zieleń,  elementy  uzbrojenia  terenu  w  postaci  przyłącza 

wodociągowego,  kanalizacji  sanitarnej  i  deszczowej  oraz  energetyczne.  Teren  graniczy  od  

wschodu  z ulicą Wyzwolenia. Teren działki przeznaczony pod  strefę  rekreacyjną  jest płaski 

wykonany  z  nawierzchni  trawiastej  oraz w  części  utwardzony  kruszywem  budowlanym  o 

spadku ok 1,0%. Działka  jest ogrodzona, posiada bezpośredni dostęp do drogi publicznej  ‐ 

ulicy  Wyzwolenia  poprzez  istniejący  zjazd.  Działki  o  nr  ewidencyjnym  35/2  i  35/3 

zlokalizowane są w pasie drogowym  i stanowią utwardzenia komunikacyjne oraz pas zieleni 

z drzewami, działki te stanowią własność skarbu Państwa.  
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4.  PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIAŁKI 

Projekt  nie  zmienia  funkcji  zagospodarowania  terenu.  Istniejąca  funkcja,  sportowo  – 

rekreacyjna  nie  ulegnie  zmianie.  W  ramach  zadania  zaprojektowano  teren  rekreacyjny 

utwardzony kostką brukową. W obrębie utwardzonego terenu projektuje się wykonanie gry 

„podwórkowej”  z  masy  termoplastycznej  ułożonej  na  nawierzchni  z  kostki  brukowej. 

Projektuje  się  również  remont  zjazdu  oraz  przebudowę  ogrodzenia  murowanego  na 

ogrodzenie  systemowe  panelowe.  W  Ogrodzeniu  planuję  się  wykonanie  dwóch  furtek 

szerokości 120cm oraz bramę przesuwną. Na  terenie  rekreacyjnym  zamontowane  zostaną 

również elementy małej architektury takie jak kosze na śmieci, ławki i stojaki na rowery. Przy 

wejściu  na  strefę  rekreacyjną  należy  zamontować  regulamin  korzystania  z  obiektu. 

Projektowana  strefa  rekreacyjna  nie  powoduje  kolizji  z  istniejącym  drzewostanem  oraz 

uzbrojeniem terenu. 

 

5.  BILANS TERENU 

‐ powierzchnia działki             5084,00m² 

‐ powierzchnia utwardzona ( projektowana )      514,38m² 

‐ powierzchnia biologicznie czynna istniejąca       3009,84m² 

‐ powierzchnia istniejącego boiska wielofunkcyjnego    1039,54m² 

‐ powierzchnia utwardzenia terenu   (istniejąca)      399,88m² 

‐ powierzchnia zabudowy istniejącymi budynkami      122,45m² 

     

6. DOSTOSOWANIE DLA POTRZEB OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

Projektowana  strefa  rekreacyjna  wraz  z  elementami  towarzyszącymi  znajduje  się  na 

poziomie  otaczającego  gruntu  i  jest  w  pełni  dostępne  dla  osób  niepełnosprawnych.   W 

ramach  zadania projektuje  się  skomunikowanie  strefy  rekreacyjnej  chodnikiem  z wejściem 

przez  dwie  furtki  szerokości  120cm  zlokalizowane  w  nowym  ogrodzeniu.  Projektowane 

urządzenie  zabawowe  tj.  karuzela  integracyjna  jest w  pełni  przystosowana  do  korzystania 

jednocześnie  dla  trzech    osób  niepełnosprawnych  poruszających  się  na  wózkach 

inwalidzkich. 

 

7. WARUNKI W ZAKRESIE DZIDZICTWA KULTUROWEGO I ZABYTKÓW 

Zgodnie  ze  Studium Uwarunkowań  i Kierunków  Zagospodarowania Przestrzennego Miasta 

Piotrkowa  Trybunalskiego,  teren  inwestycji  nie  znajduje  się  na  obszarze  objęty  ochroną 

konserwatorską. 

 

8. WPŁYW NA ŚRODOWISKO 

Inwestycja nie wpływa na  środowisko  i otaczający  ją  teren oraz nie stwarza zagrożenia dla 

zdrowia  i  życia  ludzi.  Brak  emisji  zanieczyszczeń  gazowych.  Brak  emisji  hałasu, wibracji  i 

promieniowania.  Brak wpływu  na  drzewostan  i  glebę. Odprowadzenie wód  deszczowych, 

powierzchniowo do gruntu. 



DOSTOSOWANIE PARKU SPORTOWEGO „WYZWOLENIE” DO POTRZEB OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH WRAZ Z PRZEBUDOWĄ 

OGRODZENIA I ROZBUDOWĄ BAZY REKREACYJNEJ 

 

 

9. WPŁYW EKSPLOATACJI GÓRNICZEJ 

Działka nie znajduje się w granicach wpływów eksploatacji górniczej. 

10. OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA 

Nie dotyczy ‐ wyłącznie tereny zewnętrzne, otwarte.  

11. OPINIA GEOTECHNICZNA‐INŻYNIERSKICH  WARUNKÓW POSADOWIENIA  

Na terenie inwestycji do głębokości ok 1,3m zalegają nasypy niebudowlane w skład których 

wchodzą : piaski drobne humusowe, ciemnoszare + namuły piaszczyste, ciemnoszare+ gruz 

ceglany+ piaski drobne, brunatne + glina piaszczysta, szaro‐brązowa  ‐ IL=0,60. Poniżej do 

głębokości 2m glina piaszczysta, szarobrązowa – IL=0,40 

  Istniejące warunki gruntowe rozpatrywanego terenu można zaliczyć  do prostych 

warunków gruntowych zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Transportu Budownictwa i 

Gospodarki Morskiej z dnia 25.04.2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunków 

posadowienia obiektów budowlanych. Grunty wszystkich wydzielonych warstw 

geotechnicznych można zaliczyć do I kategorii geotechnicznej.  

 

12. INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIAŁYWANIA OBIEKTU 

Na  podstawie  art.  20  ust.  1  pkt  1c)  ustawy  z  dnia  7  lipca  1994  r.  –  Prawo  budowlane  

stwierdzam,  że  projektowana  lokalizacja  strefy  rekreacyjnej  w  myśl  obowiązujących 

przepisów nie powoduje objęcia sąsiednich działek budowlanych obszarem oddziaływania  w 

rozumieniu art. 3 pkt 20 w/w ustawy Prawo budowlane. 

Obszar oddziaływania  strefy  rekreacyjnej mieści  się w  całości na działce, na  której  zostało 

zaprojektowane. 

Projektowany obiekt nie oddziałuje na żadną nieruchomość sąsiednią. Stroną postępowania 

administracyjnego będzie wyłącznie Inwestor. 

Planowana  inwestycja  nie  spowoduje  ograniczenia  w  sposobie  użytkowania  lub 

zagospodarowania sąsiednich działek. 

Przy  ustalaniu  obszaru  oddziaływania  planowanej  inwestycji  uwzględniono  przepisy 

Rozporządzenia w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich 

usytuowanie oraz przepisy odrębne. 

Nie  wystąpią  zanieczyszczenia  powietrza  i  zapachowe,  emisje  hałasu,  promieniowania 

i ograniczenie dostępu światła dziennego. 

Projektowany  obiekt  nie  będzie  miał  negatywnego  wpływu  na  istniejący  drzewostan, 

powierzchnię zieleni, glebę oraz wody powierzchniowe i podziemne. 

 

13. INNE DANE WYNIKAJĄCE ZE SPECYFIKI OBIEKTU 

Projektowana inwestycja nie spowoduje zagrożeń dla środowiska oraz higieny i zdrowia 

użytkowników projektowanych obiektów i ich otoczenia. 

 

 

                  Opracował 
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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANO‐

WYKONAWCZEGO  

 
INWESTOR:    Miasto Piotrków Trybunalski 

        Pasaż Karola Rudowskiego 10, 97‐300 Piotrków Trybunalski 

ADRES BUDOWY:  Ul. Wyzwolenia 36, dz. nr ewid. 34/1, 34/2, 35/2, 35/3 

        obręb 20, Miasto Piotrków Trybunalski 

 

1.  PODSTAWĘ NINIEJSZEGO OPRACOWANIA STANOWIĄ 

 Umowa z Zamawiającym z dnia 05.02.2019; 

 Uwagi zgłoszone przez Inwestora i użytkownika obiektu, a także spotkania, 

 Ustalenia i wizja lokalna w terenie; 

 Inwentaryzacja fotograficzna stanu istniejącego; 

 Mapa do celów projektowych w skali 1:500. 

 Obowiązujące normy  i przepisy 

 

2. OGÓLNA CHARSKTERYSTYKA OBIEKTU 

Przedmiotem  inwestycji  jest  budowa  terenu  rekreacyjnego  w  ramach  zadania 

„Dostosowanie parku sportowego Wyzwolenie   do potrzeb osób niepełnosprawnych wraz z 

przebudową  ogrodzenia  i  rozbudową  bazy  rekreacyjnej”  przy  Zespole  Szkół 

Ponadgimnazjalnych  nr  5  w  Piotrkowie  Trybunalskim”. W  ramach  zadania  projektuje  się 

utwardzenie terenu kostka brukową betonową oraz wykonanie gry „podwórkowej” z masy 

termoplastycznej  ułożonej  na  nawierzchni  z  kostki  brukowej.  Projekt  swoim  zakresem 

obejmuje  również  remont  zjazdu  oraz  przebudowę  istniejącego  ogrodzenia    z 

zamontowaniem  dwóch  furtek  i  bramy  przesuwnej  oraz  montaż  elementów  małej 

architektury tj. kosze, ławki i stojaki na rowery. 

 

3      OPIS  PROJEKTOWANYCH ELEMENTÓW 

3.1    Rozbiórki 

 W  ramach  projektu  przewiduje  się  rozbiórkę  istniejącego  ogrodzenia  terenu  działki  od 

strony  wschodniej  (  ul.  Wyzwolenia  ).  Przęsła  ogrodzenia  w  formie  ramy  z  kątownika 

stalowego  50x50mm  wypełnionego  siatką  stalową.  Przęsła  montowane  do  słupków 

stalowych  o  średnicy  50mm  zabetonowanych  w  cokole  betonowym  szerokości  25cm 

wyniesionym  ok  67cm  ponad  teren.  Rozbiórce  podlega  również  brama  stalowa 

dwuskrzydłowa oraz fundament wraz z utwardzeniem znajdujący się w północno‐wschodnim 

narożniku  terenu działki. W zakresie projektowanej strefy  rekreacyjnej rozbiórce podlegają 

krawężniki betonowe bieżni z nawierzchni żużlowej. Do demontażu przewidziane są również 

dwa słupki stalowe do siatkówki.  

UWAGA:  Prace rozbiórkowe w obrębie drzew należy prowadzić ze szczególna uwagą tak aby 

nie uszkodzić drzew. W miejscach rozbiórki w zbliżeniu do drzew prace rozbiórkowe należy 
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prowadzić z wykorzystaniem narzędzi ręcznych. 

 

3.2    Utwardzenie terenu rekreacyjnego kostką betonową 

Nawierzchnie  strefy  rekreacyjnej  zaprojektowano  jako utwardzenie  z  kostki betonowej na 

podbudowie z kruszywa zagęszczonego mechanicznie 

Projektowana  nawierzchnia  utwardzona  z  kostki  betonowej,  wibroprasowanej, 

fazowanej gr. 8 cm w kolorze szarym o wymiarach 10x20cm. Zaprojektowano ograniczenie 

nawierzchni z obrzeży o wymiarach 8x30cm, na ławie z oporem, wykonane jako zatopione, w 

taki sposób aby woda opadowa odpływała w teren biologicznie czynny.  

 Kostka brukowa szara gr. 8 cm 

 Podsypka piaskowo‐cementowa –   3 cm 

 Kliniec 0‐31,52 mm  ‐     15 cm    zagęszczony od Is = 1,0 

 Podsypka piaskowa –     10 cm 
Grunt rodzimy – wyprofilowany         zagęszczony do Is = 0,95  

 

3.2.1. Technologia robót 

 

Roboty ziemne 

Roboty ziemne ograniczają się do wykonania koryta pod nawierzchnię placu rekreacyjnego i 

chodnika. Roboty ziemne wykonywać zgodnie z normą PN‐S‐02205 

Przed  przystąpieniem  do  profilowania  podłoże  powinno  być  oczyszczone  ze  wszelkich 

zanieczyszczeń.  Po  oczyszczeniu  podłoża  należy  sprawdzić,  czy  istniejące  rzędne  terenu 

umożliwiają  uzyskanie  po  profilowaniu  zaprojektowanej  rzędnej.  Wskaźnik  zagęszczenia 

należy określić zgodnie z BN‐77/8931‐12. W przypadku, gdy gruboziarnisty materiał tworzący 

podłoże  uniemożliwi  przeprowadzenie  badania  zagęszczenia  daną  metodą,  kontrolę 

zagęszczenia należy oprzeć na metodzie obciążeń płytowych  (metoda VSS). Należy określić 

pierwotny  i wtórny moduł odkształcenia podłoża według BN‐64/8931‐02. stosunek modułu 

wtórnego  do  pierwotnego  nie  powinien  przekraczać  2,2  (powyżej  2,2  warstwa  nie 

dogęszczona).  Wilgotność  gruntu  podłoża  podczas  zagęszczania  powinna  być  równa 

wilgotności optymalnej z tolerancją od ‐20% do +10%. 

 

Podbudowa z kruszywa stabilizowanego mechanicznie 

Mieszanka  kruszywa  powinna  być  rozkładana  o  jednakowej  grubości maksymalnie  15  cm. 

Warstwa  podbudowy  powinna  być  rozłożona  w  sposób  zapewniający  osiągnięcie 

wymaganych spadków  i rzędnych wysokościowych. Wilgotność mieszanki kruszywa podczas 

zagęszczenia  powinna  odpowiadać  wilgotności  optymalnej.  Frakcja  kruszywa  powinna 

znajdować  się  w  polu  dobrego  uziarnienia.  Zagęszczenie  podbudowy  należy  uznać  za 

prawidłowe,  jeżeli  stosunek wtórnego modułu odkształcenia do pierwotnego  jest mniejszy 

niż 2,2 badany płytą VSS. Szerokość podbudowy nie może różnić się od projektowej więcej 

niż +10 cm, ‐5 cm. Grubość podbudowy nie może się różnić od projektowanej o więcej niż 10 
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Furtka ogrodzenia 

W  ogrodzeniu  zaprojektowano  dwie  furtki  wejściowe  o  wymiarach  szerokość  120cm  i 

wysokości 173cm. Lokalizacja furtek podana na projekcie zagospodarowania działki   RYS 01 

Skrzydło wykonane  z profili o przekroju 40x40mm. W  skrzydle należy przewidzieć komplet 

zawiasowo‐zamkowy. Skrzydło furtki wypełnione panelem ogrodzeniowym . Panele zgrzane 

z  drutu  o  średnicy  5mm.  Panel  przyspawany  do  konstrukcji  w  widoku  od  zewnątrz.  Do 

słupów furtek zastosowano profile o przekrojach 80x80mm. słupy wyposażone w plastikowe 

daszki.  Furtka  i  słupy  zabezpieczone  antykorozyjnie  poprzez  cynkowanie  ogniowe  + 

poleczenie poliestrem. 

Brama 

Zaprojektowano  bramę  samonośną  przesuwną  ręczną,  wypełnioną  panelem  3D.  Długość 

bramy  4m  wysokość  180cm  lokalizacja  bramy  wskazana  na  projekcie  zagospodarowania 

terenu RYS 01.. Panel wypełnieniowy  spawany do  konstrukcji   grubość drutu 5mm.  słupki 

prowadzące  oraz  słup  najazdowy  80x80mm.  Rama  konstrukcji  bramy wykonana  z  profilu 

40x60. Należy przewidzieć komplet wózków jezdnych. Całość bramy ocynkowana + powłoka 

poliestrowa ‐ kolor grafitowy (RAL  7016 ). Fundamentowanie elementów konstrukcji bramy 

wykonać  zgodnie  z  zaleceniami  producenta  wybranego  systemu    bramy.  Głębokość 

posadowienia  fundamentu  poniżej  strefy  przemarzania  tj.  1m  pod  powierzchnią. 

Fundamentowanie wykonać  betonem    towarowym  B20  (C  16/20  ).  Ławy  fundamentowe 

bramy i słupka dojazdowego muszą być na tym samy poziomie. 

 

 

 

 

 

 

 

                  Opracował 
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Oświadczenie 
 
 

Zgodnie z  art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (tj. Dz. U. z 2006 r. nr 
156,  poz.  1118,  z  późn.  zm.)  niżej  podpisani  projektanci  oświadczają,  że  niniejszy  projekt 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej. 
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UWAGA: 
Osoba opracowująca szczegółowy planu BIOZ na podstawie niniejszej „Informacji dotyczącej 
Bezpieczeństwa  i  Ochrony  Zdrowia”,  powinna  zweryfikować  listę  rodzajów  robót 
budowlanych  w  oparciu  o  zakładany  harmonogram  prowadzenia  robót  i  przewidywane 
zagrożenia oraz powinna potwierdzić lub wykluczyć zaistnienie opisanych poniżej zagrożeń, a 
także uzupełnić  ich  listę o niewymienione na niej  zagrożenia przewidywane przez nadzór  i 
kierownika budowy, których nie można określić na obecnym etapie projektu budowlanego. 
 
1)  Przedmiot opracowania informacji BIOZ, 

Niniejsza  informacja  dotycząca  bezpieczeństwa  i  ochrony  zdrowia  opracowana  została  
z  uwzględnieniem  specyfiki  prac  przewidywanych  przez  autorów  projektu  budowlanego 
przedmiotowej inwestycji  budowlanej pn.:  
DOSTOSOWANIE PARKU SPORTOWEGO „ WYZWOLENIE” DO POTRZEB OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH WRAZ Z PRZEBUDOWĄ OGRODZENIA I ROZBUDOWĄ BAZY REKREACYJNEJ 
na  działce  nr  34/1  i  34/2  35/2,  35/3  obręb  20,  przy  ul.  Wyzwolenia  36  w  Piotrkowie 
Trybunalskim (obiekt kat. V). Przedstawiona w niej została całość inwestycji oraz wskazania 
dotyczące  elementów  zagospodarowania  terenu  i  przewidywanych  robót  budowlanych, 
które mogą powodować zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.  
Podano  również  wskazania  dotyczące  sposobu  instruktażu  pracowników  oraz  środków 
technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom. 
 
2) Podstawa opracowania, 
Zgodnie z ustawą z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. Nr 207, poz. 2016) Art. 21a. 
p1.  kierownik  budowy  zobowiązany  jest  przed  rozpoczęciem  budowy,  sporządzić  lub 
zapewnić  sporządzenie „Planu bezpieczeństwa  i ochrony  zdrowia”, uwzględniając  zarówno 
dane  zawarte w  niniejszej  informacji  BIOZ  jak  i  dane wynikające  ze  szczegółowej  analizy 
projektu  budowlanego  przeprowadzonej  przez  autora  Planu  Bezpieczeństwa  i  Ochrony 
Zdrowia. Podczas ww. analizy projektu pod kątem przepisów BHP należy wziąć pod uwagę 
zarówno  uwarunkowania  dotyczące  samego  obiektu  budowlanego  jak  i  warunki 
prowadzenia robót budowlanych przewidywanych przez kierownictwo budowy. 
 
Podstawa na jakiej opracowano informację BIOZ: 

 Ogólna charakterystyka obiektu  

 Umowa z Zamawiającym 

 Uwagi  zgłoszone  przez  Inwestora  i  użytkownika  obiektu,  a  także  spotkania, 
  ustalenia i wizja lokalna w terenie, 

 Inwentaryzacja fotograficzna stanu istniejącego, 

 Mapa do celów projektowych w skali 1:500, 
 
3).   Zakres robót budowlanych dla całego zamierzenia budowlanego, 
Zakres robót przewidziany dla przedmiotowej inwestycji:, 

1. Rozebranie  istniejącego ogrodzenia  terenu wraz  z bramą. Rozbiórka  fundamentu  z 
utwardzeniem oraz obrzeży bieżni z kruszywa żużlowego, 

2. Makroniwelacja terenu objętego zagospodarowaniem, 
3. Budowa strefy rekreacyjnej o nawierzchni utwardzonej z kostki betonowej, 
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4. Montaż urządzeń zabawowych  
5. Montaż urządzeń małej architektury 

4).  Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
Na przedmiotowym  terenie  istnieje boisko wielofunkcyjne o nawierzchni poliuretanowej 
oraz  budynek  administracyjny  z  utwardzeniami  dla  ruchu  kołowego  i  pieszego.  Dane  do 
zaprojektowania  strefy  rekreacyjnej,  przyjęto  na  podstawie  umowy,  materiałów 
udostępnionych  przez  Zamawiającego,  ustaleniami  z  Zamawiającym,  dyrekcją  i 
pracownikami ZSP nr 5 W Piotrkowie Trybunalskim w. 

 
5).  Wskazanie  elementów  zagospodarowania  działki  lub  terenu,  które  mogą  stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

Miejscem realizacji wymienionego wyżej zakresu prac jest działka nr ewid. 34/1 i 34/2,35/2, 
35/3,  obręb 20 Piotrków Trybunalski. 
Zagrożenie  bezpieczeństwa  i  zdrowia  ludzi  mogą  stwarzać  zarówno  prace  ziemne  –  np. 
korytowanie przy użyciu  sprzętu mechanicznego  jak  i  istniejącej  infrastruktury  technicznej 
oraz  jego  najbliższego  otoczenia,  elementów  drogowych,  a  także  zaplecza  budowy  z 
miejscem składowania materiałów budowlanych związanych z pracami budowlanymi. 
 
6). Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 
budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia. 
Podstawą sporządzenia planu BIOZ  jest Art. 21a. ust. 2 ustawy z dnia 7  lipca 1994 r. Prawo 
Budowlane  (Obwieszczenie Marszałka  Sejmu  Rzeczypospolitej  Polskiej  z  dnia  21  listopada 
2003 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu ustawy ‐ Prawo budowlane – Dz. U. Nr 207, 
poz. 2016).  
Plan Bezpieczeństwa  i Ochrony Zdrowia zostanie sporządzony, ponieważ w trakcie budowy 
wykonywany będzie przynajmniej jeden z rodzajów robót budowlanych wymienionych w ust. 
2 lub przewidywane roboty budowlane mają trwać dłużej niż 30 dni roboczych i jednocześnie 
będzie  przy  nich  zatrudnionych  co  najmniej  20  pracowników  lub  pracochłonność 
planowanych robót będzie przekraczać 500 osobodni.  
W planie, o którym mowa powyżej, należy uwzględnić specyfikę następujących rodzajów 
robót budowlanych: 

 których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie wysokie 
 ryzyko  powstania  zagrożenia  bezpieczeństwa  i  zdrowia  ludzi,  a  w  szczególności 
 przysypania ziemią, elementami kamiennymi lub upadku z wysokości; 

 roboty zabezpieczające roboty wyburzeniowe przy których występuje zagrożenie;  

 wykonywanie wykopów o  ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej 
niż 1,5m;  

 roboty, przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0  

 roboty wykonywane przy użyciu dźwigów. 
Opisane powyżej prace są to prace przy wykonywaniu wykopów oraz prace wszędzie   tam, 
gdzie może nastąpić upadek z wysokości . 
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7). Wskazanie  sposobu  prowadzenia  instruktażu  pracowników  przed  przystąpieniem  do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
Zgodnie  z  przepisami  BHP  nadzór  budowy  ma  obowiązek  przeprowadzenia  instruktażu 
pracowników  każdorazowo  przed  przystąpieniem  do  realizacji  robót  szczególnie 
niebezpiecznych.  Instruktaż,  który  odbędzie  się  w  biurze  budowy  powinna  poprowadzić 
osoba posiadająca do tego odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia. 
Szkolenie powinno każdorazowo dotyczyć specyfiki robót które aktualnie będą wykonywane 
na budowie.  
 
Pracownicy powinni zostać przeszkoleni i poinformowani w zakresie: 

 BHP, 

 przewidywanych zagrożeń, 

 zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

 zasad postępowania w czasie prowadzenia robót niebezpiecznych, 

 konieczności  stosowania  środków  ochrony  indywidualnej,  zabezpieczających  
  przed skutkami wypadków, 

 bezpośredniego  nadzoru  nad  pracami  szczególnie  niebezpiecznymi  przez 
  wyznaczone w tym celu osoby, 

 planów  komunikacyjnych  prowadzonej  inwestycji,  które  umożliwiają  szybką 
  ewakuację  w  przypadku  awarii,  pożaru  lub  innych  zagrożeń,  oraz  planów 
  rozmieszczenia środków gaśniczych i pierwszej pomocy. 

 sposobach  informowania  o  zaistniałych  zagrożeniach  oraz  wezwania  i 
  udzielenia pomocy. 
Przed przystąpieniem do prowadzenia robót kierownik budowy powinien: 
- przed  dopuszczeniem  pracownika  do  pracy  zaopatrzyć  go  w  odzież  roboczą  i 
ochronną oraz sprzęt ochrony osobistej zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami 
i zapoznać pracownika z jego zastosowaniem, 
- chronić  zdrowie  i  życie  pracowników  poprzez  zapewnienie  bezpiecznych  i 
higienicznych warunków pracy, 
- zaznajomić pracowników z zakresem ich obowiązków, sposobem wykonywania pracy 
na wyznaczonych stanowiskach, 
- zapewnić przestrzeganie przepisów oraz zasad bezpieczeństwa i higieny pracy. 
- zapewnić prawidłowe zabezpieczenie użytkowanych maszyn i urządzeń technicznych, 
- informować pracowników o ryzyku zawodowym, które wiąże się z wykonywaną pracą 
oraz o zasadach ochrony przed zagrożeniami, 
- zapewnić  przeprowadzenie  badań  profilaktycznych  pracowników  i  stosować  się  do 
orzeczeń lekarskich w zakresie zdolności do pracy pracownika na określonym stanowisku, 
- zapewnić  szkolenie  pracowników  w  zakresie  bhp  zgodnie  z  obowiązującymi 
przepisami,  wydawać  szczegółowe  instrukcje  i  wskazówki  dotyczące  bezpieczeństwa  na 
stanowiskach pracy, 
- zapewnić  pracownikom  odpowiednie  urządzenia  higieniczno  ‐  sanitarne  oraz 
dostarczyć niezbędne środki do udzielenia pierwszej pomocy w razie wypadku, 
- organizować  stanowiska  pracy  zgodnie  z  przepisami  i  zasadami  bezpieczeństwa  i 
higieny pracy, 
- organizować,  przygotować  i  prowadzić  pracę,  uwzględniając  zabezpieczenie 
pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi  i  innymi związanymi z 
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warunkami środowiska pracy, 
- egzekwować przestrzeganie przez pracowników przepisów  i zasad bezpieczeństwa  i 
higieny pracy. 
 
8)  Wskazanie  środków  technicznych  i  organizacyjnych,  zapobiegających 
niebezpieczeństwom  wynikającym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i 
sprawną  komunikację,  umożliwiającą  szybką  ewakuację  na  wypadek  pożaru,  awarii  i 
innych zagrożeń. 
Projektowana  budowa  nie  przewiduje  konieczności  występowania  stref  szczególnego 
zagrożenia.  Warunkiem  bezpieczeństwa  jest  zastosowanie  ogólnych  zasad  BHP  podczas 
prowadzenia  bobót  oraz  zabezpieczenie  odpowiedniej  odzieży  ochronnej  
i sprzętu ochrony osobistej dla pracowników. 
 
Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom 
wynikającym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach  szczególnego  zagrożenia 
zdrowia lub w ich sąsiedztwie. 

 Przy  wykonywaniu  wykopów  należy  stosować  wszelkie  zabezpieczenia  wykopów  i 
  elementów  podlegających  rozbiórce  przewidziane  przez  przepisy  BHP  – w  postaci 
  szalunków, rozpór, barierek zabezpieczających itp. Prace należy wykonywać w sposób 
  uprzednio zaplanowany ‐ gwarantujący bezpieczeństwo robót. 

 Robotami, przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości są prace 
na związane z montażem urządzenia do street workout 

 Należy  stosować  wszelkie  zabezpieczenia  przed  upadkiem  z  wysokości  
  w postaci szelek, pasów i linek zabezpieczających. 

 Na  rusztowaniach  należy  stosować  siatki  zabezpieczające  rusztowania,  a  także  w 
  bezpieczny  sposób  transportować materiały oraz nowe elementy a  także elementy  
  demontowane (np. rozbierane rusztowania).  

 Należy wyznaczyć strefy zagrożenia dla pracujących urządzeń typu dźwig .  

 Roboty wykonywane przy użyciu dźwigów  ‐   należy wyznaczyć strefy zagrożenia dla 
  dźwigu,  a  zakładanie  na  hak  i  zdejmowanie  przenoszonych  elementów  powinien 
  wykonywać odpowiednio przygotowany pracownik.  
W Planie Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia opracowanym przez kierownika budowy, należy 
uwzględnić  zagrożenia  dla  wymienionych  powyżej  rodzajów  robót  budowlanych  oraz 
wszelkich  innych  robót wynikających  z  opracowanego  przez  osobę  koordynującą  budowę 
„Projektu organizacji placu budowy” – robót, których nie można określić na obecnym etapie 
projektu budowlanego, a które będą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa  i zdrowia  ludzi w 
trakcie prowadzenia prac.  
Formę  i  zawartość  „Planu  Bezpieczeństwa  i  Ochrony  Zdrowia”  opracowanego  przez 
kierownictwo budowy precyzuje Rozporządzenie Ministra  Infrastruktury  z dnia 27  sierpnia 
2002 r. w sprawie szczegółowego zakresu  i  formy planu bezpieczeństwa  i ochrony zdrowia 
oraz  szczegółowego  zakresu  rodzajów  robót  budowlanych,  stwarzających  zagrożenia 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. (Dz. U. Nr 151, poz. 1256).  
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Przed  przystąpieniem  do  robót  budowlanych,  kierownik  budowy  powinien: 
Poinformować  i  przeszkolić  pracowników  w  zakresie  grożących  im  niebezpiecznych  prac 
budowlanych i elementów budowy; 
1. Przygotować plany inwestycji określające dla budowy: 

 Oznaczenie czynników mogących stwarzać zagrożenie, 

   Rozmieszczenie urządzeń przeciwpożarowych, 

 Rozmieszczenie sprzętu ratunkowego, 

 Rozmieszczenie  i  oznakowanie  granic  obszarów wewnętrznych  i  zewnętrznych 
stref ochronnych, 

 Przedstawienie rozwiązań układów komunikacyjnych, w tym dróg ewakuacyjnych 
i pożarowych, 

 Lokalizację pomieszczeń higieniczno – sanitarnych, 
2. Wyznaczyć i oznakować granice obszarów stref ochronnych, 
W trakcie prowadzenia robót budowlanych, kierownik budowy powinien: 
1. Prowadzić niebezpieczne prace budowlane wyłącznie pod nadzorem osób w tym celu 
wyznaczonych i przeszkolonych oraz wyposażonych w odpowiedni sprzęt, 
2. Zagwarantować stosowanie wyłącznie materiałów  i urządzeń mających odpowiednie 
dopuszczenia  do  stosowania  w  budownictwie,  aprobaty  techniczne  
i deklaracje zgodności, 
3. Zapewnić  przestrzeganie  na  terenie  inwestycji  przepisów  BHP  wynikających  
z odpowiednich przepisów prawnych. 
 

Opracował: 
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