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Biorgc pod uwage liczne problemy spoteczne wystepujgce w naszym kraju, te
zwigzane z alkoholem majg znaczenie szczegolne. Wynika to przede wszystkim
z rozmiaréw szkdd alkoholowych, a takze kosztéw spotecznych i ekonomicznych,
jakie z tego tytutu ponosi budzet panstwa. Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw
na zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno jednostek, jak réwniez rodzin, podobnie jej
konsekwencje dotyczg nie tylko osob pijgcych szkodliwie, ale wptywajg na catg
populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych, miedzy innymi:
zakitécenia bezpieczehstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania
problemom alkoholowym i rozwigzywania ich powinny by¢é przedmiotem szczegdlnej
troski ze strony organéw administracji rzadowej i samorzadowe;j’.

W Polsce podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi

ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 roku (t.j.: Dz.U. 2012r., poz. 1356 ze zm.).
Ustawa okre$la kierunki polityki panstwa wobec alkoholu. Kompleksowo reguluje
miedzy innymi zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich
realizacje. Okresla rowniez Zrodta finansowania tych zadan.

Zadania skupione na profilaktyce oraz rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
sg realizowane w formie gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw

alkoholowych uchwalanych corocznie przez kazdg gmine w Polsce?.

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Realizacja niniejszego Programu ma charakter ciggty i stanowi kontynuacje
dziatan podejmowanych w ostatnich latach przez Miasto na rzecz profilaktyki
uzaleznien oraz rozwigzywania probleméw alkoholowych. W zwigzku z powyzszym
niezmienne pozostaja: cel gtbwny Programu, grupy docelowe, dziatania, rezultaty

i produkty oraz kontrola realizacji Programu:

! Zob. http://www.parpa.pl/images/image/NP%202011 2015 11 011.pdf
% ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
(t.j.: Dz.U. 2012r., poz. 1356 ze zm.)

2



I. CEL GLOWNY PROGRAMU:
,Ukazywanie mtodym ludziom bardziej alternatywnych form spedzania czasu wolnego
i uSwiadamianie im, Zze tylko wychowanie w trzezwosci | przeciwdziatanie

alkoholizmowi moze zapobiec wielu niepowodzeniom w zyciu kazdego cztowieka”.

IIl. GRUPY DOCELOWE
Zadania ujete w Programie skierowane sg przede wszystkim do:
- dzieci i miodziezy z piotrkowskich szkét podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych, mieszczacych sie na terenie miasta Piotrkowa Trybunalskiego.
Spozywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem
ryzykownym wsréd nastolatkéw (badania ESPAD, HBSC, badania mokotowskie).
Choc¢ jak wskazujg badania, zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw w wieku lat 15 i 17
nalezy do grona konsumentow alkoholu, to po gwattownym wzroscie spozywania
alkoholu przez mtodziez w latach 1989-2003 zaobserwowano spadek spozycia wsrod
ucznidw miodszych oraz stabilizacje w grupie mitodziezy starszej. Nalezy jednak
zwrocic uwage na wzrastajgcq liczbe pijacych alkohol dziewczat i mtodych kobiet.
Wskazniki spozywania alkoholu przez dziewczeta dazg do zrownania sie
ze wskaznikami osiaganymi przez chiopcow?;
- 0sOb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu, czesto dotknietych
problemem przemocy domowej i szukajgcych pomocy w Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
- 0sOb starszych, ktére nie pracujg juz zawodowo i wymagajg przystosowania sie
do zmieniajgcych sie warunkow zycia (nadmiar wolnego czasu, zwiekszone ryzyko

siegania po alkohol).

Za realizacje Programu odpowiadajg niezmiennie: Petnomocnik Prezydenta
Miasta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zdrowia i Pomocy
Spotecznej oraz cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Do partneréw natomiast zaliczamy: stowarzyszenia niosgce pomoc
osobom uzaleznionym i ich rodzinom, Poradnie dla Oséb z Problemem Alkoholowym,
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, Koscioty, Punkt konsultacyjny ,Pomaranczowa
Linia”, szkoly, placéwki o$wiatowe, placéwki opiekuncze, Srodowiskowg Swietlice
Socjoterapeutyczng ,Bartek”, Swietlice Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, Miejski Osrodek

Kultury oraz Osrodek Sportu i Rekreacji w Piotrkowie Trybunalskim.

% http://www.parpa.pl/images/image/NP%202011 2015 11 011.pdf
3




lll. DZIALANIA

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla os6b uzaleznionych od alkoholu i osdb zagrozonych uzaleznieniem

1.1.

Wspodipraca z poradnia wspomagajgcg proces wychodzenia

z uzaleznienia

2. Udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom,

w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, a w szczegdlnosci ochrony

przed przemoca w rodzinie

2.1

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.

2.6.

2.7.

Wspieranie dziatalnosci swietlic Srodowiskowych

i socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy oraz klubéw wolontariatu
Wspieranie dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej

Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy — kolonii oraz
obozow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z rodzin alkoholowych
i dotknietych przemocg domowg

Organizacja zaje¢ dla dzieci i miodziezy podczas ferii zimowych
Kierowanie na badania w celu ustalenia stopnia uzaleznienia
od alkoholu

Kierowanie do sgadu wnioskow o wszczecie postepowania w sprawie
o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu

Doposazenie placow gier, zabaw i boisk oraz terendw rekreacyjnych

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo

— rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci

i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych, udziat w ogdlnopolskich

kampaniach i podejmowanie inicjatyw lokalnych dotyczacych profilaktyki

I rozwigzywania probleméw alkoholowych

3.1.

Realizacja programéw profilaktycznych  skierowanych do dzieci,
miodziezy oraz rodzicow, promujgcych zdrowy styl zycia, informowanie
0 uzaleznieniach i ich skutkach, edukacje psychologiczng i spoteczna,

edukacje prawng oraz dziatania interwencyjne
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3.2. Programy profilaktyczne skierowane do o0s6b starszych i o0s6b
bezdomnych

3.3.  Koordynowanie Ogdlnopolskiej Kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst”

3.4. Organizacja Piotrkowskiego Dnia Profilaktyki z udziatem dzieci ze szkot
piotrkowskich

3.5. Organizowanie i dofinansowywanie szkolen i seminariow z zakresu
problemdéw uzaleznien, dziatan profilaktycznych, metod wczesnej
diagnozy iinterwencji dla grup zawodowych: policjantéw, straznikow
miejskich, kuratorow sadowych, pracownikdw socjalnych, pielegniarek
Ssrodowiskowych, lekarzy, pedagogdéw, nauczycieli i wychowawcéw

3.6. Prowadzenie dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy uczestniczacych
w pozalekcyjnych formach spedzania wolnego czasu i zajeciach
socjoterapeutycznych, plastycznych i innych

3.7. Zakup fachowej literatury oraz srodkéw audiowizualnych dla instytuciji

prowadzacych dziatalnosc¢ profilaktyczng

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzacej profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
4.1. Wspotpraca i wspieranie stowarzyszen abstynenckich, grup wsparcia
w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia
4.2. Kampania spoteczna na rzecz rodziny
4.3. Wspieranie dziatalnosci instytucji oraz organizacji pozarzadowych
dziatajgcych na terenie miasta podejmujgcych dziatania na rzecz pomocy osobom

uzaleznionym od alkoholu oraz ich rodzinom

5. Podejmowanie interwencji w 2zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania interwencyjne i kontrolne sg realizowane poprzez biezgce kontrole
przeprowadzane przez czionkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Natomiast w roli oskarzyciela publicznego przed wiasciwym sgdem
wystepujg Przewodniczacy i Sekretarz Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych.



6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie

i finansowanie centrow integracji spoteczne;.

Powyzsze dziatanie jest na biezgco monitorowane, a jego realizacja nastapi

w przypadku pojawienia sie takiej koniecznosci.

IV. REZULTATY | PRODUKTY

Rezultaty twarde:

- zwiekszenie dostepnosci leczenia w Poradni dla Os6b z Problemami Alkoholowymi;

- poprawa jakosci funkcjonowania Swietlic srodowiskowych i socjoterapeutycznych
dla dzieci i mtodziezy oraz klubow wolontariatu;

- rozwoj Osrodka Interwencji Kryzysowej;

- organizacja wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin
alkoholowych i dotknietych przemoca domowag;

- tworzenie nowych miejsc zabaw i gier dla dzieci na terenie miasta;

- realizacja programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy ze szkdt piotrkowskich,
a takze skierowanych do oséb starszych i bezdomnych z terenu miasta Piotrkowa
Trybunalskiego;

- organizacja Piotrkowskiego Dnia Profilaktyki;

- funkcjonowanie Klubu Seniora — alternatywg dla oséb starszych i nieaktywnych
zawodowo;

- organizacja szkolen dla czionkéw MKRPA i grup zawodowych, ktére w swojej pracy
dotykajg problemow uzaleznien;

- kierowanie do sgdu wnioskow o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania

obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.

Rezultaty miekkie:

- zwiekszenie Swiadomosci mtodych ludzi w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi;
- poszerzenie wiedzy dzieci i mtodziezy na temat skutkdw zazywania Srodkow
odurzajgcych;

- nabycie umiejetnosci prowadzenia dyskusji w grupie i wyrazania swoich pogladéw.



V. BUDZET PROGRAMU - zgodny z planem finansowym miasta na 2015 rok.

Ustawodawca zagwarantowat na realizacje zadan ujetych w Programie srodki
finansowe w postaci optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow

alkoholowych, ktére przedsiebiorcy wnosza na rachunek gminy?*.

Lp. | Zadania | Realizatorzy i partnerzy

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Wspotpraca z poradnig wspomagajaca proces ' ]
1.1. | wychodzenia z uzaleznienia Poradnia dla Osob
z Problemami Alkoholowymi

2. Udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

2.1. | Wspieranie dziatalnosci swietlic sSrodowiskowych Koscioty, stowarzyszenia,
i socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy oraz klubéw Srodowiskowa Swietlica
wolontariatu Socjoterapeutyczna ,Bartek
2.2. | Wspieranie dziatalno$ci Osrodka Interwencji Kryzysowej MOPR
Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy — Plat':éwki,opieku'ﬁcze,
2.3. | kolonii oraz obozdéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy | , koScioty, Srodowiskowa
z rodzin alkoholowych i dotknietych przemocg domowa Swietlica Socjoterapeutyczna

,Bartek”, OSiR, MOK,
Petnomocnik Prezydenta
Miasta ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zdrowia
i Pomocy Spotecznej

OSIiR, Srodowiskowa Swietlica
Socjoterapeutyczna ,Bartek”,
2.4. | Organizacja zaje¢ dla dzieci i mtodziezy podczas ferii MOK, Petnomocnik
zimowych Prezydenta Miasta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,
Zdrowia i Pomocy Spotecznej

Kierowanie na badania w celu ustalenia stopnia

2.5. | uzaleznienia od alkoholu MKRPA
Kierowanie do Sadu wnioskéw o wszczecie postepowania
2.6. | w sprawie o zastosowanie obowigzku poddania sie MKRPA

leczeniu odwykowemu

Petnomocnik Prezydenta
2.7 | Doposazenie placow gier, zabaw i boisk oraz terenéw Miasta ds. Profilaktyki
rekreacyjnych i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zdrowia

i Pomocy Spotecznej

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci i mtodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych
i socjoterapeutycznych, udziat w ogélnopolskich kampaniach i podejmowanie inicjatyw
lokalnych dotyczacych profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Realizacja programéw profilaktycznych skierowanych .
do dzieci, mtodziezy, rodzicow promujgcych zdrowy styl Szkoly oraz placowki
3.1. | zycia, informowanie o uzaleznieniach i ich skutkach, OSWI'\?/’I“C()’;VS ! 9p_'et|?‘m°ze’

. . . . , Swietlice
edukaCJ_Q psychologmznq_l spoteczna, edukacje prawng srodowiskowe, Noclegownia
oraz dziatania interwencyjne

4zob. http://www.parpa.pl/images/image/NP%202011 2015 11 011.pdf
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3.2.

Programy profilaktyczne skierowane do oséb starszych
i 0s6b bezdomnych

MOK, stowarzyszenia,
Noclegownia

Petnomocnik Prezydenta
Miasta ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zdrowia

3.3. 1}S'f)zc:ar;i\/)\//r);oL\JNri3|S<:,'~"Ogolnopolsklej Kampanii ,Zachowaj i Pomocy Spolecznej, OSIR,
MKRPA, szkoty, kluby
SpOI’tpWG, stowarzyslzenia,
MOK, Srodowiskowa Swietlica
Socjoterapeutyczna ,Bartek”
Organizacja Piotrkowskiego Dnia Profilaktyki
3.4. | z udziatem dzieci ze szkot piotrkowskich Szkoty, MKRPA
Organizowanie i dofinansowywanie szkolen
i seminaridw z zakresu problemoéw uzaleznien, dziatan
3.5. | profilaktycznych, metod wczesnej diagnozy i interwencji MKRPA, Zespot Kuratorskiej
dla grup zawodowych: policjantéw, straznikéw miejskich, | Stuzby Sadowej, Policja, Straz
kuratoréow sadowych, pracownikéw socjalnych, Miejska, szkoty, MOPR
pielegniarek srodowiskowych, lekarzy, pedagogéw,
nauczycieli i wychowawcow
Prowadzenie dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w pozalekcyjnych formach spedzania
3.6. | wolnego czasu i zajeciach socjoterapeutycznych, Szkoty
plastycznych i innych
Petnomocnik Prezydenta
3.7. | Zakup fachowej literatury oraz $rodkéw audiowizualnych Miasta ds. Profilaktyki

dla instytucji prowadzacych dziatalnos$¢ profilaktyczng

i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zdrowia
i Pomocy Spotecznej, szkoty

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej profilaktyce
i rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Wspotpraca i wspieranie stowarzyszen abstynenckich,

4.1. | grup wsparcia w zakresie propagowania zdrowego stylu Stowarzyszenia Abstynenckie,
zycia
Petnomocnik Prezydenta
Miasta ds. Profilaktyki
4.2. | Kampania spofeczna na rzecz rodziny | Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zdrowia
i Pomocy Spotecznej,
MKRPA, OSiR, MOPR, MOK
Petnomocnik Prezydenta
Wspieranie dziatalnosci instytucji oraz organizacji Miasta ds. Profilaktyki
4.3. | pozarzadowych dziatajacych na terenie miasta i Rozwigzywania

podejmujacych dziatania narzecz pomocy osobom
uzaleznionym od alkoholu oraz ich rodzinom

Probleméw Alkoholowych,
Zdrowia
i Pomocy Spotecznej;
Areszt Sledczy, Straz
Miejska i Komenda Miejska
Policji, Noclegownia

5. Wynagrodzenia dla czionkéw Miejskiej Komisiji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Petnomocnik Prezydenta
Miasta ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
Zdrowia
i Pomocy Spotecznej




a) cztonkom MKRPA przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji

Zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Zespotow w wysokosci 144,00 zt/brutto za kazde posiedzenie,

b) podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi obecnos¢ na posiedzeniu Komisji oraz

aktywny udziat w pracach zespotow merytorycznych potwierdzona podpisem na liscie

obecnosci,

c) czionkowie Komisji

Komisji/Zespotu w danym dniu,

d) cztonek Komisji moze otrzymaé wynagrodzenie maksymalne za cztery posiedzenia

Komisji/Zespotu w ciggu miesigca.

Koszt realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych na 2015 rok wynosi 1.425.000,00 zi.

mogq otrzyma¢ wynagrodzenie za jedno posiedzenie

VI. KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU

1)

2)

3)

Podmioty odpowiedzialne za realizacje poszczegdlnych
projektow sktadajg sprawozdanie Petnomocnikowi Prezydenta
Miasta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania  Problemoéw
Alkoholowych,  opracowane na  podstawie  informacji
przedtozonych przez jednostki realizujgce Program do konca
stycznia za rok poprzedni.

Petnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych sktada sprawozdanie Prezydentowi
Miasta z realizacji Miejskiego  Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla miasta Piotrkowa
Trybunalskiego do konca lutego za rok poprzedni.

Prezydent Miasta sktada sprawozdanie z realizacji Miejskiego
Programu Profilaktyki [ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla miasta Piotrkowa Trybunalskiego Radzie

Miasta do 31 marca za rok poprzedni.



