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Podstawowe dane inwestycii:

Przedmiot opracowania: rozbiérka budynku uzytecznosci publicznej w Piotrkowie Tryb. ul.
Mireckiego 10

Inwestor: Miasto Piotrkéw Trybunalski
97-300 Piotrkéw Trybunalski
ul. Pasaz Rudowskiego 10

Projektant : Zaklad Remontowo-Budowlany J6zef Grygiel
90-528 £6dz ul. Zwirki 24

Lokalizacja: Piotrkéw Tryb. ul. Mireckiego 10
Technologia budowy: murowana, tradycyjna
Technologia rozbiérki: reczno-maszynowa

Podstawowe dane budynku:
Budynek ma ksztalt nieregularny o zmiennej liczbie kondygnacji, w cato$ci podpiwniczony

- Powierzchnia zabudowy — 435,0 m?
- Kubatura — 2.604,5 m*

Potencjalne zagrozenia w trakcie robot budowlanych

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. nr 120, poz.1126) do robét, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegOlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa ludzi naleze¢ moga w przypadku
omawianej inwestycji prace, przy ktorych wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m (86 ust.1
punkt b w/w rozporzgdzenia).

W szczegdlnosci dotyczy to robét rozbidrkowych dachu oraz stropow miedzykondygnacyjnych
Sposoby zapobiegania niebezpieczenstwa wynikajgcym z wykonywania robot
budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia

- Kierownik budowy ma obowigzek sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

- Przed przystgpieniem do realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych (grozgcych upadkiem z
wysokosci powyzej 5,0 m) konieczne jest przeprowadzenie instruktazu pracownikéw
okreslajgcego:

« zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

e konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej,
zabezpieczajacej przed skutkami zagrozen — a w szczegOlnosci upadkiem z
wysokosci

+ zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegOlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.

- W trakcie realizacji rob6t nalezy przestrzegac przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny
pracy zawartych w podanych ponizej aktach prawnych

Dz.U.03.169.1650 — j.t. rozp.

Ogolne przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.

Dz.U.03.47.401 rozp.
Bezpieczenstwo i higiena pracy podczas wykonywania robét budowlanych

Dz.U.02.217.1833 rozp.

Najwyzsze dopuszczalne stezenia i natezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy.
Dz.U.02.191.1596 rozp.

Minimalne wymagania dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikéw podczas pracy.



Dz.U.02.108.953 rozp.

rozdz.3
Dziennik budowy, montazu i rozbiérki, tablica informacyjna oraz ogtoszenie zawierajgce dane dotyczgce
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia.
Dz.U.01.118.1263 rozp.
Bezpieczenstwo i higiena pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do rob6t
ziemnych, budowlanych i drogowych.
Dz.U.98.115.744 rozp.
Ustalanie okolicznosci i przyczyn wypadkéw przy pracy oraz sposob ich dokumentowania, a takze
zakres informacji zamieszczanych w rejestrze wypadkow przy pracy.
Dz.U.96.69.332 rozp.
Przeprowadzenie badan lekarskich pracownikéw, zakres profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
pracownikami oraz orzeczenia lekarskie wydawane do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy.
Dz.U.96.62.285 rozp.
Szczegolowe zasady szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

W szczegOlnosci nalezy przestrzega¢ zasad okreslonych w Rozporzgdzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U. z dnia 19 marca 2003 r.):

§ 6. 1. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy
stosowa¢ $rodki ochrony zbiorowej, w szczegoélnosci balustrady, o ktérych mowa w 8§ 15 ust. 2, siatki
ochronne i siatki bezpieczenstwa

§ 7. 1. Osoba wykonujgca roboty w poblizu krawedzi dachu ptaskiego lub dachu o nachyleniu do
20%, jest obowigzana posiada¢ odpowiednie zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci, o ktdrych
mowa w § 6.

2. Osoba wykonujgca roboty na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jezeli nie stosuje sie rusztowan
ochronnych, jest obowigzana stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej lub inne urzadzenia ochronne.

§ 15. 1. Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1m,
zabezpiecza sie balustrada.

2. Balustrada, o ktérej mowa w ust. 1, skltada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowag
a porecza wypetnia sie w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci.

3. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczenie poreczy ochronnej na
wysokosci 1m.

§ 133. 1. Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1
m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci w sposéb, o
ktorym mowa w § 15 ust. 2.

§ 134. Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych mozliwy jest dostep
ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada, o ktérej mowa w § 15
ust. 2.

§ 135. pomosty robocze, wykonane z desek Ilub bali, powinny by¢é dostosowane do
zaprojektowanego obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

§ 136. Otwory w Scianach zewnetrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktérych dolna
krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢ zabezpieczone
balustradg, o ktérej mowa w § 15 ust. 2.

§ 137. Pozostawione w czasie wykonywania rob6t w $cianach otwory, zwlaszcza otwory na drzwi,
balkony, szyby dzwigéw, powinny by¢ zabezpieczone balustradg, o ktérej mowa w § 15 ust. 2.

§ 138. 1. Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncéwki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej
na wysokosci okoto 1,5 m, wzdluz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

2. Wytrzymatosé i spos6b zamocowania prowadnicy, o ktoérej mowa w ust.1, powinny uwzglednia¢
obcigzenia dynamiczne spadajgcej osoby.

§ 139. 1. W przypadku gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg
urzgdzenia samohamujgcego.

2. Dlugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

§140. Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek
urzgdzen samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania,
zwlaszcza aparatéw bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.



§ 141. 1. Drabina bez palgkow, ktorej diugos¢ przekracza 4m, przed podniesieniem lub
zamontowaniem powinna by¢ wyposazona w prowadnice pionowa, umozliwiajgcg zatozenie urzadzenia
samohamujgcego, potgczonego z linkg bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa.

§ 142. 1. Osoby korzystajgce z urzgdzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestow
roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy
pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.

2. Prowadnica pionowa, o ktérej mowa w ust.1, powinna by¢ naciggnieta w spos6b umozliwiajacy
przesuwanie w gore aparatu samohamujgcego.

3. Prowadnica pionowa, o ktérej mowa w ust.1, powinna byé zabezpieczona przed odchylaniem sie
wiekszym niz o 2m. Urzadzenia zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwiac
przesuwanie sie urzgdzenia samohamujgcego.

4. Dlugo$¢ linki bezpieczenstwa, tgczgcej szelki bezpieczenstwa z aparatem samohamujgcym, nie
powinna przekracza¢ 0,5 m.

§ 192. Ciesle powinny by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, uniemozliwiajgce
wypadanie narzedzi oraz nieutrudniajgce swobody ruchu.

§ 193. Reczne podawanie w pionie dlugich przedmiotéw, a w szczegolnosci desek lub bali, jest
dozwolone wytgcznie do wysokosci 3 m.

§ 194. Roboty ciesielskie z drabin mozna wykonywac wytgcznie do wysokosci 3 m.

§ 195. 1. W czasie montazu oraz demontazu deskowan nalezy zapewnic¢ srodki zabezpieczajgce
przed mozliwoscig zawalenia sie konstrukcji usztywniajgcych i rozpierajgcych.

2. O kolejnosci montazu i demontazu poszczegdélnych elementéw decydujg osoby, o ktérych mowa
w § 5.

3. Roboty ciesielskie montazowe wykonuje zespét liczacy co najmniej 2 osoby.

Sporzadzit:



