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OPIS TECHNICZNY '

1. Podstawa opracowania i literatura

- Umowa nr 939/RIM/I/09

- Wizja lokalna oraz pomiary wiasne,

- Uzgodnienia z uzytkownikiem (Pan Marek Krawczynski)

- Wywiad $rodowiskowy,

- Ksigzka obiektu budowlanego,

- Dz. U. Nr 106 z dnia 5 grudnia 2000r., poz. 1126, Prawo Budowlane- tekst jed-
nolity z pozniejszymi zmianami,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warun-
koéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,

- Polskie Normy Budowlane i inne dokumenty posiadajace moc prawng w okre-
sie wykonywania opracowania,

- Literatura fachowa: J. Thierry, S. Zaleski: Remonty budynkoéw i wzmacnianie
konstrukcji; PZIiTB: Kontrola stanu technicznego obiektow budowlanych; W.
Zenczykowski: Budownictwo ogolne,

- ,Wytyczne w sprawie opracowywania ekspertyz techniczno — ekonomicznych i
przegladéw sprawnosci technicznej budynkow mieszkalnych” CUTOB.

- Polskie Normy Budowlane i inne dokumenty posiadajgce moc prawng w okre-

sie wykonywania opracowania.

2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest dostosowanie czesci pomieszczen w przy-
chodni zdrowia (pomieszczenia po R.T.G.) w budynku zlokalizowanym w Piotrko-
wie Trybunalskim ul. Dmowskiego 47 na potrzeby Miejskiego Zespotu ds. Orzeka-
nia o Niepetnosprawnosci.

Zakres opracowania obejmuje pomieszczenia na parterze budynku przy-

chodni zdrowia, gdzie znajdowata sie przychodnia R.T.G.

|Po|owczyk Kazimierz 3/19 ‘



Projekt dapatacji i remontu pomieszczer w obiekcie przy ul. Dmowskiego 47 na potrzeby MZds.OoN |

Remont ma na celu dostosowanie remontowanych pomieszczen na potrze-
by Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Skala i forma architektoniczna projektowanego remontu budynku jest na-
wigzaniem do zabudowy i krajobrazu juz istniejgcego i wczesniej wykonanych prac
na sasiednich budynkach.

Bez zmian pozostaje potozenie budynkéw na dziatce, a takze ich wysokosc,
bez zmian pozostang rowniez wymiary rzutu poziomego — obrysu budynkow.

Dzialka i przylegty teren, na ktorym jest projektowany obiekt budowlany nie
sq wpisane do rejestru zabytkow i nie podlegajg ochronie na podstawie ustalen

miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

4. Wptyw inwestycji na  srodowisko, higien e i zdrowie
uzytkownikOw oraz otoczenie

Ze wzgledu na rodzaj inwestycji zaktada sie, ze jej wptyw na srodowisko, hi-
giene i zdrowie ludzi bedzie znikomy.

Projekt techniczny nie zaktada istnienia funkcji powodujgcych emisje hatasu
oraz wibracji, a takze nadmiernego promieniowania jonizujgcego, elektromagne-
tycznego. Budynek nie bedzie powodowat emisji zanieczyszczen gazowych pyto-
wych ani ptynnych, a funkcja budynku zapewnia, ze nie bedg powstawaty zanie-
czyszczenia powierzchni gleby oraz wod powierzchniowych i podziemnych.

Ponadnormatywne obcigzenia oddziatywania mogg wystgpi¢ jedynie na
etapie wykonywania prac rozbiorkowych i remontowych i bedg mie¢ charakter in-

cydentalny i krotkotrwaty.

5. Opis prac remontowych

Obecnie budynek przychodni zdrowia przystosowany jest dla oséb niepet-
nosprawnych poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich. Adaptacja ma na celu
zmiane funkcji czesci pomieszczen przychodni (pracownia R.T.G.) dla potrzeb
Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepethosprawnosci.
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Uktad funkcjonalny pomieszczen przed adaptacjg wyglada nastepujaco:

1.1.a Poczekalnia 77,26 m?;
1.1.b Korytarz 18,63 m?;
1.36.a Szatnia RTG matoobrazkow. 4,94 m?
1.36.a Szatnia RTG matoobrazkow. 4,92 m?
1.36.b RTG matoobrazkowe 17,02 m?
1.36.c Kabina sterownicza 4,58 m?;
1.38.aCiemnia sucha 10,85 m?
1.38.b Ciemnia mokra 7,25 m?;
1.39.aRTG sala uniwersalna 37,32 m?
1.39.b Kabina sterownicza 4,29 m?;
1.39.c Sluza 1,72 m?,
1.39.d Sluza 1,72 m?
1.39.eWC 1,11 m?
1.13.aPomieszczenie gospod. 1,82 m?;
1.13.b Pomieszczenie gospod. 2,81 m?
1.14.aWC 1,66 m?;
1.14.bwcC 1,39 m?;
1.14.cWC 1,81 m?
1.15 Pomieszczenie biurowe 10,06 m?;
1.16 Pomieszczenie biurowe 18,78 m?
RAZEM: 229,94 m?,

Uktad pomieszczen Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepethosprawno-

$ci po adaptacji bedzie wygladat nastepujaco:

1.1.a Poczekalnia 77,26 m?;
1.1.b Korytarz 18,63 m?;
1.36 Gabinet Lekarski dorostych 13,29 m?;
1.37.a Gabinet Lekarski dzieci 13,87 m?
1.37.b Zaplecze gabinetu dla dzieci 4,58 m?;
1.38.a Sktadnica akt 12,08 m?
1.38.b Sktadnica akt 10,88 m?;
1.40 WC dla niepetnospr. ogdélne 4,95 m?;
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1.41 Obstuga wnioskodawcow 37,18 m?%;
1.13.aPomieszczenie gospod. 1,82 m?;
1.13.b Pomieszczenie gospod. 2,81 m?
1.14.a WC personelu 1,66 m?;
1.14.b WC personelu 1,39 m?;
1.14.c WC personelu 1,81 m?
1.15 Przewodniczacy Zespotu 10,06 m?;

1.16 Sala posiedzen sktadéw orzek. 18,78 m?;
RAZEM: 231,05 m2.

Zakres prac nie obejmuje remontu w tazience dla personelu oraz w po-
mieszczeniu gospodarczym. W nakfadach nie uwzgledniono réwniez wymiany sto-
larki okiennej w adaptowanych pomieszczeniach, a jedynie montaz nowej stolarki
okiennej w czesci pomieszczen, gdzie ich nie byto, a ze wzgledu na nowe funkcje
Sg niezbedne.

Budynki przychodni o konstrukcji mieszanej, czesciowo tradycyjnej muro-
wanej, czesciowo o konstrukcji szkieletowej zelbetowej (ramy zelbetowe) z wypet-
nieniem $cianami ostonowymi murowanymi. Stan techniczny budynkéw pozwa-
la na wykonanie ni zej zawartych prac remontowych , ktére pozwolg na adapta-
cje pomieszczen dla celéw j.w.

Rozwigzania zawarte w niniejszym opracowaniu pozwolg na likwidacje ba-
rier architektonicznych zwigzanych z koniecznoscig korzystania przez osoby nie-
petnosprawne z toalety w obrebie zespotu ds. orzekania o niepetnosprawnosci.

W pozostatych pomieszczeniach nalezy:

- sku¢ istniejgce tynki zabezpieczajgce pomieszczenia przed promieniowa-
niem rtg wszedzie tam gdzie takowe sie znajdujg, potozy¢ w tych miejscach nowe
tynki wewnetrzne cementowo-wapienne,

- dokonac¢ wymiany wszystkich istniejacych metalowych drzwi (zabezpieczo-
nych przed promieniowaniem rtg otowiem) na nowe skrzydta petne, uniemozliwia-
jace wikamanie, kolorem pasujgce do pozostatych skrzydet,

- czes¢ z pomieszczen (skladnica akt, pomieszczenie obstugowe, pomiesz-
czenie Przewodniczgcego Zespotu) zaopatrzy¢ w dodatkowe zamki typu Gerda
(dotyczy drzwi wejsciowych z korytarza),
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- okablowac¢ pie¢ pomieszczen w kable telefoniczne oraz trzy pomieszczenia

w instalacje internetu (okoto 8 stanowisk), niniejsza dokumentacja tego nie obej-
muje,

- wymieni¢ lampy o$wietleniowe, wytgczniki, gniazda we wszystkich remonto-
wanych pomieszczeniach oraz na korytarzu, sie¢€ instalacji elektrycznej pozo-
staje bez zmian — wymianie podlega tylko osprz  et,

- odswiezy¢ malowanie na korytarzu i poczekalni w obrebie prowadzonych
prac,

- wszystkie pomieszczenia wyposazone w istniejgcg instalacje wentylacyjna,
wiec nie projektuje sie nowej instalacji wentylaciji,

- sie€ instalacji wody i kanalizacji pozostaje bez zmian , w czesci po-
mieszczen demontazowi ulegajg zbedne umywalki, podejscia pod baterie (proco-
wania obrobki zdjec), nowe urzadzenia sanitarne montowane w miejscu istnieja-
cych — do istniejgcych podejsc,

- pomieszczenia wyposazone w ogrzewanie centralne — sie ¢ instalacji c.o.
pozostaje bez zmian, wymianie podlegaj g tylko grzejniki (istniejace zeberkowe

TA wymieni¢ na nowe stalowe ptytowe) i gatgzki wraz z zaworami do regulaciji.

5.1.Pomieszczenia na dwa gabinety lekarskie

W pomieszczeniach nr 36 i 37 wykonac adaptacje z przeznaczeniem na
dwa gabinety lekarskie (jeden dla dorostych, drugi dla dzieci), zakres prac bedzie
wygladat nastepujaco:

- wyburzenie czesci scianek dziatowych i stworzenie dwoch gabinetéw lekar-
skich,

- wymiane drzwi wejsciowych z korytarza,

- wybicie otworow okiennych i montaz nowej stolarki z pcv wedtug danych na
rysunkach,

- wymiane grzejnikdéw zeberkowych na nowe stalowe dwuptytowe,

- wymiane umywalek, wykonanie nowych fartuchéw z glazury w obrebie umy-
walek,

- odswiezenie malowania,
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5.2.Skiladnica akt

W pomieszczeniach nr 38 wykona¢ adaptacje z przeznaczeniem na skiad-
nice akt, zakres prac bedzie wygladat nastepujgco:
- wybicie otworu okiennego, montaz okna, montaz krat okiennych,
- rozbidrka czesci scianek dziatowych,
- odnowienie malowania Scian i sufitow,
- wymianie umywalki, demontazu zbednej instalacji wody i kanalizacji,

- wymianie grzejnikbw na nowe stalowe dwuptytowe,

5.3.Pomieszczenia przeznaczone na obstug e wnioskodawcow

W pomieszczeniach nr 38, 39 i 40 wykona¢ adaptacje z przeznaczeniem na
tazienke przystosowang dla oséb niepetnosprawnych poruszajacych sie na woz-
kach inwalidzkich oraz na pomieszczenie dla obstugi wnioskodawcow. Zakres
prac:
zlikwidowac¢ kanaty w posadzkach, potozy¢ panele,

- zamurowac okienko do sgsiedniego pomieszczenia — sterowni,

- zlikwidowa¢ umywalke i glazure w pomieszczeniu obstugi wnioskodawcéw,
- odswiezy¢ malowanie Scian i sufitow,

- wymienic grzejniki c.o.

Aby umozliwi¢ korzystanie osobom niepetnosprawnym z wezta sanitarnego
zaprojektowano odpowiednig toalete na parterze budynku parterowego w obrebie
pomieszczenh 39, 40 , 41.

Dysfunkcje ruchu wymagajg zastosowania nietypowych — indywidualnych
rozwigzan w tazience. tazienka dla osob niepetnosprawnych powinna by¢ urzg-
dzona tak, by nawet kto$ o ograniczonej sprawnosci fizycznej mogt z niej swobod-
nie korzystac¢ i czu¢ sie komfortowo. Aby to uzyska¢ nalezy zwréci¢ szczegdlnie
uwage na:

- Przestrze h manewrowa - problemy w tazienkach spowodowane sg gtownie
ograniczong przestrzenig tych pomieszczen, znacznie utrudniajgcg osobom
niepetnosprawnym korzystanie z tazienki. Podstawg swobody ruchu i fatwego
korzystania z urzadzen sanitarnych jest odpowiednia przestrzeh manewrowa,
pozwalajgca na petny obrét wozka (koto o srednicy 1,5 m).
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Rozplanowanie wyposa zenia - planujgc wiec rozktad tazienki, z ktorej korzy-
sta¢ bedg osoby niepetnosprawne, nalezy pamieta¢ o zachowaniu odpowied-
nich odlegtosci pomiedzy elementami wyposazenia. W tazience, z ktorej korzy-
stajg osoby niepetnosprawne, nalezy zamontowac utatwiajgce obstuge pore-
cze — przy ubikacji, umywalce itp. Wszystkie elementy wyposazenia elektrycz-
nego powinny znajdowac sie odpowiednio nisko (od 40 do 140 cm ponad pod-
logq), tak by znajdowaly sie w zasiegu rgk osoby na wozku. Drzwi do fazienki
powinny otwierac sie na zewnatrz.

Whytrzymato $¢ scian i scianek dziatowych — w zasadzie nie powinno sie sto-
sowac lekkich scianek gipsowo-kartonowych, ktore nie zapewniajg odpowied-
niej wytrzymatosci do zamontowania urzgdzen i wyposazenia dla oséb niepet-
nosprawnych. W niniejszym rozwigzaniu zastosowano $cianki dziatowe wokot
tazienki wykonane z cegty palonej petnej gr. 12 cm na zaprawie cementowo-
-wapiennej M10.

Umywalka - zalecane wymiary umywalki: szer. 60-70 cm, min. gt. 56 cm. Dla
osoby niepetnosprawnej powinna pozwala¢ na umycie rgk w pozycji siedzacej
— takie umywalki majg specjalng konstrukcje syfonu odptywowego. Nie nalezy
instalowa¢ pod umywalkg pétpostumentu ani postumentu - utatwi to dojazd do
umywalki na wozku. Jest ona bardziej ptaska i nieco szersza od tradycyjnych.
Mozemy tez zastosowac baterie automatyczng, np. z czujnikiem elektronicz-
nym. Umywalke i uchwyty montuje sie 80 cm nad posadzka.

Nad umywalkg zazwyczaj wieszamy lustro. Musi znalez¢ sie ono na takiej wy-
sokosci, aby osoba siedzgca na wozku widziata swojg twarz i popiersie, a jed-
noczesnie, aby pozostali uzytkownicy tez mogli sie¢ w nim swobodnie przegla-
dac. Rozwigzaniem kompromisowym jest lustro uchylne z kgtowg regulacjg po-
chylenia.

Oprocz lustra przy umywalce nalez umiesci¢ dzialajacg na fotokomorke su-
szarka do rak i dozownik mydta w ptynie.

W przypadku 0s6b poruszajgcych sie na wdzkach porecze przy umywalce nie
sq konieczne. Sg one natomiast przydatne dla os6b poruszajacych sie o ku-
lach i przy balkonikach. Porecze montujemy na takich samych zasadach, jak
przy muszli klozetowej.

Wygodna toaleta - wysoko$¢ elementéw wyposazenia, na ktére przesiada sie
niepetnosprawny (miska ustepowa, bidet, taweczki) powinna by¢ zblizona do
wysokosci wozka (okoto 50 cm). Miska ustepowa powinna mie¢ siedzisko na
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wysokosci wozka, a jej dlugos¢é musi by¢ wystarczajgca do tego, by mozna
bylo tatwo sie na nig przesigs¢. Specjalne, ruchome uchwyty zabezpieczajg
podczas przesiadania sie z wbzka i utatwig osobie niepetnosprawnej wykona-
nie tej czynnosci. Dzieki ruchomym elementom mozna przesiadac sie ustawia-
jac wozek obok toalety. Aby uzyska¢ odpowiednig wysokos¢ mocowania miski
toaletowej mozna jg zainstalowa¢ na dodatkowym cokole, przymocowac¢ do
Sciany (modele wiszace) lub uzy¢ specjalnej podkiadki. Wymiary: min. szer. 36
cm; min. wys. 46 cm, di. 75 cm. WiHasciwa (minimalna) odlegto$¢ osi wc/bidetu
od $ciany bocznej wynosi ok. 40 cm.

Tradycyjne miski ustepowe sg zbyt niskie i waskie — najczesciej wykonane ze
standardowej jakosci masy ceramicznej i sg nieodporne na uderzenie kot woz-
ka; sg réwniez za krétkie, co uniemozliwia bezpieczne przesiadanie sie ha wo-
zek.

Zdecydowanie nalezy zrezygnowac z rozwigzania, gdzie nie ma wklestej wy-
profilowanej pod plecy sptuczki. Trzeba przewidzie¢, ze osoba niepetnospraw-
na musi miec¢ stabilizacje pionowa. Dlatego tez nalezy zrezygnowac ze sptucz-
ki wbudowanej, ktéra stwarza niebezpieczenstwo opierania sie osoby niepet-
nosprawnej plecami o ptaskag sciane. W trakcie czynnosci higienicznych nie ko-
rzysta przeciez z uchwytow — plecy na gtadkiej scianie nie majg zadnej stabili-
zacji — bardzo fatwo o upadek. Wc uzupetnia kombinacja uchwytéw: poziome-
go z pionowym na s$cianie bocznej oraz ruchomego, unoszonego ku gorze po
drugiej stronie wc/bidetu, w odl. 40 cm od jego osi.

- Porecze i uchwyty — przy doborze uchwytow statych i ruchomych, prostych i
katowych, mocowanych do sciany, posadzki, takze do $ciany i posadzki jedno-
czesnie oraz dluzszych odcinkéw poreczy typu korytarzowego nalezy zwrécié
szczegOlng uwage na ich:

- gladkosc¢ (antybakteryjnosc),

- Srednice (ergonomiczna wynosi ok. 35 mm),

- antykorozyjnosc i trwatos¢ powtoki,

- antystatycznosc¢ oraz zmywalnosc.

Te warunki spetniajg m.in. uchwyty wykonane z rurki aluminiowej pokrytej kil-
kumilimetrowg warstwg cieptego w dotyku nylonu. Stosowane czasem uchwyty
wykonane ze stali nierdzewnej, wprawdzie dobrze komponujg sie ze stalowym
wystrojem wnetrz tazienek publicznych, nie sg jednak zbyt przyjazne dla osoby

niepetnosprawnej. Sg one zimne w dotyku i nie dajg mozliwosci wyboru koloru.
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Ponadto porecze pokryte kolorowym nylonem z wbudowanymi pierscieniami
foto-luminescencyjnymi pomagajg niedowidzgcym i w przypadku nagtej ciem-
nosci sg punktem orientacyjnym. Kolorystyke uchwytow w kontrascie z ptytka-
mi stosuje sie takze dla osiggniecia wyraznego zaznaczenia poszczegolnych
funkcji pomieszczenia sanitarnego. Przy doborze nalezy bra¢ pod uwage takze
okres gwarancji, np. 10 lat.

- Posadzka - z antyposlizgowej terakoty.

- Drzwi — o szer. pomedzy oscieznicami 100 cm (min. 90 cm) zapewniajg wy-
godny przejazd — tokcie osoby na wozku zajmujg w przeswicie min. 80 cm. Na
drzwiach celowe jest zamocowanie uchwytu na wys. 80 cm — moze by¢ za-
montowany pod katem — nie przekraczajgcym 30°— ni zszy punkt uchwytu po-
winien znajdowac sie po stronie zawiaséw drzwiowych. Wraz z wejsciem Pol-
ski do Unii Europejskiej nastgpito wprowadzenie szczego6towych rozwigzan,
ktére od wielu lat obowigzujg w Niemczech i we Wioszech. Np. DIN 18 025
precyzyjnie reguluje kazdg przestrzen przeznaczong dla os6b niepetnospraw-
nych. Chodzi tu oczywiscie nie tylko 0 pomieszczenia sanitarne — takze o drogi
transportu poziomego i pionowego w obiekcie i poza nim oraz wiele innych roz-
wigzan szczegbétowych zapewniajgcych bezpieczenstwo i wygode os6b poru-
szajgcych sie na wozkach.

Wszystkie roboty budowlane wykona¢ zgodnie z rysunkami. Szczegotowy
zakres prac wyglada nastepujgco:
ROBOTY BUDOWLANE

e rozebranie scianek dziatowych,

e demontaz osprzetu w tazience (biaty montaz, podejscia),

e wyniesienie i wywdz materiatow z rozbiorki,

e wykonanie nowej scianki dziatowej gr 12 cm z cegty ceramicznej dziurawki
na zaprawie cementowo-wapiennej M7, $cianka to wygrodzi nowe pomiesz-
czenie fazienki dla niepetnosprawnych, nowa $cianka zakotwiona kotwami
stalowymi do Scian hallu wejsciowego,

e zamontowac oscieznice metalowg lakierowang i skrzydto drzwiowe o szero-
kosci 100 cm w nowej Sciance dziatlowej wygradzajacej tazienke, zgodnie z

rysunkiem, skrzydto z tulejami wentylacyjnymi w dolnej czeéci skrzydta,
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e skucie glazury z podkladem i tynkiem w obrebie nowo wydzielonego po-
mieszczenia tazienki

e skucie posadzki w fazience,

e wykonanie nowych podktadéw tynkarskich pod glazure na Scianach w no-
wej fazience,

e ulozenie glazury na scianach w obrebie nowej fazienki, glazura na catej wy-
sokosci $cian, na styku scian i posadzki nalezy zastosowac ksztattki naroz-
nikowe utatwiajgce zmywanie podtog,

e rozkucie posadzki i jej naprawa pod podejscie kanalizacyjne, pod nowg mi-
ske sedesowg oraz umywalke w fazience dla niepetnosprawnych,

e wykonanie nowej posadzki cementowej w nowej tazience, wraz z wykona-
niem izolacji ptynng folig i wylewka samopoziomujaca,

e wykonanie nowej posadzki z ptytek kamionkowych typu ,Gres”, ptytki anty-
poslizgowe, IV klasy $cieralnosci na zaprawie klejowej i spoinie elastycznej,

e pozostate powierzchnie (sufit) tynkdw po naprawie malowa¢ dwukrotnie far-
bami emulsyjnymi,

e wykonac¢ pasy tynkéw zwyktych cementowo-wapiennych szerokosci 15 cm
na bruzdach z przewodami elektrycznymi i instalacjg wody.

INSTALACJE SANITARNE
Instalacje sanitarne wody i kanalizacji wykonane w istniejgcych Sladach z

zachowaniem istniejgcych materiatow, podtaczenie do istniejacych pionéw
w obrebie remontowanej tazienki. Szczegdtowy zakres prac:

e demontaz istniejgcych urzadzen z demontazem podejs¢ wody i kanalizaciji,

e montaz miski sedesowej przystosowanej dla osoby niepetnosprawnej, z de-
skg z duroplastu,

e montaz umywalki i baterii umywalkowej jednouchwytowej (lub baterii zata-
czanej automatycznie fotokomorka) przystosowanych dla osoby niepetno-
sprawnej,

e montaz zaworu czerpalnego,

e wykonanie nowych podejs¢ wody i kanalizacji dla montowanych urzadzenh
sanitarnych,

e instalacja schowana pod glazurg w bruzdach,

e przy baterii umywalkowej na podejsciach z chromowanych wezykéw monto-

wac zawory kulowe odcinajace,
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wymieniane podej$cia kanalizacyjne wykonaé¢ z rur z pvc tgczonych na
uszczelki, o srednicy 110 mm dla miski sedesowej i 50 mm dla umywalki,
instalacja wigczona do istniejgcych podejs¢ w obrebie przeprowadzanych

prac remontowych.

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Zakres prac bez wymiany istniejgcych przewoddw i zabezpieczen, wymia-
nie podlega tylko osprzet,

w nowej tazience dla niepetnosprawnych zamontowac oswietlenie sufitowe
z 1 szt opraw oswietleniowych przykrecanych do sufitu — plafoniera kwadra-
towa na zarowki energooszczedne, druga oprawa przy lusterku - oswietle-
nie kinkietowe ( 2 szt) na zarowki energooszczedne,

wytgcznik oswietlenia dwuklawiszowy — jeden obwdéd dla oswietlenia sufito-
wego, drugi obwaod dla o$wietlenia przy lusterkach,

przy lusterku zamontowane jedno gniazdo hermetyczne podwdjne,
wszystkie urzadzenia podtgczone do istniejgcej instalacji w remontowanych

pomieszczeniach.

WYPOSAZENIE (dodatkowe nie wymienione wyzej)

przy umywalce lusterko uchylne, dozownik mydta w ptynie, pojemnik na
reczniki papierowe,

suszarka elektryczna uruchamiana fotokomorka,

uchwyty i oporeczowanie zgodnie z rysunkiem (porecz prosta scienna
=600 mm — 2 szt, porecz uchylna otwierana na sciane z blokadg potozen
koncowych [=700 mm — 1 szt, porecz uchylna do gory I=700 mm — 1 szt).

5.4.Pomieszczenie dla Przewodnicz agcego Zespotu

W pomieszczeniach nr 15 wykona¢ adaptacje z przeznaczeniem na po-

mieszczenie dla Przewodniczacego Zespotu, zakres prac bedzie wygladat naste-

pujaco:

wymieni¢ umywalke wraz z fartuchem z glazury,
potozy¢ panele na podtodze,
wymieni¢ grzejniki c.0. na nowe plytowe stalowe,

odnowié malowanie $cian i sufitow.
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5.5.Pomieszczenie z przeznaczeniem na Sal e Posiedze n

W pomieszczeniach nr 16 wykona¢ adaptacje z przeznaczeniem na sale
posiedzenh sktadéw orzekajgcych, zakres prac bedzie wygladat nastepujgco:
- zlikwidowa¢ umywalke,
- wymieni¢ grzejniki na nowe stalowe dwuptytowe,
- odnowi¢ malowanie scian i sufitow,

- potozy¢ panele na podtodze.

6. Ochrona przeciwpo zarowa

Budynek oraz remontowana czes¢ budynku biurowego parterowego na
podstawie Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie
warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(8209 ust. 2) zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL 111, z wymagang klasg od-
pornosci pozarowej ,D” (8212 ust. 2 i 3) i zgodnie z Rozporzadzeniem MSWIA z
dnia 16 czerwca 2003r. (Dz. U. Nr 121, poz. 1137) niniejsze opracowanie nie wy-
maga wykonywania uzgodnien pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej.

W budynku ZL 11l z klasg odpornosci pozarowej ,,D” klasa odpornosci ognio-
wej przegrod wewnetrznych — bez wymagan, scian zewnetrznych EI30, dla stro-
pow — RE | 30, konstrukcja gtowna R30. Po zakonczeniu modernizacji obiektu na-

lezy opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego i ewakuacji.

7.Uwagi ko ncowe

Wszelkie prace nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujacymi Polskimi Nor-
mami, sztukg budowlang z zachowaniem niezbednych srodkow ostroznosci, pod
nadzorem os6b uprawnionych. Do prowadzenia prac nie stosowa¢ maszyn powo-
dujagcych powstawanie nadmiernych wibracji i wstrzgsow.

Roboty remontowe i powinny byé prowadzone przez osobe posiadajacq
uprawnienia do prowadzenia tego typu prac. Pracownicy zatrudnieni przy robotach
remontowych powinni mie¢ odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

Tablica informacyjna i dziennik budowy powinna byé zgodna z obowigzuja-
cq ustawg Prawo Budowlane (w sprawie warunkéw i trybu postepowania przy wy-
konywaniu robot budowlanych oraz rozbiérkach obiektow budowlanych oraz
udzielania pozwolen na zmiane sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych lub

ich czesci). Wszystkie prace nalezy wykonywac stosujgc sie do zasad okreslo-
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nych w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano — monta-
zowych” ITB tom I, wydawnictwo Arkady.

Do prowadzenia robot zabrania sie stosowania ciezkiego sprzetu (np.: mto-
tow pneumatycznych). Prace nalezy prowadzi¢ sposobem recznym, z uzyciem
lekkich narzedzi.

Zabrania sie skladowania materialdbw z rozbiorki na stropach i schodach
nierozbieranej czesci budynku.

Prace budowlane nalezy prowadzi¢ ze szczegbélnym uwzglednieniem i za-
chowaniem zasad i przepiséw BHP.

DODATKOWE UWAGI DO ZAKRESU | RODZAJU MATERIALOW:

1. Drzwi z korytarza do pomieszczen — klasa antywtamaniowosci C wg PN, klasa 3
wg ENV.

2. Parapety wewnetrzne z konglomeratu marmurowego gruboziarnistego (95%
marmur + 5% zywicy poliestrowej).

3. Ksztattki tagczgce glazure sciany i posadzki — z glazury z wyokragleniem.

4. Plytki antyposlizgowe na podtodze w wspotczynnik antyposlizgowosci R10 (kat
poslizgu 10-19 stopni).

5. Panele poditogowe klasy AC-4 z ptyty HDF.

6. Malowanie korytarza obejmuje zakres od scianki aluminiowej w korytarzu do
drzwi aluminiowych na klatke schodowa.

7. Murowane scianki dziatowe kotwione do scian pretami fi 8 mm w co 3 spoinie.
8. Projekt instalacji elektrycznej i teleinformatycznej wg osobnego opracowania.

9. Kanaly do likwidacji w pomieszczeniu obstugi wnioskodawcow dtugosci 28,5 mb
przekroju 30x10cm — zabetonowac, wystajace Sruby z posadzki (okoto 20szt) wy-
ku¢, powstate wyrwy zabetonowac.

10. Posadzki w remontowanych pomieszczeniach: zerwanie ptytek pcv, ptytek ce-
ramicznych, remont posadzki cementowej, gruntowanie, wylewka samopziomuja-
ca (5 mm), nowe posadzki z ptytek ceramicznych oraz paneli podtogowych.

11. Malowanie w kolorach pastelowych.

12. Urzadzenia z demontazu w czesci do zagospodarowania przez Inwestora.

13. Uwzgledni¢ nastepujgce roboty dodatkowe (odrebny kosztorys):

- malowanie wc dla personelu i pomieszczenia gospodarczego,

- wymiane wszystkich okien aluminiowych (wg zestawienia),

- roboty zabezpieczeniowe dla remontu w obiekcie czynnie dziatajagcym.
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8. Informacja do planu bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia

(na podstawie rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.)

Plan bioz zostat wykonany na prace juz zaprojektowane uwzgledniajac warunki, jakie wyni-
kajg z projektu zagospodarowania terenu i bedzie stale uaktualniany na podstawie sporzadzanej
oceny ryzyka.

Rodzaje zawodow wyst epujacych na budowie:

Murarze, tynkarze, malarze, blacharze, kierowcy, dekarze, robotnicy budowlani, ciesle, po-

sadzkarze.

8.1.Informacje ogolne

Nazwa zadania:
Adaptacja i remont pomieszcze n w przychodni zdrowia
na potrzeby Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niep  elnosprawno $ci

Adres inwestyciji:

97-300 Piotrkow Tryb.
ul. Dmowskiego 47

Inwestor:
Miasto Piotrkéw Trybunalski

97-300 Piotrkow Tryb.
ul. Pasaz Karola Rudowskiego 10

Imie i nazwisko oraz adres projektanta sporzadzajgcego informacije bioz:
mgr in z. Kazimierz Polowczyk
zam.: 97-300 Piotrkow Tryb. ul. Dzielna 14 m 63

8.2.Czes¢é opisowa

a)Zakres podstawowych robét dla catego zamierzenia budowlanego:

- dostosowanie tazienki dla oséb niepetnosprawnych,
- adaptacja pomieszczen biurowych,
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(Wykaz istniejgcych na dziatce obiektow budowlanych)

Dziatka zabudowana istniejgcymi budynkami murowanymi: kompleks bu-
dynkow przychodni zdrowia.

b) Elementy zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie bezpie-
czenhstwa i zdrowia ludzi:
Nie wyst epuja.

c) Zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujacych podczas budowy:

Do prac szczegolnie niebezpiecznych  nalezy zaliczyc:

— prace przy rozbidrce fragmentéw Scianek dziatowych i wykonywaniu nowych otwordéw drzwio-

wych,
— montaz i prace na rusztowaniach,

Wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci powy-
zej 1,5 m oraz wykopdw o bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci ponad 3,0
m:

Nie dotyczy

Wykonywanie prac z udzialem dzwigu: niebezpieczenstwo zwigzane z zerwaniem
sie materiatu transportowanego i uszkodzeniem dzwigu — podczas montazu wig-
zarow dachowych.
Nie dotyczy
(prace wykonywane z pojedynczych elementéw)

Inne zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych nie wystepuija.

d) Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystagpieniem do realiza-
cji robot szczegolnie niebezpiecznych:

Wszyscy pracownicy powinni by¢é zapoznani z przepisami zawartymi

w ROZPORZADZENIU MINISTRA INFRASTRUKTURY 2z dnia 6 lutego 2003 r.
w sprawie bhp przy wykonywaniu robo6t budowlanych; Dz.U. nr 47 poz. 401.:
rozdziat 8 — rusztowania i podesty robocze,

rozdziat 9 — roboty na wysokosci.
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8.3. Prace szczegOlnie niebezpieczne

8.3.1.Zasady bezpiecze nstwa przy pracach murowych i tynkowych

Prace moga wykonywac tylko wykwalifikowani pracownicy, przeszkoleni do prowadzonych
robét. Sktad brygady pracowniczej okresla sie wedtug zakresu prac. Przed rozpoczeciem prac mon-
tazowych pracownicy muszg byé przeszkoleni z przepisow bezpieczenstwa pracy i ochrony przeciw-
pozarowej. Kierownik brygady winien zabezpieczyé teren budowy.

Przy wykonywaniu rob6t murowych i tynkowych obowigzujg nastepujace wymagania:

» Na stanowisku roboczym nalezy utrzymywac czystos¢ i porzadek, a materiaty tak uktadac¢ aby
nie przeszkadzaty w pracy.

* Nie prowadzi¢ robo6t jednoczesnie na dwoch lub wiecej poziomach na rusztowaniach bez odpo-
wiednich zabezpieczen.

* Nie wolno wykonywa¢ robdt murowych i tynkowych z drabin przystawnych.

»  Zabronione jest zrzucanie materiatdw, narzedzi i innych przedmiotéw z wysokosci.

8.3.2.Zasady bezpiecze nstwa przy pracach wyko Aczeniowych

— Przy umocowywaniu w pomieszczeniach wyktadzin podtogowych lub $ciennych z zastosowa-
niem mas palnych wybuchowych lub zawierajacych rozpuszczalniki oraz przy pokrywaniu podtog
lakierem rozpuszczalnikowym lub innymi materiatami o podobnych wtasciwosciach nalezy na
czas wykonywania robdt i wyparowania rozpuszczalnikéw usuna¢ wszystkie otwarte zrédta ognia
na odlegtosé co najmniej 30 m od tych pomieszczen, wylgczy¢ instalacje elektryczna, a w razie
potrzeby oswietlenia stosowa¢ Swiatto elektryczne w szczelnej oprawie potgczone kablem z
punktem zasilania znajdujgcym sie poza czescig obiektu, w ktérym wykonywane sg robot. Za-
pewni¢ dostateczng wentylacje, uzywac obuwia nie powodujacego iskrzenia, nie rzucac¢ narzedzi
metalowych. Przed wejsciem do budynku i do poszczegdinych pomieszczen, o ktérych mowa
powyzej, nalezy umiescic tablice ostrzegawcze o pracy z materialem tatwo zapalnym i zakazuja-
ce palenia. Prace powinny by¢ wykonywane pod statym nadzorem technicznym.

— Palenie tytoniu i zblizanie sie pracownikéw do otwartych zrédet ognia w ubraniach roboczych na-
syconych parami rozpuszczalnikéw jest zabronione.

— Wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych jest dozwolone tylko do wysoko-
Sci nie przekraczajacej 4 m od podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed po$liznieciem i roz-
sunieciem sie.

— W pomieszczeniach, w ktérych sg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy
wytaczyC€ instalacje elektryczna.

— Malowanie farbami zawierajacymi trujgce sktadniki jest dozwolone tylko pedzlem.
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8.3.3.0chrona osobista pracownikow

Nalezy przewidzie ¢ ponadto sprzet ochrony indywidualnej, osobistej, specjalng odziez
oraz spos6b montazu rusztowan lub pomostéw. Teren prowadzonych prac powinien zosta¢ wydzie-
lony i ogrodzony. Obowigzujg opracowane i dostepne procedury wykonywania tych roboét i specjal-
nego instruktazu bezpiecznie wykonywanej roboty. Specjalne szkolenie musi uwzgledniaé¢ uswiado-
mienie pracownikom koniecznosci przestrzegania catkowitego zakazu uzywania kazdego alkoholu
zarbwno w czasie pracy jak i po pracy przez okres trwania prac, gdyz nie zastosowanie sie do tych
warunkow procedury moze skonczyc sie dla nich kalectwem lub $miercia.

Sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac¢ atesty oraz instrukcje okreslajace

spos06b jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania.

Do wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych beda dopuszczeni pracownicy, kt6-
rzy opré¢cz wymogow regulowanych przepisami bhp, beda dodatkowo przeszkoleni w zakresie bhp
przy tych pracach z uwzglednieniem konkretnych warunkéw na budowie.

Bezposredni nadzor nad tymi pracami sprawuje kierownik budowy, ktéry udzieli pracownikom in-
struktazu i ustali imienny podziat pracy, kolejnos¢ wykonywania zadan i przypomni wymagania bhp

przy poszczeg6lnych czynnosciach.

9. Oswiadczenie projektanta

Dziatajgc na podstawie Ustawy Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994r z
pozniejszymi zmianami zgodnie z art.20 ust.4 , ja nizej podpisany oswiadczam, ze
niniejsza dokumentacja techniczna wykonana zostata na podstawie i zgodnie z

obowigzujacymi obecnie przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne,.

(podpis projektanta)

10. Rysunki
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