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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania i literatura

- Umowa nr 939/RIM/I/09

- Wizja lokalna oraz pomiary własne,

- Uzgodnienia z uŜytkownikiem (Pan Marek Krawczyński)

- Wywiad środowiskowy,

- KsiąŜka obiektu budowlanego,

- Dz. U. Nr 106 z dnia 5 grudnia 2000r., poz. 1126, Prawo Budowlane- tekst jed-

nolity z późniejszymi zmianami,

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warun-

ków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie,

- Polskie Normy Budowlane i inne dokumenty posiadające moc prawną w okre-

sie wykonywania opracowania, 

- Literatura fachowa: J. Thierry, S. Zaleski: Remonty budynków i wzmacnianie

konstrukcji;  PZIiTB: Kontrola stanu technicznego obiektów budowlanych; W.

śenczykowski: Budownictwo ogólne,

- „Wytyczne w sprawie opracowywania ekspertyz techniczno – ekonomicznych i

przeglądów sprawności technicznej budynków mieszkalnych” CUTOB.

- Polskie Normy Budowlane i inne dokumenty posiadające moc prawną w okre-

sie wykonywania opracowania.

2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem  opracowania jest dostosowanie części pomieszczeń w przy-

chodni zdrowia (pomieszczenia po R.T.G.) w budynku zlokalizowanym w Piotrko-

wie Trybunalskim ul. Dmowskiego 47 na potrzeby Miejskiego Zespołu ds. Orzeka-

nia o Niepełnosprawności.

Zakres opracowania  obejmuje pomieszczenia na parterze budynku przy-

chodni zdrowia, gdzie znajdowała się przychodnia R.T.G.
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Remont ma na celu dostosowanie remontowanych pomieszczeń na potrze-

by Miejskiego Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności.

Skala i forma architektoniczna projektowanego remontu budynku jest na-

wiązaniem do zabudowy i krajobrazu juŜ istniejącego i wcześniej wykonanych prac

na sąsiednich budynkach.

Bez zmian pozostaje połoŜenie budynków na działce, a takŜe ich wysokość,

bez zmian pozostaną równieŜ wymiary rzutu poziomego – obrysu budynków.

Działka i przyległy teren, na którym jest projektowany obiekt budowlany nie

są wpisane do rejestru zabytków i nie podlegają ochronie na podstawie ustaleń

miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

4. Wpływ inwestycji na środowisko, higien ę i zdrowie
uŜytkowników oraz otoczenie

Ze względu na rodzaj inwestycji zakłada się, ze jej wpływ na środowisko, hi-

gienę i zdrowie ludzi będzie znikomy. 

Projekt techniczny nie zakłada istnienia funkcji powodujących emisję hałasu

oraz wibracji, a takŜe nadmiernego promieniowania jonizującego, elektromagne-

tycznego. Budynek nie będzie powodował emisji zanieczyszczeń gazowych pyło-

wych ani płynnych, a funkcja budynku zapewnia, Ŝe nie będą powstawały zanie-

czyszczenia powierzchni gleby oraz wód powierzchniowych i podziemnych.

Ponadnormatywne  obciąŜenia  oddziaływania  mogą  wystąpić  jedynie  na

etapie wykonywania prac rozbiórkowych i remontowych i będą mieć charakter in-

cydentalny i krótkotrwały.

5. Opis prac remontowych

Obecnie budynek przychodni zdrowia przystosowany jest dla osób niepeł-

nosprawnych poruszających się na wózkach inwalidzkich. Adaptacja ma na celu

zmianę  funkcji  części  pomieszczeń  przychodni  (pracownia  R.T.G.)  dla  potrzeb

Miejskiego Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności.
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Układ funkcjonalny pomieszczeń przed adaptacją wygląda następująco:

1.1.a Poczekalnia 77,26 m2;

1.1.b Korytarz 18,63 m2;

1.36.a Szatnia RTG małoobrazkow.   4,94 m2;

1.36.a Szatnia RTG małoobrazkow.   4,92 m2;

1.36.b RTG małoobrazkowe 17,02 m2;

1.36.c Kabina sterownicza   4,58 m2;

1.38.a Ciemnia sucha 10,85 m2;

1.38.b Ciemnia mokra   7,25 m2;

1.39.a RTG sala uniwersalna 37,32 m2;

1.39.b Kabina sterownicza   4,29 m2;

1.39.c Śluza   1,72 m2;

1.39.dŚluza   1,72 m2;

1.39.e WC   1,11 m2;

1.13.a Pomieszczenie gospod.   1,82 m2;

1.13.b Pomieszczenie gospod.   2,81 m2;

1.14.a WC   1,66 m2;

1.14.b WC   1,39 m2;

1.14.c WC   1,81 m2;

1.15 Pomieszczenie biurowe 10,06 m2;

1.16 Pomieszczenie biurowe 18,78 m2;

RAZEM: 229,94 m2.

Układ pomieszczeń Miejskiego Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawno-

ści po adaptacji będzie wyglądał następująco:

1.1.a Poczekalnia 77,26 m2;

1.1.b Korytarz 18,63 m2;

1.36 Gabinet Lekarski dorosłych 13,29 m2;

1.37.a Gabinet Lekarski dzieci 13,87 m2;

1.37.b Zaplecze gabinetu dla dzieci   4,58 m2;

1.38.a Składnica akt 12,08 m2;

1.38.b Składnica akt 10,88 m2;

1.40 WC dla niepełnospr. ogólne   4,95 m2;
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1.41 Obsługa wnioskodawców 37,18 m2;

1.13.a Pomieszczenie gospod.   1,82 m2;

1.13.b Pomieszczenie gospod.   2,81 m2;

1.14.a WC personelu   1,66 m2;

1.14.b WC personelu   1,39 m2;

1.14.c WC personelu   1,81 m2;

1.15 Przewodniczący Zespołu 10,06 m2;

1.16 Sala posiedzeń składów orzek. 18,78 m2;

RAZEM: 231,05 m2.

Zakres prac nie obejmuje remontu w łazience dla personelu oraz w po-

mieszczeniu gospodarczym. W nakładach nie uwzględniono równieŜ wymiany sto-

larki okiennej w adaptowanych pomieszczeniach, a jedynie montaŜ nowej stolarki

okiennej w części pomieszczeń, gdzie ich nie było, a ze względu na nowe funkcje

są niezbędne.

Budynki przychodni o konstrukcji  mieszanej,  częściowo tradycyjnej muro-

wanej, częściowo o konstrukcji szkieletowej Ŝelbetowej (ramy Ŝelbetowe) z wypeł-

nieniem ścianami osłonowymi murowanymi. Stan techniczny budynków pozwa-

la na wykonanie ni Ŝej zawartych prac remontowych , które pozwolą na adapta-

cję pomieszczeń dla celów j.w.

Rozwiązania zawarte w niniejszym opracowaniu pozwolą na likwidację ba-

rier architektonicznych związanych z koniecznością korzystania przez osoby nie-

pełnosprawne z toalety w obrębie zespołu ds. orzekania o niepełnosprawności.

W pozostałych pomieszczeniach naleŜy:

– skuć  istniejące tynki zabezpieczające pomieszczenia przed promieniowa-

niem rtg wszędzie tam gdzie takowe się znajdują, połoŜyć w tych miejscach nowe

tynki wewnętrzne cementowo-wapienne,

– dokonać wymiany wszystkich istniejących metalowych drzwi (zabezpieczo-

nych przed promieniowaniem rtg ołowiem) na nowe skrzydła pełne, uniemoŜliwia-

jące włamanie, kolorem pasujące do pozostałych skrzydeł,

– część z pomieszczeń (składnica akt, pomieszczenie obsługowe, pomiesz-

czenie Przewodniczącego Zespołu) zaopatrzyć  w dodatkowe zamki typu Gerda

(dotyczy drzwi wejściowych z korytarza),
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– okablować pięć pomieszczeń w kable telefoniczne oraz trzy pomieszczenia

w instalację internetu (około 8 stanowisk), niniejsza dokumentacja tego nie obej-

muje,

– wymienić lampy oświetleniowe, wyłączniki, gniazda we wszystkich remonto-

wanych pomieszczeniach oraz na korytarzu,  sieć instalacji elektrycznej pozo-

staje bez zmian – wymianie podlega tylko osprz ęt,

– odświeŜyć malowanie na korytarzu i poczekalni w obrębie prowadzonych

prac,

– wszystkie pomieszczenia wyposaŜone w istniejącą instalację wentylacyjną,

więc nie projektuje się nowej instalacji wentylacji,

– sieć  instalacji  wody i  kanalizacji  pozostaje  bez zmian ,  w części  po-

mieszczeń demontaŜowi ulegają zbędne umywalki, podejścia pod baterie (proco-

wania obróbki zdjęć), nowe urządzenia sanitarne montowane w miejscu istnieją-

cych – do istniejących podejść,

– pomieszczenia wyposaŜone w ogrzewanie centralne – sieć instalacji c.o.

pozostaje bez zmian, wymianie podlegaj ą tylko grzejniki  (istniejące Ŝeberkowe

TA wymienić na nowe stalowe płytowe) i gałązki wraz z zaworami do regulacji.

5.1.Pomieszczenia na dwa gabinety lekarskie

W pomieszczeniach nr 36 i 37 wykonać adaptację z przeznaczeniem na

dwa gabinety lekarskie (jeden dla dorosłych, drugi dla dzieci), zakres prac będzie

wyglądał następująco:

– wyburzenie części ścianek działowych i stworzenie dwóch gabinetów lekar-

skich,

– wymianę drzwi wejściowych z korytarza,

– wybicie otworów okiennych i montaŜ nowej stolarki z pcv według danych na

rysunkach,

– wymianę grzejników Ŝeberkowych na nowe stalowe dwupłytowe,

– wymianę umywalek, wykonanie nowych fartuchów z glazury w obrębie umy-

walek,

– odświeŜenie malowania,
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5.2.Składnica akt

W pomieszczeniach nr 38 wykonać adaptację z przeznaczeniem na skład-

nicę akt, zakres prac będzie wyglądał następująco:

– wybicie otworu okiennego, montaŜ okna, montaŜ krat okiennych,

– rozbiórka części ścianek działowych,

– odnowienie malowania ścian i sufitów,

– wymianie umywalki, demontaŜu zbędnej instalacji wody i kanalizacji,

– wymianie grzejników na nowe stalowe dwupłytowe,

5.3.Pomieszczenia przeznaczone na obsług ę wnioskodawców

W pomieszczeniach nr 38, 39 i 40 wykonać adaptację z przeznaczeniem na

łazienkę przystosowaną dla osób niepełnosprawnych poruszających się na wóz-

kach inwalidzkich oraz na pomieszczenie dla obsługi wnioskodawców. Zakres

prac:

– zlikwidować kanały w posadzkach, połoŜyć panele,

– zamurować okienko do sąsiedniego pomieszczenia – sterowni, 

– zlikwidować umywalkę i glazurę w pomieszczeniu obsługi wnioskodawców,

– odświeŜyć malowanie ścian i sufitów,

– wymienić grzejniki c.o.

Aby umoŜliwić korzystanie osobom niepełnosprawnym z węzła sanitarnego

zaprojektowano odpowiednią toaletę na parterze budynku parterowego w obrębie

pomieszczeń 39, 40 , 41.

Dysfunkcje ruchu wymagają  zastosowania nietypowych – indywidualnych

rozwiązań w łazience. Łazienka dla osób niepełnosprawnych powinna być urzą-

dzona tak, by nawet ktoś o ograniczonej sprawności fizycznej mógł z niej swobod-

nie korzystać i czuć się komfortowo. Aby to uzyskać naleŜy zwrócić szczególnie

uwagę na:

– Przestrze ń manewrowa  - problemy w łazienkach spowodowane są  głównie

ograniczoną  przestrzenią  tych  pomieszczeń,  znacznie  utrudniającą  osobom

niepełnosprawnym korzystanie z łazienki. Podstawą swobody ruchu i łatwego

korzystania z urządzeń sanitarnych jest odpowiednia przestrzeń manewrowa,

pozwalająca na pełny obrót wózka (koło o średnicy 1,5 m).

Polowczyk Kazimierz 8/19



Projekt dapatacji i remontu pomieszczeń w obiekcie przy ul. Dmowskiego 47 na potrzeby MZds.OoN

– Rozplanowanie wyposa Ŝenia  - planując więc rozkład łazienki, z której korzy-

stać będą osoby niepełnosprawne, naleŜy pamiętać o zachowaniu odpowied-

nich odległości pomiędzy elementami wyposaŜenia. W łazience, z której korzy-

stają  osoby niepełnosprawne, naleŜy zamontować ułatwiające obsługę  porę-

cze – przy ubikacji, umywalce itp. Wszystkie elementy wyposaŜenia elektrycz-

nego powinny znajdować się odpowiednio nisko (od 40 do 140 cm ponad pod-

łogą), tak by znajdowały się w zasięgu rąk osoby na wózku. Drzwi do łazienki

powinny otwierać się na zewnątrz. 

– Wytrzymało ść ścian i ścianek działowych  – w zasadzie nie powinno się sto-

sować lekkich ścianek gipsowo-kartonowych, które nie zapewniają odpowied-

niej wytrzymałości do zamontowania urządzeń i wyposaŜenia dla osób niepeł-

nosprawnych. W niniejszym rozwiązaniu zastosowano ścianki działowe wokół

łazienki wykonane z cegły palonej pełnej gr. 12 cm na zaprawie cementowo-

-wapiennej M10.

– Umywalka  - zalecane wymiary umywalki: szer. 60-70 cm, min. gł. 56 cm. Dla

osoby niepełnosprawnej powinna pozwalać na umycie rąk w pozycji siedzącej

– takie umywalki mają specjalną konstrukcję syfonu odpływowego. Nie naleŜy

instalować pod umywalką półpostumentu ani postumentu - ułatwi to dojazd do

umywalki na wózku. Jest ona bardziej płaska i nieco szersza od tradycyjnych.

MoŜemy teŜ zastosować baterię  automatyczną, np. z czujnikiem elektronicz-

nym. Umywalkę i uchwyty montuje się 80 cm nad posadzką.

Nad umywalką zazwyczaj wieszamy lustro. Musi znaleźć się ono na takiej wy-

sokości, aby osoba siedząca na wózku widziała swoją twarz i popiersie, a jed-

nocześnie, aby pozostali uŜytkownicy teŜ mogli się w nim swobodnie przeglą-

dać. Rozwiązaniem kompromisowym jest lustro uchylne z kątową regulacją po-

chylenia. 

Oprócz lustra przy umywalce naleŜ  umieścić  działającą  na fotokomórkę  su-

szarka do rąk i dozownik mydła w płynie. 

W przypadku osób poruszających się na wózkach poręcze przy umywalce nie

są konieczne. Są one natomiast przydatne dla osób poruszających się o ku-

lach i przy balkonikach. Poręcze montujemy na takich samych zasadach, jak

przy muszli klozetowej.

– Wygodna toaleta  - wysokość elementów wyposaŜenia, na które przesiada się

niepełnosprawny (miska ustępowa, bidet, ławeczki) powinna być zbliŜona do

wysokości wózka (około 50 cm). Miska ustępowa powinna mieć siedzisko na
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wysokości  wózka, a jej  długość  musi być  wystarczająca do tego,  by moŜna

było łatwo się  na nią  przesiąść.  Specjalne, ruchome uchwyty zabezpieczają

podczas przesiadania się z wózka i ułatwią osobie niepełnosprawnej wykona-

nie tej czynności. Dzięki ruchomym elementom moŜna przesiadać się ustawia-

jąc wózek obok toalety. Aby uzyskać odpowiednią wysokość mocowania miski

toaletowej moŜna ją  zainstalować  na dodatkowym cokole,  przymocować  do

ściany (modele wiszące) lub uŜyć specjalnej podkładki. Wymiary: min. szer. 36

cm; min. wys. 46 cm, dł. 75 cm. Właściwa (minimalna) odległość osi wc/bidetu

od ściany bocznej wynosi ok. 40 cm. 

Tradycyjne miski ustępowe są zbyt niskie i wąskie – najczęściej wykonane ze

standardowej jakości masy ceramicznej i są nieodporne na uderzenie kół wóz-

ka; są równieŜ za krótkie, co uniemoŜliwia bezpieczne przesiadanie się na wó-

zek. 

Zdecydowanie naleŜy zrezygnować z rozwiązania, gdzie nie ma wklęsłej wy-

profilowanej pod plecy spłuczki. Trzeba przewidzieć, Ŝe osoba niepełnospraw-

na musi mieć stabilizację pionową. Dlatego teŜ naleŜy zrezygnować ze spłucz-

ki wbudowanej, która stwarza niebezpieczeństwo opierania się osoby niepeł-

nosprawnej plecami o płaską ścianę. W trakcie czynności higienicznych nie ko-

rzysta przecieŜ z uchwytów – plecy na gładkiej ścianie nie mają Ŝadnej stabili-

zacji – bardzo łatwo o upadek. Wc uzupełnia kombinacja uchwytów: poziome-

go z pionowym na ścianie bocznej oraz ruchomego, unoszonego ku górze po

drugiej stronie wc/bidetu, w odl. 40 cm od jego osi.

– Poręcze i uchwyty  – przy doborze uchwytów stałych i ruchomych, prostych i

kątowych, mocowanych do ściany, posadzki, takŜe do ściany i posadzki jedno-

cześnie oraz dłuŜszych odcinków poręczy typu korytarzowego naleŜy zwrócić

szczególną uwagę na ich:

- gładkość (antybakteryjność),

- średnicę (ergonomiczna wynosi ok. 35 mm),

- antykorozyjność i trwałość powłoki,

- antystatyczność oraz zmywalność.

Te warunki spełniają m.in. uchwyty wykonane z rurki aluminiowej pokrytej kil-

kumilimetrową warstwą ciepłego w dotyku nylonu. Stosowane czasem uchwyty

wykonane ze stali nierdzewnej, wprawdzie dobrze komponują się ze stalowym

wystrojem wnętrz łazienek publicznych, nie są jednak zbyt przyjazne dla osoby

niepełnosprawnej. Są one zimne w dotyku i nie dają moŜliwości wyboru koloru.
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Ponadto poręcze pokryte kolorowym nylonem z wbudowanymi pierścieniami

foto-luminescencyjnymi pomagają niedowidzącym i w przypadku nagłej ciem-

ności są punktem orientacyjnym. Kolorystykę uchwytów w kontraście z płytka-

mi stosuję  się takŜe dla osiągnięcia wyraźnego zaznaczenia poszczególnych

funkcji pomieszczenia sanitarnego. Przy doborze naleŜy brać pod uwagę takŜe

okres gwarancji, np. 10 lat.

– Posadzka  – z antypoślizgowej terakoty.

– Drzwi  – o szer. pomędzy ościeŜnicami 100 cm (min. 90 cm) zapewniają wy-

godny przejazd – łokcie osoby na wózku zajmują w prześwicie min. 80 cm. Na

drzwiach celowe jest zamocowanie uchwytu na wys. 80 cm – moŜe być za-

montowany pod kątem – nie przekraczającym 30° – ni Ŝszy punkt uchwytu po-

winien znajdować się po stronie zawiasów drzwiowych. Wraz z wejściem Pol-

ski  do  Unii  Europejskiej  nastąpiło  wprowadzenie  szczegółowych  rozwiązań,

które od wielu lat obowiązują w Niemczech i we Włoszech. Np. DIN 18 025

precyzyjnie reguluje kaŜdą przestrzeń przeznaczoną dla osób niepełnospraw-

nych. Chodzi tu oczywiście nie tylko o pomieszczenia sanitarne – takŜe o drogi

transportu poziomego i pionowego w obiekcie i poza nim oraz wiele innych roz-

wiązań szczegółowych zapewniających bezpieczeństwo i wygodę osób poru-

szających się na wózkach.

Wszystkie roboty budowlane wykonać zgodnie z rysunkami. Szczegółowy

zakres prac wygląda następująco:

ROBOTY BUDOWLANE

● rozebranie ścianek działowych,

● demontaŜ osprzętu w łazience (biały montaŜ, podejścia),

● wyniesienie i wywóz materiałów z rozbiórki,

● wykonanie nowej ścianki działowej gr 12 cm z cegły ceramicznej dziurawki

na zaprawie cementowo-wapiennej M7, ścianka to wygrodzi nowe pomiesz-

czenie łazienki dla niepełnosprawnych, nowa ścianka zakotwiona kotwami

stalowymi do ścian hallu wejściowego,

● zamontować ościeŜnicę metalową lakierowaną i skrzydło drzwiowe o szero-

kości 100 cm w nowej ściance działowej wygradzającej łazienkę, zgodnie z

rysunkiem, skrzydło z tulejami wentylacyjnymi w dolnej części skrzydła,

Polowczyk Kazimierz 11/19



Projekt dapatacji i remontu pomieszczeń w obiekcie przy ul. Dmowskiego 47 na potrzeby MZds.OoN

● skucie glazury z podkładem i tynkiem w obrębie nowo wydzielonego po-

mieszczenia łazienki

● skucie posadzki w łazience,

● wykonanie nowych podkładów tynkarskich pod glazurę na ścianach w no-

wej łazience,

● ułoŜenie glazury na ścianach w obrębie nowej łazienki, glazura na całej wy-

sokości ścian, na styku ścian i posadzki naleŜy zastosować kształtki naroŜ-

nikowe ułatwiające zmywanie podłóg,

● rozkucie posadzki i jej naprawa pod podejście kanalizacyjne, pod nową mi-

skę sedesową oraz umywalkę w łazience dla niepełnosprawnych,

● wykonanie nowej posadzki cementowej w nowej łazience, wraz z wykona-

niem izolacji płynną folią i wylewką samopoziomującą,

● wykonanie nowej posadzki z płytek kamionkowych typu „Gres”, płytki anty-

poślizgowe, IV klasy ścieralności na zaprawie klejowej i spoinie elastycznej,

● pozostałe powierzchnie (sufit) tynków po naprawie malować dwukrotnie far-

bami emulsyjnymi,

● wykonać pasy tynków zwykłych cementowo-wapiennych szerokości 15 cm

na bruzdach z przewodami elektrycznymi i instalacją wody.

INSTALACJE SANITARNE

Instalacje sanitarne wody i kanalizacji wykonane w istniejących śladach z

zachowaniem istniejących materiałów, podłączenie do istniejących pionów

w obrębie remontowanej łazienki. Szczegółowy zakres prac:

● demontaŜ istniejących urządzeń z demontaŜem podejść wody i kanalizacji,

● montaŜ miski sedesowej przystosowanej dla osoby niepełnosprawnej, z de-

ską z duroplastu,

● montaŜ umywalki i baterii umywalkowej jednouchwytowej (lub baterii załą-

czanej automatycznie fotokomórką) przystosowanych dla osoby niepełno-

sprawnej,

● montaŜ zaworu czerpalnego,

● wykonanie nowych podejść wody i kanalizacji dla montowanych urządzeń

sanitarnych,

● instalacja schowana pod glazurą w bruzdach,

● przy baterii umywalkowej na podejściach z chromowanych węŜyków monto-

wać zawory kulowe odcinające,
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● wymieniane  podejścia  kanalizacyjne  wykonać  z  rur  z  pvc  łączonych  na

uszczelki, o średnicy 110 mm dla miski sedesowej i 50 mm dla umywalki,

instalacja włączona do istniejących podejść w obrębie przeprowadzanych

prac remontowych.

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Zakres prac bez wymiany istniejących przewodów i zabezpieczeń, wymia-

nie podlega tylko osprzęt,

● w nowej łazience dla niepełnosprawnych zamontować oświetlenie sufitowe

z 1 szt opraw oświetleniowych przykręcanych do sufitu – plafoniera kwadra-

towa na Ŝarówki energooszczędne, druga oprawa przy lusterku - oświetle-

nie kinkietowe ( 2 szt) na Ŝarówki energooszczędne,

● wyłącznik oświetlenia dwuklawiszowy – jeden obwód dla oświetlenia sufito-

wego, drugi obwód dla oświetlenia przy lusterkach,

● przy lusterku zamontowane jedno gniazdo hermetyczne podwójne,

● wszystkie urządzenia podłączone do istniejącej instalacji w remontowanych

pomieszczeniach.

WYPOSAśENIE (dodatkowe nie wymienione wyŜej)

● przy umywalce lusterko uchylne,  dozownik  mydła w płynie,  pojemnik  na

ręczniki papierowe,

● suszarka elektryczna uruchamiana fotokomórką,

● uchwyty  i  oporęczowanie  zgodnie  z  rysunkiem  (poręcz  prosta  ścienna

l=600 mm – 2 szt, poręcz uchylna otwierana na ścianę z blokadą połoŜeń

końcowych l=700 mm – 1 szt, poręcz uchylna do góry l=700 mm – 1 szt).

5.4.Pomieszczenie dla Przewodnicz ącego Zespołu

W  pomieszczeniach nr  15 wykonać  adaptację  z  przeznaczeniem na po-

mieszczenie dla Przewodniczącego Zespołu, zakres prac będzie wyglądał nastę-

pująco:

– wymienić umywalkę wraz z fartuchem z glazury,

– połoŜyć panele na podłodze,

– wymienić grzejniki c.o. na nowe płytowe stalowe,

– odnowić malowanie ścian i sufitów.
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5.5.Pomieszczenie z przeznaczeniem na Sal ę Posiedze ń

W pomieszczeniach nr 16 wykonać adaptację  z przeznaczeniem na salę

posiedzeń składów orzekających, zakres prac będzie wyglądał następująco:

– zlikwidować umywalkę,

– wymienić grzejniki na nowe stalowe dwupłytowe,

– odnowić malowanie ścian i sufitów,

– połoŜyć panele na podłodze.

6. Ochrona przeciwpo Ŝarowa

Budynek  oraz  remontowana  część  budynku  biurowego  parterowego  na

podstawie  Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie

warunków technicznych  jakim  powinny  odpowiadać  budynki  i  ich  usytuowanie

(§209 ust. 2) zalicza się do kategorii zagroŜenia ludzi ZL III, z wymaganą klasą od-

porności poŜarowej „D” (§212 ust. 2 i 3) i zgodnie z Rozporządzeniem MSWiA z

dnia 16 czerwca 2003r. (Dz. U. Nr 121, poz. 1137) niniejsze opracowanie nie wy-

maga wykonywania uzgodnień pod względem ochrony przeciwpoŜarowej.

W budynku ZL III z klasą odporności poŜarowej „D” klasa odporności ognio-

wej przegród wewnętrznych – bez wymagań, ścian zewnętrznych EI30, dla stro-

pów – RE I 30, konstrukcja główna R30. Po zakończeniu modernizacji obiektu na-

leŜy opracować instrukcję bezpieczeństwa poŜarowego i ewakuacji.

7.Uwagi ko ńcowe

Wszelkie prace naleŜy wykonywać zgodnie z obowiązującymi Polskimi Nor-

mami, sztuką budowlaną z zachowaniem niezbędnych środków ostroŜności, pod

nadzorem osób uprawnionych. Do prowadzenia prac nie stosować maszyn powo-

dujących powstawanie nadmiernych wibracji i wstrząsów.

Roboty remontowe i  powinny być  prowadzone przez osobę  posiadającą

uprawnienia do prowadzenia tego typu prac. Pracownicy zatrudnieni przy robotach

remontowych powinni mieć odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

Tablica informacyjna i dziennik budowy powinna być zgodna z obowiązują-

cą ustawą Prawo Budowlane (w sprawie warunków i trybu postępowania przy wy-

konywaniu  robót  budowlanych  oraz  rozbiórkach  obiektów  budowlanych  oraz

udzielania pozwoleń na zmianę sposobu uŜytkowania obiektów budowlanych lub

ich części). Wszystkie prace naleŜy wykonywać stosując się do zasad określo-

Polowczyk Kazimierz 14/19



Projekt dapatacji i remontu pomieszczeń w obiekcie przy ul. Dmowskiego 47 na potrzeby MZds.OoN

nych w „Warunkach technicznych wykonania i odbioru robót budowlano – monta-

Ŝowych” ITB tom I, wydawnictwo Arkady.

Do prowadzenia robót zabrania się stosowania cięŜkiego sprzętu (np.: mło-

tów pneumatycznych).  Prace  naleŜy prowadzić  sposobem ręcznym,  z uŜyciem

lekkich narzędzi.

Zabrania się  składowania materiałów z rozbiórki na stropach i schodach

nierozbieranej części budynku.

Prace budowlane naleŜy prowadzić ze szczególnym uwzględnieniem i za-

chowaniem zasad i przepisów BHP.

DODATKOWE UWAGI DO ZAKRESU I RODZAJU MATERIAŁÓW:

1. Drzwi z korytarza do pomieszczeń – klasa antywłamaniowości C wg PN, klasa 3

wg ENV.

2. Parapety  wewnętrzne  z  konglomeratu  marmurowego  gruboziarnistego  (95%

marmur + 5% Ŝywicy poliestrowej).

3. Kształtki łączące glazurę ściany i posadzki – z glazury z wyokrągleniem.

4. Płytki antypoślizgowe na podłodze w współczynnik antyposlizgowości R10 (kąt

poślizgu 10-19 stopni).

5. Panele podłogowe klasy AC-4 z płyty HDF.

6. Malowanie korytarza obejmuje zakres od ścianki  aluminiowej w korytarzu do

drzwi aluminiowych na klatkę schodową.

7. Murowane ścianki działowe kotwione do ścian prętami fi 8 mm w co 3 spoinie.

8. Projekt instalacji elektrycznej i teleinformatycznej wg osobnego opracowania.

9. Kanały do likwidacji w pomieszczeniu obsługi wnioskodawców długości 28,5 mb

przekroju 30x10cm – zabetonować, wystające śruby z posadzki (około 20szt) wy-

kuć, powstałe wyrwy zabetonować.

10. Posadzki w remontowanych pomieszczeniach: zerwanie płytek pcv, płytek ce-

ramicznych, remont posadzki cementowej, gruntowanie, wylewka samopziomują-

ca (5 mm), nowe posadzki z płytek ceramicznych oraz paneli podłogowych.

11. Malowanie w kolorach pastelowych.

12. Urządzenia z demontaŜu w części do zagospodarowania przez Inwestora.

13. Uwzględnić następujące roboty dodatkowe (odrębny kosztorys):

- malowanie wc dla personelu i pomieszczenia gospodarczego,

- wymianę wszystkich okien aluminiowych (wg zestawienia),

- roboty zabezpieczeniowe dla remontu w obiekcie czynnie działającym.
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8. Informacja do planu bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia

(na podstawie rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.)

Plan bioz został wykonany na prace juŜ zaprojektowane uwzględniając warunki, jakie wyni-

kają z projektu zagospodarowania terenu i będzie stale uaktualniany  na podstawie sporządzanej

oceny ryzyka.

Rodzaje zawodów wyst ępuj ących na budowie:

Murarze, tynkarze, malarze, blacharze, kierowcy, dekarze, robotnicy budowlani, cieśle, po-

sadzkarze.

8.1.Informacje ogólne

Nazwa zadania:
Adaptacja i remont pomieszcze ń w przychodni zdrowia

na potrzeby Miejskiego Zespołu ds. Orzekania o Niep ełnosprawno ści

Adres inwestycji: 
97-300 Piotrków Tryb.

ul. Dmowskiego 47

Inwestor:
Miasto Piotrków Trybunalski 

97-300 Piotrków Tryb.
ul. Pasa Ŝ Karola Rudowskiego 10

Imię i nazwisko oraz adres projektanta sporządzającego informację bioz:
mgr in Ŝ.  Kazimierz Polowczyk

zam.: 97-300 Piotrków Tryb. ul. Dzielna 14 m 63

8.2.Część opisowa

       
a)Zakres podstawowych robót dla całego zamierzenia budowlanego:

– dostosowanie łazienki dla osób niepełnosprawnych,
– adaptacja pomieszczeń biurowych,
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(Wykaz istniejących na działce obiektów budowlanych)

Działka zabudowana istniejącymi budynkami murowanymi: kompleks bu-
dynków przychodni zdrowia.

b) Elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagroŜenie bezpie-
czeństwa i zdrowia ludzi:

Nie wyst ępują.

c) ZagroŜenia dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi występujących podczas budowy:

Do prac szczególnie niebezpiecznych  naleŜy zaliczyć:

– prace przy rozbiórce fragmentów ścianek działowych i wykonywaniu nowych otworów drzwio-

wych,

– montaŜ i prace na rusztowaniach,

Wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości powy-
Ŝej 1,5 m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości ponad 3,0
m:

Nie dotyczy

Wykonywanie prac z udziałem dźwigu: niebezpieczeństwo związane z zerwaniem
się materiału transportowanego i uszkodzeniem dźwigu – podczas montaŜu wią-
zarów dachowych.

Nie dotyczy
(prace wykonywane z pojedynczych elementów)

Inne zagroŜenia podczas realizacji robót budowlanych nie występują.

d) Sposób prowadzenia instruktaŜu pracowników przed przystąpieniem do realiza-
cji robót szczególnie niebezpiecznych:

Wszyscy pracownicy powinni być zapoznani z przepisami zawartymi
w ROZPORZĄDZENIU MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r.
w sprawie bhp przy wykonywaniu robót budowlanych; Dz.U. nr 47 poz. 401:
rozdział 8 – rusztowania i podesty robocze,
rozdział 9 – roboty na wysokości.
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8.3. Prace szczególnie niebezpieczne

8.3.1.Zasady bezpiecze ństwa przy pracach murowych i tynkowych

Prace mogą wykonywać tylko wykwalifikowani pracownicy, przeszkoleni do prowadzonych

robót. Skład brygady pracowniczej określa się według zakresu prac. Przed rozpoczęciem prac mon-

taŜowych pracownicy muszą być przeszkoleni z przepisów bezpieczeństwa pracy i ochrony przeciw-

poŜarowej. Kierownik brygady winien zabezpieczyć teren budowy. 

Przy wykonywaniu robót murowych i tynkowych obowiązują następujące wymagania: 

• Na stanowisku roboczym naleŜy utrzymywać czystość i porządek, a materiały tak układać aby

nie przeszkadzały w pracy.

• Nie prowadzić robót jednocześnie na dwóch lub więcej poziomach na rusztowaniach bez odpo-

wiednich zabezpieczeń.

• Nie wolno wykonywać robót murowych i tynkowych z drabin przystawnych.

• Zabronione jest zrzucanie materiałów, narzędzi i innych przedmiotów z wysokości.

8.3.2.Zasady bezpiecze ństwa przy pracach wyko ńczeniowych

– Przy umocowywaniu w pomieszczeniach wykładzin podłogowych lub ściennych z zastosowa-

niem mas palnych wybuchowych lub zawierających rozpuszczalniki oraz przy pokrywaniu podłóg

lakierem rozpuszczalnikowym lub innymi materiałami o podobnych właściwościach naleŜy na

czas wykonywania robót i wyparowania rozpuszczalników usunąć wszystkie otwarte źródła ognia

na odległość co najmniej 30 m od tych pomieszczeń, wyłączyć instalację elektryczną, a w razie

potrzeby oświetlenia  stosować  światło  elektryczne w szczelnej  oprawie  połączone kablem  z

punktem zasilania znajdującym się poza częścią obiektu, w którym wykonywane są robot. Za-

pewnić dostateczną wentylację, uŜywać obuwia nie powodującego iskrzenia, nie rzucać narzędzi

metalowych. Przed wejściem do budynku i do poszczególnych pomieszczeń, o których mowa

powyŜej, naleŜy umieścić tablice ostrzegawcze o pracy z materiałem łatwo zapalnym i zakazują-

ce palenia. Prace  powinny być wykonywane pod stałym nadzorem technicznym.

– Palenie tytoniu i zbliŜanie się pracowników do otwartych źródeł ognia w ubraniach roboczych na-

syconych parami rozpuszczalników jest zabronione.

– Wykonywanie robót malarskich przy uŜyciu drabin rozstawnych jest dozwolone tylko do wysoko-

ści nie przekraczającej 4 m od podłogi. Drabiny naleŜy zabezpieczyć przed pośliźnięciem i roz-

sunięciem się.

– W pomieszczeniach, w których są prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, naleŜy

wyłączyć instalację elektryczną.

– Malowanie farbami zawierającymi trujące składniki jest dozwolone tylko pędzlem.
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8.3.3.Ochrona osobista pracowników

NaleŜy przewidzie ć  ponadto  sprzęt  ochrony indywidualnej,  osobistej,  specjalną  odzieŜ

oraz sposób montaŜu rusztowań lub pomostów. Teren prowadzonych prac powinien zostać wydzie-

lony i ogrodzony. Obowiązują opracowane i dostępne procedury wykonywania tych robót i specjal-

nego instruktaŜu bezpiecznie wykonywanej roboty. Specjalne szkolenie musi uwzględniać uświado-

mienie pracownikom konieczności przestrzegania całkowitego zakazu uŜywania kaŜdego alkoholu

zarówno w czasie pracy jak i po pracy przez okres trwania prac, gdyŜ nie zastosowanie się do tych

warunków procedury moŜe skończyć się dla nich kalectwem lub śmiercią. 

Sprzęt ochrony osobistej pracowników powinien posiadać atesty oraz instrukcje określające

sposób jego uŜytkowania, konserwacji i przechowywania.

Do wykonywania prac szczególnie niebezpiecznych  będą dopuszczeni pracownicy, któ-

rzy oprócz wymogów regulowanych przepisami bhp, będą dodatkowo przeszkoleni w zakresie bhp

przy tych pracach z uwzględnieniem konkretnych warunków na budowie.

Bezpośredni nadzór nad tymi pracami sprawuje kierownik budowy, który udzieli pracownikom in-

struktaŜu i ustali imienny podział pracy, kolejność wykonywania zadań i przypomni wymagania bhp

przy poszczególnych czynnościach.

9. Oświadczenie projektanta

Działając na podstawie Ustawy Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994r z

późniejszymi zmianami zgodnie z art.20 ust.4 , ja niŜej podpisany oświadczam, Ŝe

niniejsza dokumentacja techniczna wykonana została na podstawie i  zgodnie z

obowiązującymi obecnie przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

........................................................
     (podpis projektanta)

10. Rysunki
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