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I. Wstęp

Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, że większość kompetencji 

i środków finansowych jest zlokalizowana na poziomie samorządów gmin, które na mocy ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi uzyskały kompetencje do rozwiązywania problemów alkoholowych w swoich społecznościach lokalnych. Ustawodawca stanowi, iż “ prowadzenie działań związanych z profilaktyką 

i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracja społeczna osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gminy.”(art.4ą ust.1 ustawy o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi).

W szczególności zadania te obejmują:


Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu


Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie


Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 



w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,



 w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 



w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych


Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych


Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych



 w art. 13ą i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego


Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej

          Kluczowym aktem prawnym na podstawie którego prowadzona jest realizacja 

w/w działań jest Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla miasta Piotrkowa Tryb. uchwalany corocznie przez Radę Miasta (art. 4ą ust. 2 ustawy). Zadania ujęte w Programie są inicjowane przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych powołaną przez Prezydenta Miasta w drodze zarządzenia. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oprócz działań inicjujących 

w zakresie określonym w art. 4ą ust.1 ustawy podejmuje również  czynności zmierzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego.

       W celu pozyskania środków finansowych na realizację zadań gmina pobiera opłatę za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych (art.11ą). Zgodnie z art.18˛ cytowanej ustawy dochody z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych “ wykorzystywane będą na realizację gminnych programów profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych i nie mogą być przeznaczane na inne cele”. 

Oznacza to, że środki pochodzące z opłat są ściśle powiązane z finansowaniem zadań gminnego programu i nie można ich wykorzystać na inne zadania, nie mające z nim merytorycznego związku. Staje się to ważną kwestią ponieważ działania na rzecz ograniczenia problemów wynikających z uzależnień stanowią odpowiedź na opinie 

i zapotrzebowanie Polaków. Według statystyk picie alkoholu przez młodzież uważamy za jedną z kluczowych kwestii społecznych. Znajduje się ono na czwartym miejscu wśród najważniejszych problemów społecznych w Polsce: zaraz po bezrobociu, przemocy 

i agresji na ulicach oraz spadku stopy życiowej. W dalszej kolejności znajdują się: narkomania, sytuacja mieszkaniowa, przestępczość oraz przemoc w rodzinie. Dlatego tegoroczny program oparty jest w części łączącej różne obszary zagrożenia uzależnieniem wśród młodzieży o badania dokonane w roku ubiegłym. Badania młodzieży ukazują także zagrożenia problemami uzależnień wśród populacji dorosłych już piotrkowian za kilka lat. Efekty tych badań w sposób istotny kształtować będą politykę samorządu nie tylko w roku 2004, ale także w latach następnych. Znalazły się więc, jako istotne z punktu widzenia społecznego, w treści programu miejskiego. 

II. Zachowania ryzykowne wśród młodzieży piotrkowskiej- uzasadnienie badań i próba badawcza 

Na podstawie badań przeprowadzonych przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych średnie spożycie napojów spirytusowych w Polsce w okresie od czerwca 2002 do czerwca 2003 wzrosło o 25%. Jak potwierdzają badania jest to konsekwencja obniżenia przez Ministra Finansów  podatku akcyzowego na wyroby spirytusowe i jednocześnie obniżenia cen napojów spirytusowych. 

Największy wzrost spożycia tych napojów nastąpił wśród uczniów, studentów i osób o niskich dochodach.

Wobec nasilających się problemów związanych z eksperymentowaniem z środkami psychoaktywnymi przez młodzież z inicjatywy Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na przełomie października i listopada 2003r. przeprowadzona została diagnoza zachowań ryzykownych wśród młodzieży szkół gimnazjalnych w Piotrkowie Tryb. Badaniami oprócz młodzieży zostali objęci również nauczyciele i rodzice. Łącznie grupę badawczą stanowiło: 398 uczniów, 228 nauczycieli i 223 rodziców. 

Badanie dotyczyło młodzieży w okresie najbardziej intensywnych przemian rozwojowych 

w wieku 13-15 lat. Do obszarów problemów objętych badaniami włączono :


* picie alkoholu i zażywanie narkotyków 


* palenie tytoniu, 


* korzystanie z internetu 


* zjawisko przemocy. 


* motywy zażywania środków psychoaktywnych 

To ostatnie należy do kategorii zachowań ryzykownych, gdyż zarówno ofiary przemocy, jak i sprawcy przemocy są narażeni na zaburzenia zdrowia psychicznego. 

III. WYNIKI BADAŃ 

PROBLEMY ALKOHOLOWE 


Ponad 80 % młodzieży w wieku 12-15 lat próbowało już napojów alkoholowych, głównie piwa. Jego używanie potwierdza 80 % dzieci 13 -letnich, podczas gdy próbowanie wódki w tym wieku potwierdza 1/3 badanych. 


Wszyscy badani 15 -letni chłopcy przyznają się do picia piwa. Pomiędzy chłopcami



i dziewczętami w zakresie próbowania wszystkich rodzajów alkoholi występują tylko niewielkie różnice. Zjawisko to zostało zauważone we wszystkich badaniach polskich. Dziewczęta piją tak samo jak chłopcy.


Nauczyciele słabo orientują się co do rozmiarów  zjawiska picia alkoholu przez uczniów. 


Rozeznania nie posiadają również rodzice. 87% z nich zaprzecza kontaktom ich dziecka z alkoholem. 


Młodzież piotrkowska swobodnie kupuje w sklepach alkohol (77,5 % 15-letnich chłopców potwierdza zakup alkoholu w sklepie). Zjawisko sprzedaży alkoholu nieletnim było wielokrotnie poruszane przez ekspertów jako bardzo poważny problem społeczny i prawny. Z tego też powodu PARPA od szeregu lat rekomenduje i inicjuje szkolenia dla sprzedawców napojów alkoholowych, jako jeden z elementów gminnej strategii w zakresie ograniczania dostępności alkoholu  nieletnim.  

NARKOTYKI


Wzrasta wraz z wiekiem ilość osób eksperymentujących ( 9,5 % młodzieży w wieku 13-15 lat próbowało zażywać narkotyki). 


Wśród sięgających po substancje psychoaktywne 1/3 to ci, którzy jedynie raz spróbowali i na tym poprzestali. Z kolei większość 15-latków to eksperymentatorzy, którzy sięgali po środek kilka razy. Pozostali (ok.1 %) przyznają się przynajmniej do kilkunastu prób i należą do grupy poważnie zagrożonej uzależnieniem. 

TYTOŃ


Próby palenia tytoniu dotyczą 54,3 % młodzieży piotrkowskiej w wieku 13-15 lat.


We wszystkich grupach wiekowych częściej próbują palić chłopcy. 


Nauczyciele pomniejszają skalę zjawiska, podobnie jak rodzice, którzy uważają



 w ogromnej większości (87%), że ich dziecko nie paliło i nie pali. 

INTERNET

Używany w nadmiarze wyrządza liczne szkody, zwłaszcza dzieciom i młodzieży.

Szkody te wynikają m.in. z korzystania ze stron zawierających brutalny seks lub przemoc, 

a także z nadmiernego zaabsorbowania kontaktami internetowymi czy rozrywką czerpaną

 z sieci. 


Duży odsetek młodzieży jest świadomy problemów zdrowotnych związanych



 z używaniem komputera, miewa “objawy odstawienia”, gdy dłużej z niego nie korzysta oraz okłamuje bliskich aby móc więcej czasu poświęcać komputerowi. 


Na podstawie wyników kwestionariusza można przewidywać, że u ok. 8% młodzieży badanej możliwy jest rozwój problemów związanych z nadużywaniem/uzależnieniem od internetu. Wyniki  są porównywalne do wyników badań  łódzkich  ( 9 % ).

PRZEMOC 


Za główne jej formy młodzież uznała poniżanie i pobicie. 


Najczęściej doświadczaną formą przemocy jest pobicie, na które uskarża się ponad 14% chłopców i 8% dziewcząt (w grupie 15 –latek ponad 17%). 


Z aktami przemocy na terenie szkoły zetknęło się ponad 70 % nauczycieli, a ponad 12% było jej ofiarami. 

MOTYWY ZAżYWANIA śRODKÓW PSYCHOAKTYWNYCH


Główny powód picia młodzieży stanowią szczególne okazje np.: spotkania towarzyskie, imprezy okolicznościowe, pobyt w dyskotece. Przyczyny te, podawane przez młodzież, mają charakter kulturowo-społeczny. Ich znaczenie ujawnia się już 



u 13 –latków.


W tym kontekście przyczyny natury psychologicznej, takie jak chęć poprawy nastroju, poczucie się dorosłym, ciekawość - w opinii samej młodzieży - nie odgrywają większej roli.


Ponad 9% mających kontakt z alkoholem (16% 13-latków) piło za przyzwoleniem rodziców. Ta postawa nie występująca wcześniej w statystykach, została po raz pierwszy odnotowana w badaniach łódzkich z 2001 roku.

PODSUMOWANIE

1. W wynikach badań zwraca uwagę duża intensywność jednorazowego picia

 u 13 i 15-letnich chłopców mieszkańców Piotrkowa. Picie, po którym dochodzi do stanu upojenia alkoholowego i palimpsestów alkoholowych (“urwany film”) jest szczególnie niebezpieczne ze względu na możliwość rozwijania się zespołu zależności alkoholowej oraz niekontrolowanych zachowań ryzykownych ( np. seksualnych). 

2. Grupa dzieci z obszaru ryzyka uzależnieniem to ponad 10 % chłopców 13-letnich i ponad 32 % 15 –letnich. Statystki piotrkowskie znacznie przewyższają wyniki badań uczniów szkół łódzkich z 2001 roku (wyniki łódzkie były z kolei powyżej średniej krajowej). 

3. Zwraca uwagę niski stan świadomości dorosłych: nauczycieli, rodziców, przedsiębiorców, sprzedawców alkoholu i tytoniu, dotyczący rozmiarów zjawiska używania środków psychoaktywnych przez dzieci i młodzież i problemów stąd wynikających.

4. Na zmianę tych niekorzystnych tendencji dla mieszkańców Piotrkowa mogą wpłynąć programy edukacyjne i profilaktyczne wszystkich szczebli zarówno dla młodzieży jak 

i dorosłych piotrkowian. 

5. Programy powinny również obejmować swoimi działaniami szkołę, rodzinę, społeczność lokalną, środowisko społeczno - kulturowe oraz  media. Szczególnie cenne są te środowiskowe programy profilaktyczne, które angażują młodzież, wychowawców, sprzedawców napojów alkoholowych i samorząd w działania na rzecz ograniczania popytu na środki psychoaktywne. 

8. Niezbędne są również działania na rzecz wzrostu świadomości społecznej na temat uzależnienia alkoholowego, promocji zdrowia, tworzenia alternatywnych form spędzania czasu wolnego, możliwości rozwijania zainteresowań przez młodzież itp. Niebagatelną rolę w tym procesie odgrywają media. 

9. Propozycje zadań zawartych w niniejszym Programie stanowią zintegrowany 

i systemowy program działań, gdyż tylko takie dają szansę na zmiany. 

10. Te kierunki działań uruchamiają proces zmian dalszego zasięgu w naszym mieście.

IV. Cele programu:


Zmniejszanie rozmiarów uszkodzeń zdrowia spowodowanych nadużywaniem alkoholu i innych środków psychoaktywnych.


Ograniczanie zaburzeń życia rodzinnego i społecznego wywołanych używaniem alkoholu oraz przemocą domową


Zapobieganie powstawaniu problemów związanych z nadużywaniem alkoholu



 i innych środków psychoaktywnych w szczególności przez dzieci i młodzież.


Ograniczanie liczby przypadków łamania prawa na rynku alkoholowym.

V. Sposoby realizacji celów programu:

Cel I. Zmniejszanie rozmiarów uszkodzeń zdrowia spowodowanych nadużywaniem alkoholu i innych środków psychoaktywnych.

Sposób realizacji:


Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.


Podnoszenie efektywności usług świadczonych przez placówkę leczenia uzależnień.


Wspieranie zespołu terapeutycznego w placówce odwykowej poprzez tworzenie warunków do podnoszenia kwalifikacji zawodowych.


Wspieranie działalności środowisk samopomocowych dla osób uzależnionych


Wprowadzenie do podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej metod wczesnej diagnozy oraz metody krótkiej interwencji wobec osób nadużywających alkoholu



 i innych środków psychoaktywnych motywującej do zmiany.


Organizowanie szkoleń dla lekarzy w zakresie wczesnego diagnozowania zagrożeń zdrowotnych związanych z używaniem alkoholu i innych środków psychoaktywnych oraz metod interwencji motywujących do zmiany. 


Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia przez sąd o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego.

Cel II. Ograniczanie zaburzeń życia rodzinnego i społecznego wywołanych używaniem alkoholu oraz przemocą domową.

Sposób realizacji:


Udzielanie pomocy psychologicznej członkom rodzin osób uzależnionych – terapia współuzależnienia


Udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej osobom z problemem alkoholowym, ich rodzinom oraz osobom doświadczającym przemocy.


Prowadzenie specjalistycznych działań konsultacyjno-interwencyjnych dla osób



 z problemem alkoholowym, ich rodzin oraz osób doświadczających przemocy.


Prowadzenie ośrodków interwencji kryzysowej


Organizowanie i prowadzenie punktów wydawania żywności, odzieży, materiałów sanitarnych oraz środków higieny osobistej.


Organizowanie i prowadzenie placówek opiekuńczo-wychowawczych wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym ( kluby i świetlice środowiskowe oraz  socjoterapeutyczne).


Realizacja programów reintegracji zawodowej osób uzależnionych po zakończeniu leczenia w zakładzie lecznictwa odwykowego.

Cel III. Zapobieganie powstawaniu problemów związanych 

z nadużywaniem alkoholu i innych środków psychoaktywnych 

w szczególności przez  dzieci i młodzież.

Sposób realizacji:


Realizacja programów profilaktycznych na terenie szkół przeznaczonych dla uczniów i rodziców.


Podnoszenie umiejętności nauczycieli, pedagogów szkolnych, dyrektorów 



w zakresie tworzenia programów wspierających rozwój ucznia i tworzenia programów profilaktycznych.


Wspieranie programów w zakresie profilaktyki uzależnień poszerzonych



 o różne formy pozalekcyjnych zajęć sportowych.


Tworzenie dodatkowych form spędzania czasu wolnego dla dzieci i młodzieży ze środowisk zagrożonych alkoholizmem.


Organizacja i prowadzenie punktów świadczących pomoc dla dzieci eksperymentujących ze środkami psychoaktywnymi oraz dla ich rodziców.


Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych związanych z profilaktyką problemów alkoholowych, organizowanie happeningów debat lokalnych, konferencji prasowych, konkursów itp.


Prowadzenie stałego medialnego systemu informacji o działaniach podejmowanych na terenie gminy w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych.


1.
Organizowanie badań, sondaży, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalających ocenić aktualny stan problemów alkoholowych, zasobów i efektów podejmowanych działań.

Cel IV. Ograniczanie liczby przypadków łamania prawa na rynku alkoholowym.

Sposób realizacji:


Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do przedsiębiorców 



i sprzedawców napojów alkoholowych oraz działań kontrolnych i interwencyjnych 



w zakresie przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 r. życia.


Kontrolowanie punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia.


Kontrola punktów sprzedaży, co do których zostały złożone wnioski o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w przedmiocie lokalizacji.


Wnioskowanie o wszczęcie postępowania administracyjnego celem cofnięcia zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych w przypadku nie przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

VI. Katalog zadań przewidzianych do realizacji w 2004 r. wraz z informacją o środkach finansowych przeznaczonych na ich realizację.

 ZADANIE NR 1. ZWIĘKSZANIE DOSTĘPNOŚCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ 

                            DLA OSÓB UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU.

Instytucje realizujące


Zadania szczegółowe


Termin 

realizacji
_ródła 

finansowania
Koszt zadań

w zł
Odpowiedzialni 

za realizację

Poradnia 

dla Osób

z Proble-mami Alkoholo-wymi

SPZ

Por. PP

SPZ

POZ



1.
Finansowanie dodatkowych programów terapeutycznych  w Poradni dla Osób z Problemami Alkoholowymi, a w szczególności programu dalszego zdrowienia po zakończeniu  leczenia podstawowego.


2.
Dofinansowanie do działalności Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych od narkotyków i ich rodzin funkcjonującego  przy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej .


3.
Zapobieganie powstawaniu problemów zdrowotnych -związanych z  nadużywaniem alkoholu :


-
wprowadzenie do placówek POZ metod wczesnej diagnozy i krótkiej  interwencji wobec osób nadużywających  alkoholu. 
cały rok

cały rok

cały rok
fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz przeciwal-

koholowy
50.000

  10.000

 12.000
p. J.  Graczyk 

Kierownik SPZ

p. Elżbieta Kaczmarczyk

Kierownik Poradni dla OsóbzProbl. Alkoholowymi

p. J. Graczyk

Kier. SPZ

p.J.Graczyk

Kier.SPZ

ZADANIE NR 2. UDZIELANIE  RODZINOM, W KTÓRYCH  WYSTĘPUJĄ  PROBLEMY ALKOHOLOWE,

                           POMOCY  PSYCHOSPOŁECZNEJ  I  PRAWNEJ, A W SZCZEGÓLNOŚCI  OCHRONY

                           PRZED  PRZEMOCĄ  W  RODZINIE.


Instytucje realizujące


Zadania szczegółowe 


Termin 

realizacji 
_ródła 

finansowania
  Koszt 

  zadań

  w zł 
Odpowiedzialni 

za realizację  

SPZ

MOPR

PCK

Klub Abstynenta “Nowa Droga”

 TPD

Kościoły

SPZ

Ośr. A-O

Instytucje realizujące

SPZ

MOPR

MOPR

SPZ

MOPR

PCK

TPD

Kościoły


   .Wspieranie działalności świetlic

      środowiskowych i socjoterapeutycznych dla dzieci 

      i młodzieży:


   a)  merytoryczna współpraca z organizacjami


   i instytucjami organizującymi i prowadzącymi   


   świetlice,


   b) dofinansowanie działalności 


        merytorycznej i rzeczowej:


świetlicy socjoterapeutycznej przy ul.Zamurowej 1


świetlicy socjoterapeutycznej przy ul. Mireckiego 10


świetlicy socjoterapeutycznej przy Szkole Podst.  Nr 10      


świetlicy socjoterapeutycznej przy ul. Broniewskiego 16


świetlic środowiskowych TPD


klub Młodzieżowy “Światło”


świetlicy przy Kościele O.O. Bernardynów


świetlicy przy Kościele NSJ.


świetlica  integracyjna przy  Oś. Szkolno-Wychowawczym

     2. Prowadzenie  Punktu “ Pomarańczowej Linii” dla  

       dzieci eksperymentujących z  środkami  

       psychoaktywnymi i ich rodzin przy Ośrodku  

       Adopcyjno- Opiekuńczym.


                              Zadania szczegółowe


3.  Prowadzenie Punktu Pomocy Doraźnej dla osób   


     uzależnionych i członków ich rodzin.

   4. Opracowanie nowego informatora “ Gdzie szukać 


     pomocy “ w zakresie problemów alkoholowych,  


     narkomanii, przemocy domowej, kryzysów  


     życiowych, problemów rodzinnych i      


     wychowawczych.

  5.   Dofinansowanie działalności Ośrodka Interwencji 


Kryzysowej działającego przy Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie.

   6. Realizacja zadań w zakresie przeciwdziałania  przemocy

       w rodzinie, pomocy psychospołecznej i prawnej, pomocy 

       w kryzysach, zapobiegania wykluczeniu społecznemu – 

       Dom   Samotnej Matki w Piotrkowie Tryb., 

       ul. Mireckiego 10

   7. Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci z


  rodzin  z problemem alkoholowym.

       Kwalifikacji dzieci biorących udział w koloniach 

       letnich dokona Miejski Ośrodek Pomocy   


     Rodzinie.

 
cały rok

cały rok

Termin 

realizacji

cały rok

I półrocze 2004 roku

cały rok

cały rok

lipiec –

 sierpień
fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz przeciwal-

koholowy

_ródła 

finansowania

fundusz przeciwal-

koholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy
201.000

25.000

25.000             

13.000

25.000

35.000

25.000

14.000

14.000

25.000

35.000

  Koszt 

  zadań

  w zł

35.000

2.000

30.000

50.000

50.000
p. Joanna Graczyk 

Kierownik SPZ

tel. 647-38-35

p. J.Graczyk

Kier.SPZ

Odpowiedzial

ni za realizację

p.Helena 

Kołodziejczyk

Insp. SPZ

p. Helena Kołodziejczyk

Inspektor SPZ

p. Bożena Tarczyńska

Dyrektor MOPR

p. Bożena 

Tarczyńska

Dyrektor MOPR

p. Joanna Graczyk 

Kierownik SPZ

p. Helena Kołodziejczyk

Inspektor SPZ

tel. 647-38-35

Instytucje realizujące


Zadania szczegółowe


Termin 

realizacji
_ródła 

finansowania
Koszt zadań

w zł
Odpowiedzialni 

za realizację

SPZ

MKRPA

SPZ

KMP

MOPR



8. Refundacja kosztów obdukcji dla ofiar przemocy  


    w rodzinie (w uzasadnionych przypadkach).


    Kierowanie na badania przez biegłego w celu

      ustalenia opinii w przedmiocie  uzależnienia od   

      alkoholu i wskazania rodzaju zakładu  

      leczniczego.

  9.  Kierowanie do sądu wniosków o wszczęcie  


    postępowania w sprawach zastosowania   


    obowiązku  poddania się leczeniu    


    odwykowemu.



w zależno-

ści od potrzeb

w zależno-

ści od potrzeb
fundusz 

przeciwal-

koholowy

środki własne
5.000


p. Helena Kołodziejczyk

Inspektor SPZ

tel. 647-38-35

p. Helena Kołodziejczyk

Inspektor SPZ

tel. 647-38-35

ZADANIE NR 3. PROWADZENIE  PROFILAKTYCZNEJ  DZIAŁALNOŚCI  INFORMACYJNEJ 

I EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE  ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH  I PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII ,W  SZCZEGÓLNOŚCI  DLA  DZIECI I  MŁODZIEŻY, W TYM PROWADZENIE  POZALEKCYJNYCH  ZAJĘĆ  SPORTOWYCH, A  TAKŻE  DZIAŁAŃ  NA  RZECZ  DZIECI  UCZESTNICZĄCYCH  W  POZALEKCYJNYCH  PROGRAMACH  OPIEKUŃCZO- WYCHOWAWCZYCH  I  SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.

Instytucje realizujące

Termin 

realizacji
Zadania szczegółowe

_ródła 

finansowania
Koszt zadań

w zł 
Odpowiedzialni 

za realizację



SZKOŁY

SPE

SPZ

STOWARZYSZENIA

SZKOłY

SPE

SPZ

SPZ

SPE

Instytucje 

realizujące

SPZ

SPZ

MEDIA

MKRPA

SPZ

MKRPA

SPZ


 1.Realizacja programów profilaktycznych  

     skierowanych do dzieci, młodzieży i rodziców:


organizowanie badań, sondaży, lokalnych 


diagnoz, 


wybór, opracowanie programów profilaktycznych,


kontrola realizacji programów - monitoring,


analiza otrzymanych rezultatów – ewaluacja.

 2. Realizacja programów  w zakresie 

     profilaktyki uzależnień, poszerzonych o różne 

     formy pozalekcyjnych zajęć sportowych. 

 3. Przeprowadzenie szkoleń grup zawodowych:   

     policjantów, kuratorów sądowych, pielęgniarek  

     środowiskowych, lekarzy, pracowników   

     socjalnych,  nauczycieli, pedagogów szkolnych 

     z zakresu  :   

     -   problemów uzależnień,


  -    przemocy domowej,


    działań profilaktycznych.


    metod wczesnej diagnozy i krótkiej interwencji

 

                             Zadania szczegółowe


Koszty organizacji  szkoleń.

  5 .Przeprowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej   

      związanej z profilaktyką problemów    

      alkoholowych, w   tym prowadzenie medialnego

      systemu informacji o   działaniach podejmowanych

      w zakresie rozwiązywania problemów 

      uzależnień.

  6. Upowszechnianie wiedzy z zakresu profilaktyki          

      i leczenia uzależnień poprzez zakup  wydawnictw    

      fachowych z przeznaczeniem dla  instytucji i   

      organizacji: przychodnie zdrowia,  szpitale, Poradnia  

      dla Osób z Problemami   Alkoholowymi, Poradnia 

      Zdrowia  Psychicznego, Sąd, kluby abstynenckie,         

      szkoły, Policja ,Straż Miejska .

    7. Finansowanie i refundacja kosztów szkoleń dla         członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania         Problemów Alkoholowych i osób realizujących         Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania         Problemów Alkoholowych zgodnie z    regulaminem 

        przyjętym przez Miejską Komisję    Rozwiązywania 

        Problemów Alkoholowych.
cały rok

cały rok

sukcesy

wnie w ciągu roku

Termin 

realizacji

Stosownie do potrzeb

Stosownie do potrzeb

cały rok

w zależności od potrzeb


fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz przeciwalkoholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy

_ródła 

finansowania

fundusz przeciwal-

Koholowy

fundusz przeciwal-

Koholowy

fundusz przeciwal-

Koholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy


30.000

100.000

23.000

Koszt zadań

w zł 

2.000

13.000

 2.000

15.000
p. L.Klepiński

Kier. SPE

PL. Klepiński

Kier. SPE

p.J.Graczyk

Kier.SPZ

p. L. Klepiński 

Kier. SPE

Odpowiedzialni 

za realizację

p. Helena Kołodziejczyk

Insp. SPZ

p. Helena Kołodziejczyk

Insp. SPZ

p. Helena Kołodziejczyk

Insp. SPZ

p. Joanna Graczyk

Kierownik SPZ

ZADANIE NR 4. WSPOMAGANIE DZIAŁALNOŚCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEŃ I OSÓB 

                                FIZYCZNYCH, SŁUŻĄCEJ ROZWIĄZYWANIU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH.

realizujące Instytucje


Zadania szczegółowe


Termin 

realizacji
_ródła 

finansowania
Koszt zadań

w zł
Odpowiedzialni 

za realizację

SPZ

SWPA

“Pałacyk”

SPZ

Klub Abstynenta

“Nowa

Droga”

MKRPA

SPZ



Wspieranie finansowe i merytoryczne działalności  Stowarzyszenia Wzajemnej Pomocy Abstynenckiej  “Pałacyk”:


   prowadzenie klubu abstynenckiego przy


    Al.3-go  Maja 31

    2 . Wspieranie finansowe i merytoryczne działalności 


    Stowarzyszenia Klub Abstynenta “Nowa Droga”,     


-   prowadzenie klubu abstynenckiego ul.Zamurowa 10 


Wspieranie działalności instytucji i organizacji podejmujących działania profilaktyczne.


cały rok

cały rok

cały rok
fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy

fundusz 

przeciwal-

koholowy
26.000

26.000

14.000
p. Piotr Lewicz

Prezes SWPA

“Pałacyk”

p. Mirosław

Olejnicki

Prezes Klubu Abstynenta

“Nowa Droga”

p. Helena Kołodziejczyk 

Inspektor SPZ



ZADANIE NR 5.  OGRANICZANIE  LICZBY  PRZYPADKÓW  ŁAMANIA  PRAWA  NA  RYNKU   

                               ALKOHOLOWYM. 

Instytucje realizujące


Zadania szczegółowe


Termin 

realizacji
_ródła 

Finansowania
Koszt zadań

W zł
Odpowiedzialni 

za realizację

RSO

MKRPA

KMP

Straż Miejska

MKRPA

KMP

SPZ

Instytucje realizujące

SPZ

SPZ

Komenda

Miejska

Policji

Straż Miejska



1.
Prowadzenie kontroli punktów sprzedaży detalicznej oraz lokali gastronomicznych w zakresie:


posiadania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych oraz wniesienia opłaty za korzystanie z zezwolenia


przestrzegania warunków i zasad sprzedaży napojów alkoholowych wynikających z  ustawy o wychowaniu  w trzeźwości  i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,


zasad reklamy i promocji napojów  


     alkoholowych.

  2.   Wydawanie opinii o zgodności lokalizacji 


    punktu sprzedaży napojów alkoholowych

        z uchwałami Rady Miasta w przedmiocie

        ustalenia liczby punktów sprzedaży napojów

        alkoholowych  oraz zasad usytuowania na 


    terenie miasta miejsc sprzedaży i podawania 


    napojów alkoholowych.

                      Zadania szczegółowe


3.Przeprowadzenie szkoleń w zakresie   


    przestrzegania  przepisów ustawy o


    wychowaniu  w trzeźwości i przeciwdziałaniu  


   alkoholizmowi dla przedsiębiorców i 


   sprzedawców  napojów alkoholowych.


Prowadzenie konsekwentnej polityki w zakresie


     kontroli  przestrzegania  porządku publicznego


     w punktach sprzedaży   napojów    alkoholowych i w ich

        obrębie oraz   na ulicach, placach i w parkach,

        z wyjątkiem   miejsc przeznaczonych do ich    


      spożycia na miejscu.



cały rok

cały rok

Termin 

realizacji

stosownie do potrzeb

cały rok


środki własne

fundusz przeciwalkoholowy

środki własne fundusz przeciwalkoholowy

_ródła 

Finansowania

Fundusz przeciwal-

koholowy

środki własne

fundusz przeciwalkoholowy
Koszt zadań

w zł

3.000


p. Grażyna Gąsiorowska 

Kierownik RSO 

p. Joanna Graczyk Kierownik SPZ

p. Jacek Hofman Komendant Straży Miejskiej.

p. Wojciech

Włodarczyk

Komendant 

Miejski Policji

p.J.Graczyk

kier.SPZ

p.H. Kołodziejczyk

insp.SPZ

Odpowiedzial

ni

za realizację

p. Helena Kołodziejczyk

insp. SPZ

p. Jacek Hofman Komendant Straży Miejskiej.

p. Wojciech

Włodarczyk

Komendant 

Miejski Policji



ZADANIE NR 6. KOSZTY DZIAŁALNOŚCI MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW   

                               ALKOHOLOWYCH

Instytucje realizują

ce


Zadania szczegółowe


Termin 

realizacji
_ródła 

finansowania
Koszt zadań

w zł
Odpowiedzialni 

Za realizację

SPZ


1.  Wynagrodzenia za udział w posiedzeniach  

      Komisji i Zespołów:

  a) członkom MKRPA przysługuje 

      wynagrodzenie za udział w pracach Komisji  i  

      Zespołów w wysokości 15% najniższego 

      wynagrodzenia za pracę pracowników zgodnie 

      z ustawą z  10 października 2002 r. (Dz.U. Nr 

      200, poz. 1679 z dnia 30.listopada 2002 r. z  

      późn. zm.), o minimalnym wynagrodzeniu za pracę oraz  

      zgodnie z Rozporządzeniem Rady Ministrów w sprawie   

      wysokości minimalnego wynagrodzenia za pracę  w   

      2004 r (Dz.U.Nr 167, poz 1623 ).

  b) podstawę do wypłaty wynagrodzenia   stanowi

      obecność na posiedzeniu Komisji oraz   

      aktywny udział w pracach Zespołów 

      merytorycznych potwierdzona podpisem na 

      liście obecności,

  c) członkowie Komisji mogą otrzymać 

      wynagrodzenie za jedno posiedzenie 

      Komisji/Zespołu w danym dniu,

  d) członek Komisji może otrzymać 

      wynagrodzenie maksymalne za 4 posiedzenia 

      Komisji/Zespołu w ciągu miesiąca,


cały rok


fundusz przeciwalko-holowy
 66.000
p. Joanna Graczyk

Kierownik SPZ 

tel. 647-38-35



ŁĄCZNY KOSZT  PROGRAMU – 800.000 ZŁOTYCH

VII. KONTROLA   REALIZACJI  MIEJSKIEGO  

      PROGRAMU

1.
Podmioty  realizujące   Miejski   Program  składają sprawozdanie 

 z  realizacji   zadań   niezwłocznie  po zakończeniu realizacji zadania natomiast  zadanie , które jest realizowane przez cały rok -do 31 stycznia 2005 roku   Przewodniczącemu Miejskiej Komisji Rozwiązywania    Problemów Alkoholowych.


  2.  Przewodniczący Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 


       Alkoholowych jako koordynator Miejskiego Programu Profilaktyki                    


       i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych składa sprawozdanie    


       Prezydentowi Miasta do końca lutego za rok poprzedni.


          3.  Prezydent Miasta składa sprawozdanie z realizacji Miejskiego 


               Programu  Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 


               Radzie Miasta  do 31 marca za rok poprzedni.

                 Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

                 Alkoholowych na rok 2004 został opracowany w Referacie Zdrowia  

                 Publicznego  i Pomocy Społecznej Urzędu Miasta przy współpracy 

                 z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 


     Autorzy projektu: Joanna Graczyk, Helena Kołodziejczyk.

        VIII.     INSTYTUCJE  I ORGANIZACJE  SPOŁECZNE  WSPÓŁDZIAŁAJĄCE

                   Z GMINĄ W REALIZACJI ZADAŃ  ZWIĄZANYCH Z  PROFILAKTYKĄ 

                   I ROZWIĄZYWANIEM PROBLEMÓW UZALEŻNIEŃ.


Na terenie Piotrkowa Trybunalskiego działają:


1. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych


inicjowanie działań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień


 ( art. 4ą ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi), podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów


określonych w art. 13ą i 15 w/w ustawy, podejmowanie czynności o zastosowaniu


wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu , kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie


przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia.         


2. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie, ul. Próchnika 34.


    - pomoc materialna , porady, motywowanie do podjęcia leczenia.


3. Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy MOPR , ul. Próchnika 34.


    -  porady prawne, psychologiczne i pedagogiczne  osobom znajdującym się     


        w sytuacjach kryzysu życiowego.


4. Poradnia dla Osób z Problemami Alkoholowymi , ul. Broniewskiego 16.


terapia indywidualna i grupowa dla osób uzależnionych i współuzależnionych ,     motywowanie do leczenia, porady lekarskie,  


        pomoc dla osób młodocianych nadużywających alkoholu, pomoc i porady dla 


        członków rodzin  osób uzależnionych i nadużywających alkoholu.


5. Stowarzyszenia:


     a) Wzajemnej Pomocy Abstynenckiej “Pałacyk,” Al. 3-go Maja 31.


     b)  Klub Abstynencki “Nowa Droga” ul. Zamurowa 10.


      - porady,  grupy samopomocowe,  motywowanie  do  leczenia,  pomoc                  


         w utrzymaniu abstynencji.


6. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna , ul. Starowarszawska 16.


    - diagnoza problemów uzależnień dzieci i młodzieży, edukacja, praca z rodziną ,


       kierowanie do placówek specjalistycznych.


7.
Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych od narkotyków,


  ul. Starowarszawska 16.


    - konsultacje, porady, pomoc w umieszczaniu osób uzależnionych od  


      narkotyków w ośrodkach specjalistycznych.


8. Poradnia Zdrowia Psychicznego , ul. Wojska Polskiego 2,


    - diagnoza i leczenie osób z zaburzeniami psychicznymi.


 9. Dom Samotnej Matki - Dom Otwarty, ul. Mireckiego 10,

                    pomoc osobom współuzależnionym, doświadczających przemocy domowej


       oraz   pozostającym   w   kryzysie   życiowym,   porady   prawne,   praca 

                    psychoedukacyjna indywidualna i grupowa. 


10.
Świetlice środowiskowe i socjoterapeutyczne :   


              świetlica  TPD “Centrum”, ul. Sienkiewicza 28,

                            świetlica  TPD “Biedronka”, ul.Poprzeczna 15,


  świetlica   TPD “Stokrotka” , ul.Wronia 55/59,


      świetlica  TPD “Starówka”, Plac Czarnieckiego 3,


      świetlica “Bartek” , ul. Norwida 4,


      świetlica PCK , ul. Zamurowa 1,


      świetlica , ul. Mireckiego 10,


      świetlica,  ul. Broniewskiego 16,


      świetlica przy Szkole Podstawowej 10, Al. 3-go Maja 7,


              świetlica przy Kościele O.O. Bernardynów,


              świetlica przy  Kościele NSJ,


       - wspomaganie rozwoju dzieci, zapewnienie niezbędnej opieki   


          pedagogicznej, objęcie dziecka działaniami wychowawczymi, tworzenie  


          alternatywnych form spędzania czasu wolnego, pomoc w kryzysach szkolnych,


          wspieranie rozwoju, kształtowanie właściwego stosunku do nauki,


          pracy, praca z rodziną.


11. Klub Młodzieżowy “Światło”, ul. Wronia 55/59,


  -    tworzenie alternatywnych form spędzania czasu wolnego umożliwiających


rozwój zainteresowań ,organizacja zajęć sportowych, pomoc w kryzysach


szkolnych, rodzinnych, rówieśniczych , osobistych.


12. Szkoły


13. Komenda Miejska Policji


14. Straż Miejska


15. Kuratorzy zawodowi dla dorosłych i  rodzinni


16. Przychodnie zdrowia.

