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OPIS TECHNICZNY 

 

INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA  
 

1. Dane ogólne do projektu 
1.1 Podstawa opracowania. 

Podstaw� opracowania jest: 

   - projekty architektoniczne budynków, 

   - projekty bran�owe, 

   - uzgodnienia bran�owe, 

   - aktualne normy i przepisy, 

   - katalogi i materiały techniczno-informacyjne z zakresu instalacji ogrzewczych. 

 

1.2 Zakres opracowania. 

Opracowanie obejmuje nast�puj�ce zagadnienia zwi�zane z instalacj� wewn�trzn� 

centralnego w budynku: 

- obliczenia strat ciepła poszczególnych pomieszcze�, dla współczynników   

normatywnych 

- dobór grzejników  

- obliczenia hydrauliczne instalacji 

- wykonanie rysunków  instalacji c.o.  

 

1.3 Charakterystyka �ródła ciepła. 

	ródłem ciepła dla potrzeb centralnego ogrzewania i ciepłej wody u�ytkowej b�dzie   

dwufunkcyjny kompaktowy w�zeł cieplny (zlokalizowany w pomieszczeniu technicznym 

0.26 projektowanego budynku o parametrach zasilania – 80/60oC). Projekt w�zła został 

zawarty w osobnym opracowaniu.  

W pomieszczeniu technicznym nast�puje rozdział czynnika grzewczego na poszczególne 

obiegi grzewcze poprzez rozdzielacz. 

 

2. Opis techniczny instalacji c.o. 
Do ogrzewania budynku projektuje si� instalacje centralnego ogrzewania; grzejnikow� 

zasilane wod� o parametrach 80/60. Instalacje projektuje si� jako dwururowe, pompowe, 

pracuj�ce w systemie zamkni�tym. Przewody obiegów c.o. prowadzone w pomieszczeniu 

technicznym zaprojektowano z rur stalowych czarnych, przewodowych wg PN-80/H-74219. 
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Pozostał� cz��� instalacji przewidziano wykonanie z rur 3-warstwowych i kształtek 

zaprasowywanych na rurze. 

Rury stalowe nale�y ł�czy� z sob� przez spawanie, a z tworzywa odpowiednio przez zł�czki 

zaprasowywane, a z armatur� zaporowo - regulacyjn�, urz�dzeniami grzewczymi ł�cznikami 

gwintowanymi. Poł�czenia gwintowane nale�y umieszcza� w miejscach umo�liwiaj�cych do 

nich dost�p. 

 

2.1 Prowadzenie Przewodów. 

Prowadzenie natynkowe   

Przewody rozprowadzaj�ce czynnik grzewczy mocowa� do �cian i stropu uchwytami rurowy-

mi wg wytycznych producenta (dla DN16-20, co 1,0m, dla DN26 – co 1,5m, dla DN32-50 co 

2,0m).  

Dla odcinków prostych instalacji o długo�ci poni�ej 12m, nie stawia si� specjalnych 

wymogów w zakresie kompensacji wydłu�e�. Dla odcinków o długo�ci powy�ej 12m 

wymagane jest  stosowania kompensacji przewodów z zastosowaniem kompensatorów 

naturalnych typu U, L, Z.  

Izolacje rur projektuje si� za pomoc� otulin ze spienionego PE  grubo�� min. 15 mm przy 

współczynniku przewodzenia ciepła izolacji wynosz�cym 0,035 W/mK. 

 

Prowadzenie w bruzdach �ciennych oraz na stropach (w warstwie styropianu) 

Ze wzgl�du na grubo�� warstwy styropianu w posadzce, maksymalna �rednica przewodów 

prowadzonych w tej warstwie wynosi 20 mm. Dla wi�kszych �rednic przewodów 

prowadzonych w posadzce oraz miejscach ich krzy�owania si� nale�y wykona� bruzdy w 

podło�u betonowym dla zachowania minimalnego przykrycia rur. Tam, gdzie wysoko�� 

wylewki jest mniejsza, zapraw� nale�y wzmocni� siatk� . 

Przewody prowadzone w posadzce i na stropach zabezpieczy� izolacj� (otulin�) PE, a 

podej�cia do grzejników w �cianach rur� osłonow� typu „peszel”. Wydłu�enia cieplne 

przewodów prowadzonych podtynkowo oraz w posadzce kompensowane s� poprzez izolacj� 

termiczn�. 

 

Przej�cia przez przegrody 

Przej�cia przez przegrody konstrukcyjne projektuje si� w osłonie z rury stalowej, wystaj�cej 

poza przegrod�, a tak�e uszczelni� systemem ogniochronnym. Przej�cia przewodów przez 

przegrody oddzielenia po�arowego  nale�y wykona�  stosuj�c wypełnienie mas� 

ognioodporn� o odporno�ci ogniowej równej odporno�ci ogniowej przegrody (zgodnie z 

aprobatami technicznymi). 
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2.2 Zabezpieczenie antykorozyjne i cieplne. 

Przewody wykonane z polietylenu nie wymagaj� zabezpieczenia antykorozyjnego. Rury 

warstwo-we  zabezpieczy� izolacj� termiczn� o grubo�ci i parametrach zgodnie z norm� PN – 

B - 02421:2000 i Dz. U. Nr 75 poz.690 z pó�niejszymi zmianami(Zał.  Nr 2 

p.1.5) tj .  przewody Dn16 – 20mm, Dz20 – 20mm, Dz25 – 30mm, Dz32 – 

30mm, Dz40 – 40mm, Dz50 – 50mm, Dz63, Dz75 – 60mm. 

Powłok� antykorozyjn� przewodów wykonanych z rur stalowych nale�y wykona� poprzez:  

− oczyszczenie i odtłuszczenie powierzchni przewodów stalowych do drugiego stopnia 

czysto�ci 

−  malowanie farb� podkładow� – czerwon� tlenkow� 

− malowanie emali� syntetyczn�, aluminiow� 

Izolacje układów przewodów stalowych wykona� łupkami poliuretanowymi lub otulinami 

dzielonymi z pianki PE z płaszczem z folii aluminiowej. Nale�y zwróci� uwag�, czy otulina 

posiada odpowiednie atesty (aprobaty) dopuszczaj�ce do stosowania w zakresie temperatur do 

100 0C.  

 

2.3 Wykonanie, próby i eksploatacja. 

Instalacj� nale�y wykona� zgodnie z: 

- Technologi� pracy przy monta�u instalacji z PE opisan� w materiałach opracowanych przez 

producenta, rur i kształtek oraz warunków technicznych zawartych w opracowaniu: 

- Zeszyt 6 COBRTI  – INSTAL. 

Po zako�czeniu monta�u instalacje nale�y dokładnie wypłuka�. Płukanie polega na 

trzykrotnym napełnieniu instalacji wod� oraz jej spuszczeniu. Spuszczenie wody powinno by� 

jak najszybsze. 

W celu usprawnienia takiego sposobu płukania nale�y: 

-grzejniki płuka� przed monta�em, 

-rury montowa� po sprawdzeniu czysto�ci wn�trz, 

-wod� spuszcza� z instalacji równocze�nie przez kró�ce na zasilaniu i powrocie, 

-instalacje płuka� przed monta�em zaworów, 

 

2.4 Próby szczelno�ci 

Zmontowane, lecz jeszcze nie zakryte przewody instalacji nale�y napełni� wod� w sposób 

gwarantuj�cy ich odpowietrzenie. Przed przyst�pieniem do próby ci�nieniowej instalacj� nale�y 

przepłuka� wod� sieciow�. Po napełnieniu instalacji zapewniaj�cym pełne odpowietrzenie 
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nale�y przeprowadzi� prób� ci�nieniow�, według wytycznych zawartych w opracowaniu, 

COBRIT – INSTAL zeszyt nr 6 (lub  wg zalece� producenta)  

Maksymalna wielko�� ci�nienia próbnego nie mo�e przekroczy� dopuszczalnego 

maksymalnego ci�nienia roboczego okre�lonego przez producenta dla danego typu rur 

(tj. 6 lub 10 bar). 

Kolejno�� czynno�ci podczas próby ci�nienia: 

− Wytworzy� 2-krotnie ci�nienie próbne w odst�pach co 10 min, 

− Po ostatnim osi�gni�ciu ci�nienia próbnego w ci�gu 30 min ci�nienie w instalacji 

nie powinno obni�y� si� wi�cej ni� 0,6 bar, 

− Po nast�pnych 2 godzinach ci�nienie nie powinno obni�y� si� wi�cej ni� 0,2 bary 

w stosunku do warto�ci odczytanej po 30 min. 

Sprawdzenie: 

- Ka�de poł�czenie nale�y skontrolowa� wzrokowo 

- Badania szczelno�ci poł�cze� nale�y wykona� przez powlekanie badanych miejsc 

�rodkiem pianotwórczym. 

UWAGI: 

− Prób� w cało�ci przeprowadzi� wg instrukcji dla zastosowanego typu rur, z 

uwzgl�dnieniem maksymalnego ci�nienia pracy instalacji grzewczej.  

− Prób� ci�nieniow� wykona� przy odł�czonej armaturze zabezpieczaj�cej i 

kontrolno-pomiarowej, grzejnikach oraz nagrzewnicach wodnych central 

wentylacyjnych.  

Bezpo�rednio po próbie ci�nieniowej ponownie wypłuka� instalacj�. 

  

Próba instalacji na gor�co. 

Prób� instalacji przeprowadzi� na ci�nienie robocze, podczas ruchu próbnego kotłowni. 

Wynik próby uznaje si� za pozytywny, gdy nie wyst�puj� przecieki na instalacji. 

Wszelkie zmiany prowadzenia rur w �cianach i posadzkach nale�y nanie�� na rysunek 

powykonawczy i przekaza� do dyspozycji Inwestora. 
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3. Opis techniczny instalacji C.O. 
 

3.1 Lokalizacja przewodów 

Rozprowadzenie przewodów do poszczególnych pionów przewiduje si� wykona� w warstwie 

wylewki betonowej posadzki w izolacji o grubo�ci wg  pkt 2.2, tj. otulinami dzielonymi z 

płaszczem z foli PE lub PVC. 

Piony instalacyjne prowadzone b�d� w bruzdach �ciennych i nale�y je zabezpieczy� otulinami 

z pianki PE (w zwojach) o grubo�ci 9 mm (na zewn�trz laminowanych foli� PE). Rury 

(podej�cia) do poszczególnych grzejników prowadzi� w warstwie izolacji podło�a posadzki. 

 

3.2 Armatura i Grzejniki 

W instalacji zastosowano grzejniki płytowe zintegrowane z głowic� termostatyczn�. Grzejniki 

zasilane b�d� od dołu ł�czone z instalacj� za pomoc� garniturów przył�czeniowych 

wyposa�onych w zawory odcinaj�ce. Wszystkie grzejniki produkowane s� zgodnie z norm� PN 

EN 422 Grzejniki posiadaj� dopuszczenie do stosowania decyzj� COBRTI-INSTALL.  

 

3.3 Odpowietrzenie i odwodnienie instalacji c.o. 

Odpowietrzenie instalacji zaprojektowano zgodnie z PN-91/B-02420. W projektowanej 

instalacji c.o. przewidziano zainstalowanie odpowietrzników automatycznych, 1/2" z 

zaworem odcinaj�cym na ka�dym zako�czeniu pionu. W pomieszczeniach u�ytkowych 

odpowietrzniki pionów powinny by� zamontowane na wysoko�ci 2 [m] i obudowane szafk� 

umieszczon� we wn�ce �ciany. Ka�dy grzejnik płytowy wyposa�ony jest w odpowietrznik 

r�czny. Odwodnienie instalacji poprzez zawory spustowe w pomieszczeniu technicznym. Na 

grzejnikach najbardziej odległych od �ródła ciepła (kra�cowych), nale�y wymieni� 

odpowietrzniki r�czne na odpowietrzniki automatyczne. 

 

3.4 Regulacja.hydrauliczna 

Regulacja instalacji wykonywana jest poprzez ustawienie nastaw na zaworach grzejnikowych. 

Nastawy zaworów dla poszczególnych grzejników, podane s� na rozwini�ciu instalacji c.o.  

 

3.5 Wytyczne ppo�. 

Przej�cia przewodów przez przegrody oddzielenia po�arowego  nale�y wykona�  stosuj�c 

wypełnienie mas� ognioodporn� o odporno�ci ogniowej równej odporno�ci ogniowej 

przegrody (zgodnie z aprobatami technicznymi). 
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3.6 Obliczenia dla instalacji C.O. 

3.4.1. Zało�enia do oblicze� strat ciepła . 

- obliczenia współczynników przenikania ciepła wykonano w oparciu o norm� PN-EN ISO 

6946, 

- obliczenia strat ciepła wykonano w oparciu o norm� PN-EN 12831:2006, 

- temperatury ogrzewanych pomieszcze� zostały przyj�te zgodnie z Rozporz�dzeniem 

Ministra Infrastruktury z dn.12.04.2002r. w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiada� budynki i ich usytuowanie Dz. U. Nr 75 poz. 690 wraz z 

pó�niejszymi zmianami. 

- rodzaj budynku – masywny, 

- rodzaj ogrzewania – wodne, 

- parametry czynnika grzewczego - 80/60 oC, 

− strefa klimatyczna – III (tz = -20oC). 

 

3.4.2. Obliczenia cieplne i hydrauliczne instalacji. 

Obliczenia hydrauliczne instalacji, dobór �rednic przewodów oraz nastaw wst�pnych na 

zaworach grzejnikowych wykonano przy pomocy programu komputerowego do 

projektowania dwururowych ogrzewa� wodnych InstalSystem – Instal c.o., wersja 4.8.  

Komplet wyników oblicze� znajduje si� w egz. arch. P.B. w  jednostce projektowej. 

Obliczenia uwzgl�dniaj� zapotrzebowanie ciepła do ogrzania powietrza wentylacyjnego. 

W pomieszczeniach z wentylacj� mechaniczn� wyci�gow� moc grzejników została 

powi�kszona o ciepło potrzebne na podgrzanie powietrza wentylacyjnego. 

 

3.4.3. Zestawienie parametrów instalacji. 

Instalacja centralnego ogrzewania obieg c.o.: 

Parametry czynnika grzewczego:80/60 oC 

Moc cieplna szczytowa obiegu c.o.:Q = 28,5kW 

Wymagane ci�nienie dyspozycyjne:H = 16,8 kPa 

Ł�czny przepływ:V= 1,19 t/h  

Sumaryczna pojemno�� wodna W = 250,9 dm3 
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4. INFORMACJA O PLANIE BIOZ 

4.1 Informacja o zakresie wykonywanych robót.  

Zgodnie z wymaganiami Prawa Budowlanego rozdz. 3, art. 20 , Pkt. 1 b informuj� �e w 
trakcie wykonywania instalacji sanitarnych wykonywane b�d� nast�puj�ce roboty: 
Roboty przygotowawcze: 

− Rozkucie i wyci�cie otworów monta�owych dla instalacji c.o.  
Roboty monta�owe: 

− monta� grzejników instalacji c.o. wraz z orurowaniem 
− próba szczelno�ci instalacji i instalacji c.o., rozruchy i pomiary 

4.2 Wykaz istniej�cych obiektów budowlanych 
Przed rozpocz�ciem robót obj�tych niniejszym opracowaniem, budynek posiada przył�czenia 
instalacji zimnej wody z istniej�cego przył�cza wody, oraz odprowadzenia �cieków 
sanitarnych projektowanym przył�czem do kanalizacji miejskiej, przył�cze instalacji 
elektrycznej.  

4.3 Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mog� stwarza� 
zagro�enie bezpiecze�stwa i zdrowia ludzi; 

Brak 

4.4 Wskazanie dotycz�ce przewidywanych zagro�e� wyst�puj�cych podczas realizacji 
robót budowlanych, okre�laj�ce skal� i rodzaje zagro�e� oraz miejsce i czas ich 
wyst�pienia; 

Wykonanie powy�szy robót wi��e si� mi�dzy innymi z: 
− zaprószeniem oczu, (podczas rozkuwania �cian) 
− poparzeniem ciała (podczas spawania / lutowania) 
− zaprószeniem ognia(podczas spawania / lutowania) 
 

4.5 Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta�u pracowników przed przyst�pieniem 
do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych; 

Przed przyst�pieniem do poszczególnych grup robót nale�y przeprowadzi� 
przeszkolenie pracowników w zakresie bhp obejmuj�ce ogólne zasady bhp oraz zagadnienia i 
wymagania bhp dotycz�ce poszczególnych robót. Przeszkolenie takie powinna przeprowadzi� 
osoba (osoby) z odpowiednimi uprawnieniami. Poza tym nale�y zapozna� pracowników z 
wymaganiami wynikaj�cymi z instrukcji monta�owych poszczególnych. materiałów, 
wymaganiami wynikaj�cymi z Polskich Norm, Warunków Technicznych Wykonania i 
Odbioru Robót Budowlano-Monta�owych oraz z zasadami obsługi i korzystania ze sprz�tu i 
urz�dze� oraz ze sposobem korzystania ze sprz�tu i �rodków ochrony osobistej. Pracownicy 
powinni potwierdzi� odbycie przeszkolenia. 
Pracownicy powinni by� zaopatrzeni w �rodki i sprz�t ochrony osobistej (atestowany). Nale�y 
przeprowadzi� imienny przydział prac oraz okre�li� zakres odpowiedzialno�ci pracowników.  
Prace wymagaj�ce posiadania wła�ciwych uprawnie� wydanych przez wła�ciwe komisje 
kwalifikacyjne powinny by� wykonywane przez pracowników posiadaj�cych takie 
uprawnienia. 
Pracownicy powinni posiada� aktualne orzeczenia lekarskie o dopuszczeniu do okre�lonych 
prac oraz posiada� kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska.  
Nale�y okre�li� zasady u�ywania oraz sposób przechowywania i zabezpieczenia, sprz�tu i 
urz�dze�. 
Nale�y okre�li� zasady post�powania w przypadku konieczno�ci ewakuacji (zapewni� 
odpowiednie �rodki techniczne i organizacyjne zapewniaj�ce sprawn� komunikacj� i 
ewakuacj� ze stref szczególnego zagro�enia 
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4.6 Wskazanie �rodków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj�cych 
niebezpiecze�stwom wynikaj�cym z wykonania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagro�enia zdrowia lub w ich s�siedztwie, w tym zapewniaj�cych 
bezpieczn� i sprawn� komunikacj�, umo�liwiaj�c� ewakuacj� na wypadek po�aru, 
awarii i innych zagro�e�. 

Prace nale�y prowadzi� zgodnie z ogólnymi przepisami bhp, przepisami bhp przy 
wykonywaniu robót budowlano-monta�owych i rozbiórkowych, wymaganiami wynikaj�cymi 
z instrukcji monta�owych poszczególnych materiałów, wymaganiami wynikaj�cymi z 
Polskich Norm, Warunków Technicznych Wykonania i Odbioru Robót Budowlano-
Monta�owych, ogólnymi wytycznymi bran�owymi wynikaj�cymi z przepisów bran�owych 
Roboty i prace budowlane i organizacyjne prowadzi� pod kierunkiem i nadzorem 
kierowników budowy posiadaj�cych stosowne uprawnienia do pełnienia samodzielnych 
funkcji technicznych w budownictwie. 
Do budowania u�ywa� materiałów posiadaj�cych atesty i dopuszczenia do stosowania w 
Polsce. 
Zapewni� pracownikom �rodki i sprz�t ochrony osobistej. 
UWAGA! W trakcie realizacji przedsi�wzi�cia nale�y stosowa� przepisy zawarte w 
Rozporz�dzeniu Ministra Budownictwa i Przemysłu Materiałów Budowlanych z dnia 28 
marca 1972r w sprawie bezpiecze�stwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano 
monta�owych i rozbiórkowych (Dz. U. Nr13, poz. 93) oraz w Rozporz�dzeniu Ministra Pracy 
i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze�nia 1997r. W sprawie ogólnych przepisów bezpiecze�stwa 
i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 884, ze zmian�: Dz. U. Nr 91, poz. 811 z 2002r.) oraz w 
Rozporz�dzeniu Ministra Spraw Wewn�trznych z dnia 3 listopada 1992r. W sprawie ochrony 
przeciwpo�arowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 92, poz. 
460, ze zmian�:Dz. U. Nr 102, poz. 507 z 1995r) 

                                                    
 


