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OGOLNA CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Zasilanie.
Projektowane os$wietlenie boisk zasilane bedzie z projektowanej rozdzielni TOZ , ktéra nalezy zlokalizowa¢ obok istniejgcej rozdzielni
szkoly oznaczong na rysunku RG2. Istniejgcg rozdzielnie RG2 nalezy rozbudowac o zabezpieczenie projektowanego wiz- 5xLgY
25mm2.
W pomieszczeniach socjalnych projektuje sie zdemontowac istniejgce rozdzielnie , w ich miejsce wstawi¢ nowa rozdzielnie oznaczong
na rysunkach R, z ktérej projektuje sie zasili¢ istniejace obwody oswietleniowe i gniazd oraz projektowane odbiory. Projektuje sie wymie-
ni¢ rowniez wewnetrzna linie zasilajgca rozdzielnie R - wiz wykonac¢ kablem YKY 5x25mm2 z RG2. Projektowane trasy wiz w czesciach
remontowanych prowadzi¢ podtynkowo; w czesci istniejgcej natynkowo w listwach pod sufitem.
Instalacja opraw oswietleniowych i gniazd wtykowych.
Przewiduje sie niezalezne systemy obwodéw os$wietleniowych i obwodéw gniazd wtykowych. Wszystkie instalacje wykonane bedg w
uktadzie TN-S. Wszystkie gniazda muszg by¢ wyposazone w styk ochronny. tgczenie przewodoéw instalacyjnych w puszkach wykona¢
przy uzyciu ztgczek WAGO.
We wszystkich miejscach gdzie wykonywane bedg tynki lub montowane $ciany gipsowo - kartonowe instalacje nalezy wykonac¢ jako
podtynkowa. W $cianach murowanych przewody uktada¢ na podtozu bezposrednio, natomiast w $ciankach G-K w karbowanych rurkach
instalacyjnych, w przestrzeni miedzysciennej. Projekt nie dopuszcza zastosowanie rur winidurowych prowadzonych na uchwytach natyn-
kowo. Do wszystkich $cian stosowa¢ osprzet podtynkowy. Osprzet, w pomieszczeniach bez oswietlenia naturalnego, musi mie¢ pod-
Swietlenie. Osprzet w pomieszczeniach wilgotnych i technicznych musi by¢ w klasie minimum [P44.
Wszystkie kable i przewody bedg z zytami miedzianymi. Przewody obwodéw o$wietleniowych bedg o przekroju minimum 1,5 mm2, do
gniazd minimum 2,5 mm2 w izolacji 750V. Gniazda wtykowe nalezy montowa¢ na wysokosci 0,3m oraz w pomieszczeniach sanitarnych
na wysokosci 1,2m. Szczegéty pokazano na rysunkach.
Zalozenia projektowe $rednie natezenie oswietlenia na ptaszczyznie roboczej:
"W pom. trenera 500Ix
" W sanitariatach i szatniach nie mniej niz 200Ix
" Korytarze 200Ix.
Jednoczesnie brano pod uwage koniecznos¢ zachowania stosunku 1:3 wartosci Sredniego natezenia oswietlenia miedzy sasiadujacymi
pomieszczeniami.
Wspotczynnik zapasu: przyjeto dla stabego osadzania sie brudu i fatwego dostepu 1,3
Wspbtczynniki odbicia $cian, sufitu i podtogi:
" Sufitu 0,7
" Scian 0,6
" Podtogi 0,2
We wszystkich oprawach nalezy zastosowac $wietléwki tréjpasmowe o temperaturze barwowej 3000K

Ochrona od porazen.

Ochrone od porazen zaprojektowano zgodnie z normg PN-IEC60364-4-41.

Instalacje elektryczne w budynku pracujg w uktadzie TNS (sie¢ 5-cio przewodowa). W rozdzielni gtéwnej nn szyny N i PE sa
juz rozdzielone. Obwody lub poszczegdlne odbiorniki chronione sg wytgcznikami nadmiarowymi, dodatkowo grupowo lub indywi-
dualnie wytgcznikami réznicowo-prgdowymi. Aparatura prod. f-my FAEL - LEGRAND.

Linie zasilajacg zaprojektowano przewodem pieciozylowym. Zabezpieczenia linii

w zigczu roztgcznikiem bezpiecznikowa.

W rozdzielni zastosowa¢ szyne wyroéwnawczg do ktorej nalezy przylgczy¢ przewdd PE rozdzielni, magistralny przewdd PE, ochron-
niki przeciwprzepieciowe, konstrukcje budynku, metalowe rurociggi wod.-kan., kanaty wentylacyjne.

Ochrony przepigciowe;.

Aby ograniczy¢ nadmierny wzrost napiecia z powodu wyladowan atmosferycznych lub przepie¢ taczeniowych, przewiduje sie
zainstalowanie ochronnikéw przepieciowych.

Profilaktyka pozarowa. Os$wietlenie awaryjno-ewakuacyjne. Gtéwny wyltgcznik p.poz.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne zaprojektowano o natezeniu min. 1 lux.

W obwodach oswietlenia j.w. zastosowano oprawy fluorescencyjne wiszgce z wbudowanymi wiasnym zrodiem zasilania posiada-
jac certyfikat CNBOP.

Oprawy te winny by¢ oznakowane (zélty pas), a puszki rozgatlezne pomalowane wewnatrz z6itg farbg. Dodatkowo zastosowa-
no oprawy z naklejonymi piktogramami wskazujgce droge ewakuacii.

W przypadku gdy zostanie odciete zasilanie projektowanej tablicy i oprawy ewakuacyjno - awaryjne zaczng $wieci¢ - "systemie czuwa-
nia". Srednie natezenie o$wietlenia drogi ewakuacyjnej /mierzone na podiodze/bedzie nie mniejsze niz 1 Ix.
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przedmiar_robét_zaplecze OBMIAR

Lp. | Podstawa Opis i wyliczenia hm \ Poszcz Razem
1 Instalacje wewn etrzne
1/KNNR 5 Tablice rozdzielcze o masie do 20 kg _ rozdzielnia R - prefabrykacja szt.
d.1/0404-02
1 szt. 1.000
RAZEM 1.000
2|KNNR 5 Oprawy os$wietleniowe przykrecane (zwykte) - Swietléwkowa do 2x40 W kpl.
d.1/0502-03
6 kpl. 6.000
RAZEM 6.000
3/KNNR 5 Oprawy os$wietleniowe zawieszane (zwykle) - zarowa kpl.
d.1/0501-01
7 kpl. 7.000
RAZEM 7.000
4/KNNR 5 Oprawy os$wietleniowe przykrecane (zwykte) - Swietlowkowa do 2x40 W kpl.
d.1/0502-03
8 kpl. 8.000
RAZEM 8.000
5/KNNR 5 Wentylatory $cienne szt.
d.1/0410-02
6 szt. 6.000
RAZEM 6.000
6/KNNR 5 Oprawy oswietleniowe przykrecane (zwykte) - zarowa kpl.
d.1/0502-01
2 kpl. 2.000
RAZEM 2.000
7|KNNR 5 Przygotowanie podioza pod osprzet instalacyjny mocowany na zaprawie ce-  |szt.
d.1/0301-12 mentowej lub gipsowej - wykonanie $lepych otworéw w podiozu betonowym
60 szt. 60.000
RAZEM 60.000
8/KNNR 5 Puszki instalacyjne podtynkowe pojedyncze o $r.do 60 mm szt.
d.1/0302-01
31 szt. 31.000
RAZEM 31.000
9/KNNR 5 Puszki instalacyjne podtynkowe o $r.do 80 mm o 4 wylotach szt.
d.1/0302-06
29 szt. 29.000
RAZEM 29.000
10|KNNR 5 taczniki i przyciski jednobiegunowe podtynkowe w puszce instalacyjnej szt.
d.1/0306-02
13 szt. 13.000
RAZEM 13.000
11/KNNR 5 Gniazda instalacyjne wtyczkowe ze stykiem ochronnym podtynkowe 2-biegu- |szt.
d.1/0308-03 nowe przelotowe podwojne o obcigzalnosci do 10 A i przekroju przewodéw do
2.5 mm2
6 Szt. 6.000
RAZEM 6.000
12|KNNR 5 Gniazda instalacyjne wtyczkowe ze stykiem ochronnym bryzgoszczelne 2-bie- |szt.
d.1/0308-05 gunowe przykrecane o obcigzalnosci do 16 A i przekroju przewodéw do 2.5
mm?2
5 Szt. 5.000
RAZEM 5.000
13|KNNR 5 Gniazda instalacyjne wtyczkowe ze stykiem ochronnym bryzgoszczelne 2-bie- |szt.
d.1/0308-05 gunowe przykrecane o obcigzalnosci do 16 A i przekroju przewodéw do 2.5
mm?2 - analogia
7 Szt. 7.000
RAZEM 7.000
14/KNNR 5 Przewody uziemiajgce i wyrbwnawcze w budynkach mocowane na kotkach m
d.1/0602-03 wstrzeliwanych
30 m 30.000
RAZEM 30.000
15/KNNR 5 Aparaty elektryczne o masie do 2.5 kg szt.
d.1/0406-01
1 Szt. 1.000
RAZEM 1.000
16|KNNR 5 Przewody wtynkowe o tgcznym przekroju zyt do 7.5 mm2 uktadane w tynku be-|m
d.1/0204-01 tonowym
350 m 350.000
RAZEM 350.000
17|KNNR 5 Przewody wtynkowe o tgcznym przekroju zyt do 7.5 mm2 uktadane w tynku be-/m
d.1/0204-01 tonowym
450 m 450.000
RAZEM 450.000
18/KNNR 5 Uktadanie kabli o masie do 3.0 kg/m w rurach, pustakach lub kanatach za- m
d.1/0713-03 mknietych
50 m 50.000
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przedmiar_robét_zaplecze

OBMIAR

Lp. | Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem
RAZEM 50.000
19/KNNR 5 Kanat instalacyjny z PCW o szerokosci podstawy do 60 mm - podtoze betono- |m
d.1/0111-01 we
50 m 50.000
RAZEM 50.000
20|KNNR 5 Roztgcznik lub wytgcznik przeciwporazeniowy 3 (4)-biegunowy w rozdzielni- szt.
d.1/0407-04 cach
1 Szt. 1.000
RAZEM 1.000
21|KNNR 5 Wykucie bruzd dla przewodéw wtynkowych w betonie m
d.1/1207-03
500 m 500.000
RAZEM 500.000
22|KNNR 5 Badanie linii kablowej N.N.- kabel 5-zytowy odc.
d.1/1302-04
1 odc. 1.000
RAZEM 1.000
23|/KNNR 5 Zaprawianie bruzd o szerokosci do 25 mm m
d.1/1208-01
500 m 500.000
RAZEM 500.000
24|KNNR 5 Pomiar rezystancji izolacji instalacji elektrycznej - obwéd 1-fazowy (pomiar pomiar
d.1/1303-01 pierwszy)
18 pomiar 18.000
RAZEM 18.000
25/KNNR 5 Pomiar rezystancji izolacji instalacji elektrycznej - obwdd 1-fazowy (kazdy na- |pomiar
d.1/1303-02 stepny pomiar)
18 pomiar 18.000
RAZEM 18.000
26|KNNR 5 Sprawdzenie i pomiar 3-fazowego obwodu elektrycznego niskiego napiecia pomiar
d.1/1301-02
2 pomiar 2.000
RAZEM 2.000
27|KNNR 5 Sprawdzenie i pomiar 3-fazowego obwodu elektrycznego niskiego napiecia pomiar
d.1/1301-02
2 pomiar 2.000
RAZEM 2.000
28|Kalkulacja |Sprawdzenie i pomiar natezenia oswietlenia wewnetrznego pomiar
d.1|wlasna
25 pomiar 25.000
RAZEM 25.000
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przedmiar_robét_zaplecze

ZESTAWIENIE ROBOCIZNY

Lp. Nazwa Jm llo §¢ Cena jedn. Warto $¢€
.|robocizna r-g 264.5250 0.00 0.00
RAZEM

Stownie: zero i 00/100 zt
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przedmiar_robét_zaplecze ZESTAWIENIE MATERIALOW

Lp. Nazwa Jm llo ¢ Il inw. Il wyk. Cena Warto ¢ Grupa
jedn.
1.|wentylator wyciggowy szt 6.0000 6.0000 0.00 0.00
2.|oprawa $wietlbwkowa 2x36W z awaryjna z certy- |szt 4.0000 4.0000 0.00 0.00
fikatem CNBOP
3./LgY16 m 31.2000 31.2000 0.00 0.00
4.|rozdzielnia R - prefabrykacja szt. 1.0000 1.0000 0.00 0.00
5.|szyna wyréwnawcza w obudowie szt 1.0000 1.0000 0.00 0.00
6./ oprawy Swietlowkowe 2x36W szt 2.0000 2.0000 0.00 0.00
7.|oprawa ewakuacyjna z piktogramem szt 7.0000 7.0000 0.00 0.00
8.|oprawy zarowe zewnetrzna (kompletna) z czujkg |szt 2.0000 2.0000 0.00 0.00
ruchu
9.|oprawa $wietléwkowa 2x26W IP65 z certyfika-  |szt. 8.0000 8.0000 0.00 0.00
tem CNBOP
10. | Swietlowki 36W szt 29.1200 29.1200 0.00 0.00
11. |roztgczniki R303-50A szt. 1.0000 1.0000 0.00 0.00
12.|tgczniki instalacyjne 1-biegunowy p/t 10A/230V  |szt 13.2600 13.2600 0.00 0.00
13.|gniazda podwdjne p/T 2P+Z 16A/230V IP44 szt 5.1000 5.1000 0.00 0.00
14.|\wypust zasilajgcy suszarki, nagrzwenica i pod- |szt 7.1400 7.1400 0.00 0.00
grzewacz wody zakonczony gniazdem
15.|gniazda podtynkowe 2-biegunowe podwojne szt 6.1200 6.1200 0.00 0.00
2x2P+Z 16A/230V
16.|puszki izolacyjne podtynkowe szt 61.2000 61.2000 0.00 0.00
17.|zaciski izolacyjne skretne szt. 150.8000 150.8000 0.00 0.00
18. kanat instalacyjny m 52.0000 52.0000 0.00 0.00
19.)YDYp 3x1,5 m 364.0000 364.0000 0.00 0.00
20.|YDYp 3x2,5 m 468.0000 468.0000 0.00 0.00
21.|kable YKY 5x25mm2 m 52.0000 52.0000 0.00 0.00
22.|tgcznik szt. 34.0000 34.0000 0.00 0.00
23.|kotki wstrzeliwane z nabojem szt 33.3000 33.3000 0.00 0.00
24.|kotki rozporowe szt. 135.0000 135.0000 0.00 0.00
25.|materialy pomocnicze zt 0.00
RAZEM

Stownie: zero i 00/100 zt
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przedmiar_robét_zaplecze

ZESTAWIENIE SPRZETU

Lp. Nazwa Jm llo §¢ Cena jedn. Warto $¢€
.|spawarka m-g 0.8820 0.00 0.00
RAZEM

Stownie: zero i 00/100 zt
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