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OPIS
DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO MODERNIZACJI
STADIONU MIEJSKIEGO CONCORDIA
W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM UL.ZWIRKI 8
DZIALKA NR 177/8 OBREB 32

. INSTALACJA ELEKTRYCZNA

1. PODSTAWA OPRACOWANIA .

Podstawg opracowania projektu jest zlecenie inwestora , ktérym jest Urzad Miasta
Piotrkow Trybunalski mieszczacy w Piotrkowie Trybunalskim na ulicy Szkolnej 28 .

2. MATERIALY WYJSCIOWE .

Projekt opracowano na podstawie nastepujacych dokumentow :
- Podktady architektoniczne w skali 1:100 .

- Uzgodnienia dokonane z inwestorem .

- Uzgodnienia miedzybranzowe .

3. STAN ISTNIEJACY .

W chwili obecnej przy istniejacej trybunie stadionu znajduje sie istniejgcy budynek za-
plecza stadionu . Budynek ten ma istniejgce zasilanie w energie elektryczng wykonane
przytaczem kablowym utozonym w ziemi .

3. ZAKRES OPRACOWANIA .
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznej
w modernizowanym budynku zaplecza , mieszczacym sie na stadionie miejskim Con-
cordia w Piotrkowie Trybunalskim na ulicy Zwirki nr 8 . Opracowanie niniejsze obej-
muje swym zakresem nastepujgce instalacje elektryczne :

a) Zasilanie i rozdziat energii .

b) Instalacje oswietlenia wnetrz .

c) Instalacje o$wietlenia awaryjnego .

d) Instalacje gniazd wtyczkowych do celéw ogdinych .

e) Instalacje zasilania urzadzen komputerowych .

f) Instalacje zasilania wentylaciji .

g) Instalacje potaczen wyréwnawczych .

h) Instalacje dodatkowej ochrony od porazen .

i) Instalacja ochrony przeciwprzepieciowe; .
W projekcie ujeto takze instalacje piorunochronng .

4. ZASILANIE | ROZDZIAL ENERGII .

Zasilanie modernizowanego budynku zaplecza stadionu miejskiego nalezy wykonac
nowym zasilaczem utozonym w ziemi z istniejacej rozdzielnicy RG znajdujacej sie w
istniejacym budynku zaplecza . W istniejgcej rozdzielnicy RG zainstalowac roztgcznik
bezpiecznikowy . Zaprojektowano wykonanie nowego przytgcza kablem YKY 5 x 35m-
m? utozonym w ziemi . Wraz z kablem w rowie nalezy uktada¢ bednarke stalowg
ocynkowang o wymiarach 25 x 4 mm . Bednarka ta spetnia¢ bedzie role uziomu
ochronnego instalacji elektrycznej w modernizowanym budynku zaplecza . Uziom ten
musi mieC rezystancje nie wiekszg niz 10 Q. Do zasilania instalacji elektrycznych w
modernizowanym budynku zaplecza przewidziano tablice gtdbwng TG zainstalowang
na parterze w korytarzu oraz na kazdej kondygnaciji tablice pietrowg TS . Przewidziano
takze odrebne tablice do zasilania wentylacji TWG oraz TW1 i TW2 . Sg to tablice
wnekowe umieszczone we wnekach wykonanych w Scianie .
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W tablicach znajdujg sie zabezpieczenia wszystkich obwoddéw rozmieszczonych na
danej kondygnacji . Przewidziano do zainstalowania rozdzielnice wnekowe produkcji
firmy ,LEGRAND POLSKA” . Wszystkie tablice muszg by¢ wyposazone w zamkniecie
na zamek YALE . Tablice pietrowe TS zasilane bedg za pomocg WLZ — u utozonego
w rurach z tworzywa w bruzdach wykonanych w $cianach . W tablicy gtéwnej TG
umieszczono ,,Gtéowny Wyltacznik Pozarowy” . Jest to wytgcznik typu FRX , ktory
wyposazono w wyzwalacz wybijakowy typu WW produkcji ,LEGRAND POLSKA” . Za-
stosowanie tego wytacznika z wyzwalaczem wybijakowym umozliwia zdalne wytgcze-
nie zasilania w tablicy gtéwnej TG w wypadku pozaru , przyciskiem umieszczonym
przy gtbwnym wejsciu do budynku .

5. INSTALACJE ELEKTRYCZNE WEWNETRZNE .

5.1. Instalacja oswietlenia podstawowego .

W projekcie modernizowanego budynku zaplecza stadionu przewidziano oswietlenie
0golne pomieszczen oprawami oswietleniowymi Swietlbwkowymi . W pomieszczeniach
suchych nalezy instalowaé¢ oprawy swietlbwkowe z rastrem , umieszczone w suficie
podwieszonym lub bezposrednio na stropie . W pomieszczeniach sanitarnych i szat-
niach przewidziano montaz opraw hermetycznych na stropie i na scianach nad lustra-
mi . Instalacje zasilajgcg oprawy o$wietleniowe wykonywaé przewodami kabelkowymi
YDYzo o przekroju 1,5mm? na napiecie 750V uktadanych w bruzdach w tynku . Prze-
wod ten musi mie€ oznaczong izolacje zyty ochronnej ,,PE” kolorem zétto — zielonym .
Zejscia do wytacznikéw i przetgcznikéw wykonaé w bruzdach pod tynkiem . Obliczen
natezenia o$wietlenia dokonano przy pomocy programu DIALUX 4.1 .

5.2. Instalacja oswietlenia awaryjnego .

Na korytarzach i w pomieszczeniach modernizowanego budynku w ktérych przebywa-
ja ludzie przewidziano oswietlenie awaryjne , ktére umozliwia w przypadku zaniku na-
piecia zasilajgcego budynek , bezpieczne opuszczenie pomieszczen przez te osoby .
Przewidziano takze oswietlenie ewakuacyjne kierunkowe , ktore wskazuje kierunek
ewakuacji . Oswietlenie awaryjne rozwigzano poprzez umieszczenie w wytypowanej
czesci opraw os$wietlenia podstawowego modutéw awaryjnych akumulatorowych . Po
zaniku napiecia w budynku , modut akumulatorowy umieszczony w oprawie podtrzy-
muje Swiecenie oprawy przez 2 godziny . Oprawy awaryjne oznaczono na rysunkach
indeksem ,A” . Na korytarzach i w pomieszczeniach umieszczono takze oprawy ewa-
kuacyjne kierunkowe wskazujgce bezpieczne kierunki ewakuacji i miejsca umozliwia-
jace wyjscie z budynku . Oprawy te wyposazone sg w odpowiedni piktogram . Do
opraw awaryjnych i ewakuacyjnych kierunkowych uktada¢ obwody wykonane przewo-
dami YDYzo 4 x 1,5 mm? z dodatkowg ,fazg” nie przerywana wytgcznikiem . Przewdd
ten musi mie€ oznaczong izolacje zyty ochronnej ,,PE” kolorem zétto — zielonym .

5.3. Instalacja gniazd wtyczkowych .

W projekcie modernizowanego budynku przewidziano instalacje gniazd wtyczkowych
do celéw ogdlnych . Gniazda te stuzy¢ bedg do zasilania urzadzeh elektrycznych w
pomieszczeniach oraz do zasilania urzadzen stuzgcych do sprzatania i utrzymywania
porzadku . Wszystkie gniazda wtyczkowe przewidziane do zainstalowania bedg po-
dwojne podtynkowe i wszystkie bedg wyposazone w styk uziemiajgcy podtgczony do
przewodu ochronnego ,,PE” . Przewidziano zainstalowanie gniazd wtyczkowych pod-
tynkowych . Obwody gniazd wtyczkowych nalezy uktada¢ przewodem YDYpzo 3 x
2,5mm? na napiecie 750V w bruzdach pod tynkiem . Przewdd ten musi mie¢ oznaczo-
ng izolacje zyty ochronnej ,,PE” kolorem zo6ito — zielonym . Gniazda wtyczkowe
umieszczone bedg na wysokosci 25 cm nad podtogg .
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5.4. Instalacje zasilania urzadzen komputerowych .

W modernizowanym budynku w pokojach ,biurowych” zgodnie z wytycznymi otrzyma-
nymi od inwestora przewidziano instalacje do zasilania urzadzen komputerowych .
Komputery zasilane bedg z odrebnych obwoddéw w tablicy TS1 i TS2 na pietrze . Z
tych tablic zasilane bedg gniazda wtyczkowe komputerowe w pokojach oznaczone na
rzutach indeksem ,K” , ktére przeznaczone sg do zasilania urzadzen komputerowych .
Gniazda do zasilania urzadzen komputerowych instalowane bedg w zestawach w kt6-
rych obok tych gniazd umieszczone bedag gniazda RJ 45 i RJ12 do sieci logicznej i te-
lefonicznej . Gniazda wtyczkowe przewidziane do zasilania urzadzen komputerowych
w pomieszczeniach biurowych bedg podwdjne podtynkowe typu DATA . Wszystkie
bedg wyposazone w styk uziemiajgcy podtgczony do przewodu ochronnego ,,PE” .
Obwody gniazd wtyczkowych do zasilania urzadzen komputerowych nalezy instalowaé
nad podiogg na wysokosci okoto 25 cm . Obwody gniazd wtyczkowych komputero-
wych wykonaé przewodem YDYpzo 3 x 2,5mm? na napiecie 750V . Przewdd ten musi
mie¢ oznaczong izolacje zyty ochronnej ,,PE” kolorem zétto — zielonym .

5.5. Instalacja zasilania wentylacji .

W projekcie modernizowanego budynku w sanitariatach przewidziano zasilanie wenty-
latorkow elektrycznych kanatowych do wspomagania wentylacji grawitacyjnej . Miejsca
zainstalowania tych wentylatorkow pokazano na rysunkach . Wentylatorki te zasilane
beda z obwodu swiatta w tym pomieszczeniu . Do wentylacji pomieszczen sali konfe-
rencyjnej i bufetu zainstalowane bedg wentylatory dachowe . Wentylatory te sterowa-
ne bedg z pomieszczen za pomocg wytgcznikow typu ZS dostarczonych razem z wen-
tylatorami . W projekcie instalacyjnym w szatniach , bufecie , sali konferencyjnej do
ogrzewania i wentylacji tych pomieszczen przewidziano zainstalowanie neolukséw .
Urzadzenia do wentylacji i ogrzewania zasilane bedg z tablic wentylacji TW na danej
kondygnacji . Obwody zasilania wentylatorow i neolukséw wykona¢ przewodami YDY-
20 o przekrojach podanych na schematach instalacji elektrycznej . Przewody uktadaé
w bruzdach w tynku . Przewody te muszg mie¢ oznaczong izolacje zyly ochronnej
»PE” kolorem zétto — zielonym .

6. INSTALACJA UZIEMIAJACA | POLACZENIA WYROWNAWCZE .

W modernizowanym budynku zaplecza stadionu nalezy wykonac instalacje uziemiaja-
cq i potaczenia wyrownawcze . Nalezy wykonac gtéwna szyne wyréwnawczg , ktérg
potaczy¢ z uziomem instalacji ochronnej wykonanym razem z kablem zasilajacym bu-
dynek . Potaczenie to wykonaé¢ za pomocg przewodu LGY 16mm? . Uziom instalacji
ochronnej potgczy¢ do uziomu instalacji piorunochronnej .

Do szyny wyréwnawczej nalezy podtgczyé za pomocg objemek i zaciskow

— przytacze wody (nalezy zbocznikowaé wodomierz)

— przytacze gazu

— rurociggi wody zimnej i cieptej (jesli sg metalowe)

— kanalizacje sanitarng i deszczowg (jesli sg metalowe)

— metalowe elementy konstrukcji budynkow

—szyny ,,PE” wszystkich tablic i rozdzielnic

— metalowe schody i barierki

Potgczenia te wykonaé przy pomocy przewodu LGY 10 mm 2.

W przypadku instalacji wodnej ktora jest wykonana z rur z tworzywa potgczeniem wy-
rownawczym nalezy obja¢ baterie i krany . W fazience z brodzikiem wykonac potacze-
nie wyrownawcze miejscowe CC . Potaczenie wykonaé przewodem DY 6 mm? taczac
szyne ,,PE” tablicy TG z zaciskiem uziemiajagcym w brodziku .
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7. INSTALACJA DODATKOWEJ OCHRONY OD PORAZEN .

Zgodnie z normg PN — IEC60364 — 4 — 41przewiduje sie jako system dodatkowej
ochrony od porazen ,,szybkie wytaczenie zasilania” . Realizowane to bedzie za po-
mocg wytgcznikow réznicowo - prgdowych umieszczonych w tablicach TS . W niniej-
szym projekcie przewidziano instalacje elektryczng wykonang w uktadzie TN - S . Od
tablicy gtéwnej TG trzeba wydzieli¢ przewdd ochronny ,,PE” i neutralny ,,N” . Dodatko-
wo przewod ochronny ,,PE” nalezy przytaczy¢ do szyny wyréwnawczej ZSW , ktorg
trzeba potaczy¢ z uziomem instalacji ochronnej . Uziom ten musi mie¢ rezystancje nie
wiekszg niz 10 Q . Oba te przewody nalezy doprowadzi¢ do wszystkich opraw oswie-
tleniowych oraz do wszystkich gniazdek wtyczkowych . Do przewodu ochronnego
»PE” nalezy podtgczy¢ wszystkie metalowe czesci urzadzen elektrycznych normalnie
nie bedace pod napieciem . W catym budynku nalezy wykonac¢ potaczenia wyréwnaw-
cze , taczac ze sobg wszystkie metalowe rurociggi , kanaty wentylacyjne , metalowe
czesci konstrukcji , metalowe barierki i.t.p. . Nastepnie podtgczy¢ te masy metalowe
do przewodu ochronnego ,,PE” . Potaczenia te wykona¢ przewodem DY 10mm? . Szy-
ne ,,PE” tablicy gtbwnej TG trzeba przytgczy¢ do uziomu , ktérego rezystancja nie
moze przekroczy¢ 10 Q . Jest to warunek niezbedny do skutecznego dziatania ochro-
ny przeciwporazeniowej . Po wykonaniu tych prac nalezy wykona¢ pomiary skuteczno-
Sci ochrony przeciwporazeniowej . Protokoty pomiaréw skutecznos$ci ochrony przeciw-
porazeniowej zatgczy¢ do protokotu odbioru budynku .

8. INSTALACJE OCHRONY PRZECIWPRZEPIECIOWEJ .

W kazdym budynku w ktorym znajdujg sie urzadzenia elektroniczne zgodnie z norma
PN — IEC60364 — 4 — 441 instalacja elektryczna musi by¢ chroniona przed przepiecia-
mi tgczeniowymi i pochodzacymi od wytadowan atmosferycznych . W modernizowa-
nym budynku zaplecza przewidziano ochrone przeciwprzepieciowg dwustopniowa
typu B i C . Zapewnig jg odgromniki klasy B oraz ograniczniki przepie¢ klasy C .
Ochrone tg umieszczono w obu tablicach TS i tablicach TW . Przewidziano montaz
ochronnikéw typu V25 — B + C/4 firmy OBO BETERMANN . Zestaw ten nalezy przyta-
czy¢ miedzy kazdg faze L1, L2, L3 i przewdd neutralny ,,N” a szyne ochronng ,,PE”
przytaczong bezposrednio do uziomu o maksymalnej rezystancji 10 Q . Zastosowane
srodki ochrony przepieciowej gwarantujg ochrone znajdujgcych sie w modernizowa-
nym budynku urzadzenh elektronicznych , sprzetu komputerowego , audio i wideo , te-
lewizoréw , telefondw , kserokopiarek , faxéw . sterowania kotta co itp. . Dodatkowo
nalezy wykonac¢ ekwiponecjalizacje w catym obiekcie , ktéra ogranicza w znacznym
stopniu powstawaniu duzych roznic potencjatdw w instalacjach , ktére moga wystapic
w modernizowanym budynku zaplecza stadionu .

9. INSTALACJE PIORUNOCHRONNA .

Modernizowany budynek zgodnie z norma PN — IEC61024 — 1 zakwalifikowano jako
obiekt zwykty i objeto Ill poziomem ochrony odgromowej .Poniewaz modernizowany
budynek znajduje sie pod konstrukcjg trybun wykonang z ksztattownikow metalowych
potaczonym miedzy sobg za pomocg spawania i skrecania wykorzystano je do wyko-
nania zwoddéw poziomych nad dachem budynku . Konstrukcje trybun przytaczy¢ do
uziomu za pomocg przewodow odprowadzajgcych . Przewody odprowadzajgce wyko-
na¢ drutu stalowego ocynkowanego o srednicy 8 mm . Miedzy przewody odprowadza-
jace a uziom nalezy zainstalowac¢ ztgcza kontrolne typu ,,drut - tasma” . Ztacza kon-
trolne na budynku instalowa¢ we wnekach wykonanych w S$cianie zamykanych
drzwiczkami z tworzywa . Drzwiczki te nalezy pomalowac na kolor elewacji Uziom in-
stalacji odgromowej wykonac z tasmy stalowej ocynkowanej 25 x 4mm utozonej w zie-
mi .
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Rezystancja uziomu musi mie¢ maksymalnie 10 Q . Gdyby po wykonaniu uziomu re-
zystancja byta wieksza nalezy dodatkowo wykonaé uziomy pionowe . Uziom przytg-
czy¢ do szyny ,,PE” w tablicy gtéwnej TG do ktérej wprowadzony jest zasilacz moder-
nizowanego obiektu . Po wykonaniu instalacji odgromowej nalezy wykona¢ pomiar re-
zystancji uziomu oraz ciggtosci zwodow poziomych i przewodow odprowadzajgcych .
Protokoty z pomiarow zatgczy¢ do protokotu odbioru budynku .

10. UWAGI KONCOWE .

Wszystkie roboty prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP oraz aktualnie obowigzujgcymi
normami . Po wykonaniu instalacji elektrycznej nalezy wykonac¢ pomiary skutecznosci
ochrony przeciwporazeniowej . Protokoty pomiarow skutecznosci ochrony przeciwpo-
razeniowej zatgczy¢é do protokotu odbioru budynku . Po wykonaniu uziomu instalaciji
piorunochronnej nalezy sprawdzi¢ ciggtos¢ zwodoéw poziomych , przewodow odprowa-
dzajacych i rezystancje wykonanego uziomu tej instalacji . Rezystancja ta musi mie¢
maksymalnie 10 Q . Z tych pomiaréw nalezy sporzadzi¢ protokét , ktéry musi zatgczo-
ny do protokotu odbioru budynku .

Lodz lipiec 2008 r. Opracowat



8

II. INSTALACJA St ABOPRADOWA

1. PODSTAWA OPRACOWANIA .
Podstawg opracowania projektu jest zlecenie inwestora , ktorym jest Urzad Miasta
Piotrkéw Trybunalski mieszczacy w Piotrkowie Trybunalskim na ulicy Szkolnej 28 .

2. ZAKRES OPRACOWANIA .
Projekt niniejszy obejmuje nastepujace instalacje teletechniczne wewnetrzne :

a) Okablowanie LAN dla stanowisk komputerowych .
b) Okablowanie LAN dla stanowisk telefonicznych .

Przyjeto zatozenie ze do szafy dystrybucyjnej LPD doprowadzone zostanie z zewnatrz
kabel zewnetrzny przez lokalnego operatora sieci telefonicznej i teleinformatycznej .

3. MATERIALY WYJSCIOWE .
Projekt opracowano na podstawie nastepujacych dokumentow :

- Podktady architektoniczne w skali 1:100 .
- Uzgodnienia dokonane z inwestorem .
- Uzgodnienia miedzybranzowe .

4. INSTALACJA INFORMATYCZNA .

4.1. Instalacja sieci komputerowe; .

Zgodnie z ustaleniami dokonanymi z inwestorem w modernizowanym budynku zaple-
cza stadionu , przewidziano okablowanie LAN do komputerow . Lokalizacje kompute-
row przyjeto wg rozmieszczenia pokazanego na rzutach pomieszczen . Sie¢ kompute-
rowg zaprojektowano przyjmujgc zasade ze obwody okablowania bedg zadeklarowa-
ne jako obwody przesytania danych w kategorii 5 . Sie¢ komputerowa wykonana be-
dzie kablami UTP . Przyjeto topologie gwiezdzistg dla catego budynku . Projektowane
kable wprowadzone bedg do projektowanej szafy dystrybucyjnej LPD . Szafe LPD zo-
stanie zamontowana w pomieszczeniu monitoringu na pietrze . Przewidziano montaz
szafy VDI prod. ,LEGRAND POLSKA” . Jako punkty odbiorcze zaprojektowano gniaz-
da typu RJ 45 kategorii 5 . Sie¢ zaprojektowano kablami typu UTP 4 x 2 x 0,5mm kat 5
do kazdego stanowiska . Sie¢ nalezy wykonac uktadajgc okablowanie w bruzdach w
tynku . Na stanowiskach komputerowych nalezy zainstalowa¢ zespoty gniazd . W ze-
spole takim nalezy umiesci¢ gniazdo do zasilania komputera podwdjne (dwa gniazda
pojedyncze obok siebie) typu DATA umieszczone w jednej obudowie z gniazdem typu
RJ 45 . Przej$cie miedzy pietrami wykona¢ w rurze sztywnej z tworzywa np. RB 47 .
Nalezy zachowac¢ przepisowe odlegtosci miedzy siecig strukturalng a instalacjg elek-
tryczng . Sie¢ LAN wykonaé zgodnie z normami PN — EN 50 — 174 — 1oraz PN — EN
50-173-1.

4.2. Testy dynamiczne .

Po zakonczeniu montazu i rozszycia kabli nalezy przeprowadzi¢ testy dynamiczne dla
przebiegdw komputerowych potwierdzajgce spetnienie wymogow kategorii 5 . Testy
dynamiczne sieci muszg by¢ wykonane zgodnie z normg PN — EN 50 — 173 — 1 oraz
EN 50 346 .



5. INSTALACJA TELEFONICZNA .

5.1. Instalacja sieci telefoniczne;j .

Zgodnie z ustaleniami dokonanymi z inwestorem w modernizowanym budynku zaple-
cza stadionu zaprojektowano okablowanie instalacji telefonicznej , ktére nalezy wyko-
na¢ kablami typu UTP 4 x 2 x 0,5mm kat 5 do kazdego gniazda RJ 12 kat. 3 . Przyjeto
topologie gwiezdzistg dla catego budynku . Sie¢ wprowadzi¢ do projektowanej szafy
dystrybucyjnej LPD , ktéra zostanie zamontowana w pomieszczeniu monitoringu na
pietrze . Lokalizacje gniazd telefonicznych pokazano na rzutach pomieszczen . Sieé
nalezy wykona¢ uktadajac okablowanie w bruzdach w tynku . PrzejsScie miedzy pietra-
mi wykonac¢ w rurze sztywnej z tworzywa np. RB 47 . Nalezy zachowac przepisowe
odlegtosci miedzy siecig strukturalng a instalacjg elektryczng .

6. UWAGI KONCOWE .

1. Ze wzgledu na koniecznos¢ certyfikacji sieci informatycznej nalezy stosowac
wytgcznie komponenty jednego systemu .

2. Nie sg wymagane testy dynamiczne toréw telefonicznych , poniewaz zastosowano
gniazda typu RJ 12..

toédz lipiec 2008 r. Opracowat

UWAGA: W chwili obecnej nagto$nienie zawodéw odbywa sie poprzez rozstawianie
kolumn gtosnikowych na statywach na czas meczu.

Dla projektowanej wielkosci widowni wystarczajgcq role petni¢ bedzie podobna,mobil-
na forma nagtosnienia,wfasciwie traktowana jako wyposazenie obiektu .

Proponuje sie zamocowanie konsolek/dopasowanych do zakupionych kolumn/na Scia-
nie pietra w poziomie nad oknami w skrajnych pasach muru elewacji wschodniej,na
ktérych na czas meczu mocowane bedg kolumny. Proponowane n.p. 2 kolumny gto-
Snikowe, aktywne Omnitronic 360-410 Wat. Dodatkowo 2 kable 2x4mm2 ze ztgczami
dtugosci 20 m,zestaw mikrofonowy i wzmacniacz. Moga by¢ wykorzystane obecny
wzmachiacz i zestaw mikrofonowy.Z pomieszczenia monitoringu w murze zamocowac
tuleje # 20na poziomie kolumn gtosnikowych /do przektadania kabli /oraz co ok.2,00 m
uchwyty do czasowego mocowania kabli.

Catos¢ bedzie montowana wytgcznie na czas zawodéw.



