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WPROWADZENIE

Wszelkie dziatania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych reguluje ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2007 Nr 70
poz. 473 z p6zn. zm.).

Zgodnie z art.4! ust.3 ustawy Prezydent Miasta powotuje Miejskg Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktérej zadania w szczegolnosci obejmujg
inicjowanie dziatan w zakresie okreslonym w art. 4! ust. 1 oraz podejmowanie
czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Dodatkowo cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dokonujg kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia
w punktach sprzedazy napojow alkoholowych. Organ zezwalajacy (Prezydent
Miasta) wydaje zezwolenia po uzyskaniu pozytywnej opinii komisji 0 zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1

i 2 cytowanej powyzej ustawy.

Srodki finansowe na realizacj e zadan gmina pozyskuje z pobierania optat
za korzystanie z zezwole n na sprzeda z napojow alkoholowych. Zgodnie z art.
182 ustawy o wychowaniu w trze 2zwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
dochody z optat za korzystanie z zezwole 1 na sprzeda z napojéw alkoholowych
wykorzystywane b eda na realizacje gminnych programéw profilaktyki
i rozwi gzywania problemow alkoholowych oraz gminnych progra mow
przeciwdziatania narkomanii i nie mog @ byé przeznaczane na inne cele.
Oznacza to, ze srodki pochodz 3ace z opfat s g scisle powi gzane z finansowaniem
zadan gminnych programoOw i nie mo zna ich wykorzysta € na inne zadania, nie

majace z nimi merytorycznego zwi gzku.

Prowadzenie dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do

zadan wtasnych gminy. Zadania te w szczegolnosci obejmuja;:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0s6b uzaleznionych od alkoholu,



2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mfodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych wart. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie  zatrudnienia  socjalnego  poprzez  organizowanie

i finansowanie centréw integracji spotecznej.

OGRANICZANIE LICZBY PRZYPADKOW tAMANIA PRAWA NA RYN KU
ALKOHOLOWYM

1. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy detalicznej oraz punktéw

gastronomicznych w zakresie:

- posiadania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz wniesienia

optaty za korzystanie z zezwolenia,

- przestrzegania warunkow i zasad korzystania z zezwolenia — przestrzegania
zasad obrotu napojami alkoholowymi okreslonych w ustawie o wychowaniu

w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi,
- zasad reklamy i promocji napojéw alkoholowych.

2. Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojéw

alkoholowych z uchwatami Rady Miasta w przedmiocie ustalenia liczby



punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania na terenie

miasta miejsc  sprzedazy i podawania napojow  alkoholowych.

3. Przeprowadzenie szkolen w zakresie przestrzegania przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi dla

przedsiebiorcéw [ sprzedawcow napojow alkoholowych.

4. Prowadzenie konsekwentnej polityki w zakresie kontroli przestrzegania
porzadku publicznego w punktach sprzedazy napojow alkoholowych i w ich
obrebie oraz na ulicach, placach i w parkach, z wyjgtkiem miejsc

przeznaczonych do ich spozycia na miejscu.

Podstawe do dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych stanowi Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2006 — 2010 uchwalony przez Rade Ministrow na wniosek
ministra wilasciwego do spraw zdrowia. Niniejszy Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych dla Miasta Piotrkowa Trybunalskiego na
2009 r., zwany dalej Programem, spéjny jest z Narodowym Programem Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, realizuje jego cele, przewiduje jego

wiaczenie w zapisane w nim projekty o zasiegu ogolnopolskim.

Alkoholizm w Polsce to przede wszystkim problem nadmiernego picia napojow
wysokoprocentowych, dotyczy on zatem znacznie szerszej zbiorowosci niz grupa
alkoholikbw natogowych i problemowych. Polska jest jednym z krajow europejskich
0 najwiekszej liczbie pijacych i jednoczesnie krajem o0 najwyzszym w sSwiecie
spozyciu napojow spirytusowych. Wskaznik tego spozycia stale wzrasta.

Liczbe os6b naduzywajacych alkoholu w Polsce szacuje sie na okoto 2,8-3,5
min, w tym 0,6-0,9 miIn uzaleznionych. Przedstawione dane statystyczne nie
uwzgledniajg spozycia alkoholu pochodzacego z nielegalnego gorzelnictwa.
Najnowsze dane okreslajg spozycie napojéw alkoholowych na 10,5 litra 100%

alkoholu na 1 mieszkanca. Wedtug szacunkow GUS nie zarejestrowane spozycie



wysokoprocentowych napojéw alkoholowych wynosi 20-30% rejestrowanego
spozycia wodki. W Polsce przewaza spozycie mocnych napojow alkoholowych oraz
obyczaj picia nieumiarkowanego. W o0g0lnej strukturze spozycia napojéw

alkoholowych napoje mocne (wodki) stanowig okoto 70% catoéci'.

W celu ograniczenia spozywania alkoholu oraz zwigzanych z tym probleméw
konieczna jest realizacja Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktéry naktada na samorzady gminne isamorzady
wojewodzkie realizacje zadan w trzech obszarach:

1. profilaktyka;
2. leczenie, rehabilitacja i ograniczanie szkdd zdrowotnych;
3. badania, monitoring, ewaluacja.

Realizacja zadan, o ktorych mowa jest prowadzona w postaci Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta
Piotrkowa Trybunalskiego uchwalanego przez Rade Miasta.

Program realizowany jest przez Prezydenta Miasta. Na poziomie operacyjnym
za realizacje Programu odpowiada¢ bedzie Peinomocnik Prezydenta Miasta ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zdrowia i Pomocy
Spoteczne,;.

ROZDZIAL | - Rozmiary spo zywania alkoholu w Polsce i na swiecie

Przeprowadzane na zlecenie PARPA badania populacyjne w latach 2002,
2003 i 2005 wykazaty wzrost spozycia wszystkich napojow alkoholowych pomiedzy
rokiem 2002 a 2005 o prawie 1/3 (30%), natomiast wzrost konsumpcji wyrobow
spirytusowych o ponad 40%. Odnotowany wzrost spozycia alkoholu
wysokoprocentowego jest zwigzany z obnizeniem wysokoéci podatku akcyzowego
od napojow spirytusowych w drugiej potowie 2002 roku o 1/3, co z kolei
spowodowato obnizenie cen wodek i zdecydowany wzrost popytu na te napoje.

Zmiany w poziomie konsumpcji napojow alkoholowych majg wplyw na
zwiekszenie rozmiaru szkéd spowodowanych alkoholem. O ponad 30% zwiekszyt sie
W ciggu ostatnich czterech lat 2002 — 2005 odsetek 0s6b ryzykownie pijgcych

! zob. http://slonek.ovh.org/index.php/spozycie-alkoholu-w-polsce/



(. powyzej 10 litréw 100% alkoholu rocznie wsréd mezczyzn, a w przypadku kobiet
ponad 7,5 litra czystego 100% alkoholu).

Badania naukowe prowadzone w ciggu ostatnich 20 lat (w USA i UE)
wskazujg na istnienie $cistej zaleznosci pomiedzy wysokoscig podatku akcyzowego
a rozmiarami probleméw alkoholowych.

W najnowszym raporcie pt. ,Alkohol w Europie” przygotowanym dla Komisji
Europejskiej przez Instytut Badan nad Alkoholem, ktory przedstawia zbiér badan
europejskich dotyczacych m.in. zaleznosci miedzy ceng alkoholu, jego spozyciem,
a iloscig i rodzajami problemow zdrowotnych i spotecznych w spoteczenstwach, na
szczegolng uwage zastugujg wyniki badan przeprowadzonych w 1997 r. (Clements
i inni) obejmujacych coroczne analizy danych z Australii, Kanady, Finlandii, Nowej
Zelandii, Norwegii, Szwecji i Wielkiej Brytanii obejmujgce okres od potowy lat 50-tych
do potowy lat 80—tych.

Ponadto cytowane w wyze] wymienionym Raporcie analizy ECAS (The
European Comparative Alcohol Study) pozwalajg szacowaé, ze jesli w wyniku
podatkéw zwigzanych z alkoholem jego cena wzro$nie o 10%, to kazdego roku
pozwoli to zapobiec $mierci ok. 9.000 os6b w krajach Unii Europejskiej, a to z kolei
pozwoli zaoszczedzi¢ ok. 9 min EURO.

W badaniach opisanych w Raporcie dla Kongresu USA stwierdzono, iz na
skutek podwyzszenia podatku akcyzowego od piwa zmniejszyta sie liczba
Smiertelnych wypadkéw drogowych wsréd miodziezy. W pdzniejszych badaniach
21993 r. przeprowadzonych réwniez w USA uzyskano wyniki pokazujgce, iz
wysokos¢ podatku akcyzowego od piwa ma silny ujemny i statystycznie istotny
zwigzek z liczbg zgondéw na drogach we wszystkich badanych 48 stanach USA.
Réwniez w Polsce przeprowadzone badania potwierdzity zwigzek miedzy
dostepnoscig ekonomiczng alkoholu i jej wptywem na szkody zdrowotne zwigzane

z alkoholem?.

2 Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2006 — 20107,
Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, s. 22 — 24,



1. Ocena zjawiska alkoholizmu w mie $cie Piotrkowie Trybunalskim

Rozmiary aktualnie wyst epujacych problemoéw spotecznych zwi  gzanych
z naduzywaniem alkoholu tworz g szereg zagrozen dla funkcjonowania
spotecznego i ekonomicznego naszego miasta oraz dla bezpiecze nstwa

mieszka Acow.

A. Bezpiecze nstwo

Z informacji uzyskanych ze Strazy Miejskiej oraz Komendy Miejskiej Policji
wynika, ze w roku 2008 podjeto interwencje wobec 0so6b, ktdére popetnity wykroczenia
bedac pod wptywem alkoholu. llo$¢ interwencji Strazy Miejskiej ogétem — 15.090 (od
01 stycznia do 15 listopada 2008 roku), Policji ogétem — 10.121 (od 01 stycznia do

konca pazdziernika 2008 roku). Dane te przedstawia tabela 1:

Tabela 1. Wykaz interwencji oraz wykroczen ujawnionych przez Straz Miejskg i KMP w Piotrkowie

Trybunalskim wobec o0séb, ktére popetnity wykroczenie bedgc pod wptywem alkoholu

Komenda Miejska

Wykroczenie/art. . Straz Miejska Razem:
Policiji

Art. 51 kw - Zakidcanie
spokoju i porzadku 133 191 324
publicznego

Art. 87 8 1 kw -
Kierowanie pojazdem
w stanie po uzyciu 114 3 117
alkoholu lub podobnie
dzialajgcego srodka

art.43 ustawy

o wychowaniu w
trzezwosci i
przeciwdziataniu 610 844 1.454
alkoholizmowi —
spozywanie alkoholu

w miejscach publicznych

W Policyjnej lzbie Zatrzyman do konca pazdziernika 2008r. do wytrzezwienia
zatrzymano 670 osOb. MKRPA wystalo do Sadu Rejonowego w Piotrkowie
Trybunalskim 52 wnioski 0 wszczecie postepowania w sprawach o zastosowanie
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu (w okresie od 1 stycznia do 05
grudnia 2008 roku).




Picie alkoholu przez kierujgcego pojazdem uniemozliwia bezpieczng jazde
samochodem. Alkohol pogarsza koordynacje ruchow, zmniejsza szybkos¢ reakcji,
ogranicza pole widzenia, powoduje bledng ocene odlegtosci i szybkosci. Z danych
uzyskanych z Komendy Miejskiej Policji w Piotrkowie Trybunalskim, nietrzezwi
kierowcy sg sprawcami wielu wypadkéw na naszych drogach (24 wypadki drogowe

do konca pazdziernika 2008 roku).

1.1. Metodologia bada n

W 2008 roku na terenie miasta Piotrkowa Trybunalskiego zostaty
przeprowadzone dwa badania, ktorych celem bylo zdiagnozowanie poziomu
alkoholizmu na szczeblu lokalnym. Metodologia oraz wnioski z nich wyptywajgce
zostaly przedstawione w dalszej czesci materiatu.

Tematyka badan obejmowata problemy alkoholizmu i narkomanii wsrdd dzieci

i mtodziezy.

1.2. Dobor metody i préby badawczej

Jedno z badan przeprowadzono w ramach programu ,Debata”, ktéry
przeznaczony byt dla miodziezy z pierwszych klas szkét gimnazjalnych z terenu
miasta Piotrkowa Trybunalskiego.

Celem programu i pracy z mtodziezg byto przede wszystkim:

- odklamanie mitéw dotyczacych uzywania alkoholu;

- przetamanie stereotypow dotyczacych picia alkoholu;

- zmiana przekonan normatywnych na temat uzywek;

- uswiadomienie natychmiastowych konsekwencji picia alkoholu nawet po
jednorazowym spozyciu;

- dostarczenie wiedzy na temat dziatania alkoholu na organizm cziowieka;

- uswiadomienie niewidocznych lecz trwatych konsekwencji picia alkoholu przez
miodziez;

-ksztattowanie prawidtowych przekonan normatywnych i odpowiedzialnych zachowan

oraz dokonywania zdrowych wyborow;

- zwiekszenie swiadomosci zagrozen powodowanych nadmiernym piciem;

- préba zmiany dotychczasowej postawy wobec uzywek;



- ksztaltowanie umiejetnosci obrony swoich granic i wartosci poprzez asertywne
zachowania i umiejetnosc skutecznego odmawiania,

- ugruntowanie postaw abstynenckich;

- zachecanie do poszukiwania alternatyw zdrowego i pogodnego zycia.

Podczas realizacji programu zastosowano aktywne metody i formy pracy
z mlodziezg w postaci: dyskusji, burzy mézgow, filmu i komentarzu, mini wykfadu,
Swiadectwa osoby niepijgcej i niepalgcej, anonimowej ankiety dotyczgcej postaw
i pogladow miodziezy na temat uzywek.

Kolejne badania przeprowadzono w ramach Programu Profilaktycznego ,Noe”.
Celem realizowanego programu byto przekazanie odbiorcom podstawowych
informacji o chorobie alkoholowej i wspétuzaleznieniu oraz pozbawienie uczestnikow
spotkania ,komfortu niewiedzy”, a takze zmotywowanie obecnych na sali dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym do skorzystania z pomocy terapeutycznej lub
w grupach wsparcia.

Program miat formute spotkania grupy realizatorow z duzg grupg miodziezy.
Spotkanie z miodzieza przybieratlo posta¢ mityngu z elementami psychodramy.
Podczas programu odbiorcy wystuchali dwéch sSwiadectw dorostych: trzezwego

alkoholika i osoby, ktora wychowywata sie w rodzinie z problemem alkoholowym.
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1.3. Wyniki bada n

Program ,Debata”

WsSréd os6b  biorgcych udziat w  Programie zostata przeprowadzona
anonimowa ankieta — prawidiowo wypetnito jg 689 o0sb6b. Ponizej przedstawiono

rozktad odpowiedzi na poszczegoélne pytania ankiety:

Dziewczyny Chiopcy Ogotem

Pytania:
TAK NIE TAK NIE | TAK NIE

Czy chciatby $ osobi $cie
spotka ¢ swiadka trze zwo $ci? 84% 16% 2% 28% 78% 22%

Czy gdyby $ go spotkat
poszediby $ za jego 66% 33% 51% 49% 58% 42%
przyktadem?

Czy w ci ggu ostatnich
3 m-cy zdarzylo cisi e pi€ 44% 56% 43% 57% 43% 57%
piwo?

Czy w ci ggu ostatnich
3 m-cy zdarzylo ci si e pié 32% 68% 38% 62% 35% 65%
wino?

Czy zdarzylo ci si e kupi €
alkohol (wédk e, piwo lub 28% 72% 38% 62% 33% 67%
wino)?

Czy wedtug Ciebie piwo jest
mniej szkodliwe od

wodki? 53% 47% 56% 44% 54% | 46%
Czy kiedykolwiek zdarzyto ci
sie pali € papierosy? 31% 69% 25% 75% 28% 72%

Program ,Noe”

Program Profilaktyczny ,Noe” zostat przeprowadzony w 10 szkotach
ponadgimnazjalnych. tacznie w przeprowadzonej w ramach Programu ankiecie

udziat wzieto 1430 uczniéw.
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Wykres 1. Deklaracja aktualnej abstynencji
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Respondenci zapytani o deklaracje aktualnej abstynencji, udzielali
nastepujgcych odpowiedzi: dziewczeta — ok. 30%, chiopcy — niespelna 25%

(Wykres 1).

Zainteresowanie tematem i chec¢ spotkania ze specjalistami wyrazito 45,7%
dziewczat i okolo 24% chiopcow. Podobnie, jesli chodzi o che¢ uczestnictwa
w spotkaniach o takiej tematyce — ,za” opowiedzialo sie ponad 70% uczennic
i prawie 54% uczniow.

W miare zadowalajgcych wynikdéw dostarczyto pytanie o to, czy respondenci
preferujg zabawe ,na trzezwo”. Ot6z ,tak” odpowiedziato niespetna 80% dziewczat
i prawie 67% chiopcéw (Wykres 2). Biorac pod uwage, ze alkohol obecnie jest
uzywka fatwo dostepng i czesto dominujgcg na réznego rodzaju imprezach, dane te

sq satysfakcjonujace.
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Wykres 2. Stosunek badanych do zabaw bez alkoholu
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Metode badawczg w przypadku obu badan stanowita anonimowa ankieta,

ktérej gtbwnym celem bylo monitorowanie uzywania substancji psychoaktywnych,

ktére stanowig zagrozenie dla zdrowia i zycia.

1.5. Zjawisko alkoholizmu na tle problemow spoteczn

ych — analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

- ,Pomaranczowa Linia”,
- kreatywna kadra pedagogiczna,
- Swietlice srodowiskowe
i socjoterapeutyczne,
- dostep do doébr kultury i sztuki,
- powstanie Osrodka Interwencji Kryzysowej,
- sportowe zajecia pozalekcyjne,
- efektywna wspoipraca miedzy instytucjami

- staba baza sportowa,

- staba wspétpraca rodzicéw ze szkotami,
- ograniczone $rodki finansowe miasta,

- brak zespotu interdyscyplinarnego

Szanse

Zagro zenia

- zainteresowanie problemem ze strony
szkot,

- spostrzeganie przez rodzicow i nauczycieli
istniejacych zagrozen,

- wzbogacenie oferty kulturalnej i sportowo —
rekreacyjnej, rozgrywki w pitke nozng (turnieje
osiedlowe),

- odpowiednie przygotowanie kadr
w szkotach i instytucjach wspierajacych
proces wychowawczy,

- preznie dziatajagcy MOPR,

- wspbtpraca z lokalnymi mediami

- wspoétpraca z radami osiedli oraz organizacjami
pozarzagdowymi

- wzrastajgca liczba os6b
eksperymentujgcych ze srodkami
psychoaktywnymi,

- niska wiedza spoteczenstwa na temat
wspoifczesnych zagrozen,

- bezrobocie,

- postepujaca zmiana systemu wartosci,

- niekontrolowany dostep miodziezy
do Internetu,

- obawa rodzin przed ujawnieniem
problemu w srodowisku,

- zubozenie spoteczenstwa,

- brak wiezi w rodzinach

- wzrost zachowan agresywnych dzieci
i miodziezy
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ROZDZIAL Il — Plan dziala na strategicznych

1. Cel glbwny i cele szczegotowe Miejskiego Program u Profilaktyki
i Rozwi gzywania  Problemow  Alkoholowych  dla  Miasta  Piotrkowa

Trybunalskiego na 2009 rok

PROJEKT PLANU DZIAtA N STRATEGICZNYCH
MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Cel gldbwny programu:

Wychowanie w trze zwosci i przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz jego skutk ~ om

Cel gtébwny programu zostanie osiggniety dzieki celom szczegdtowym i zadaniom,

ktore zostaly zamieszczone w zestawieniu tabelarycznym.

Lp. Zadania Realizatorzy i partnerzy Termin

1. Zwiekszenie dost epno $ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6 b uzale znionych

od alkoholu i 0s6b zagro zonych uzale znieniem

1.1. | Wspéblpraca z poradnig wspomagajaca proces MKRPA, Poradnia dla
Os6b z Problemami caly rok

wychodzenia z uzaleznienia ;
Y Alkoholowymi

1.2. | Wspieranie dziatalnosci stowarzyszen

samopomocowych dla os6b uzaleznionych iich MKRPA, stowarzyszenia caly rok
rodzin
1.3. | Wspieranie rozwoju Poradni dla Osob z Problemami
Alkoholowymi MKRPA caty rok
1.4. | Organizacja dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla | MKRPA, Poradnia dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin Os6b z Problemami caty rok
Alkoholowymi
1.5. | Dofinansowanie kurséw, szkolen i warsztatéw
w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych MKRPA caly rok
pracownikow leczenia odwykowego
1.6. | Prowadzenie przez lekarzy placéwek POZ wczesnej
caly rok

interwencji POz
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1.7. | Realizacja programow w zakresie przeciwdziatania
marginalizacji spotecznej os6b uzaleznionych od
srodkéw psychoaktywnych, w tym os6b bezdomnych | PCK caly rok
2. Udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznejipra  wnej rodzinom, w ktérych wyst  epuja
problemy alkoholowe, a w szczeg6lno  $ci ochrony przed przemoc g w rodzinie
2.1. | Wspieranie dziatalnosci swietlic srodowiskowych
i socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy Koscioty, Stowarzyszenia caty rok
2.2. | Wspieranie dziatalnosci Osrodka Interwencji
Kryzysowej MOPR, MKRPA caly rok
2.3. | Realizacja zadan w zakresie pomocy Osrodek Interwencji
psychospotecznej i prawnej, pomocy w kryzysach, Kryzysowej, caly rok
zapobiegania wykluczeniu spotecznemu ~.Pomaranczowa Linia”,
MOPR, Powiatowy Urzad
Pracy, MKRPA
2.4. | Wspieranie i finansowanie stowarzyszen i klubow
abstynenckich Stowarzyszenia caty rok
2.5. | Tworzenie, wspieranie i finansowanie grup, zaje¢ Szkoly, placéwki
i programoOw socjoterapeutycznych os$wiatowe, placowki caly rok
opiekuncze, swietlice
Srodowiskowe
2.6. | Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i ferie
miodziezy — kolonii oraz obozéw profilaktycznych dla | MOPR, szkoty, placowki zimowe
dzieci i mtodziezy z rodzin alkoholowych i opiekuncze, Koscioty, i letnie
dotknietych przemoca domowag Stowarzyszenia
2.6a | Organizacja zaje¢ sportowo- rekreacyjnych dla dzieci ferie
i miodziezy podczas ferii zimowych OSIiR, szkoly, MKRPA zimowe
2.7. | Dofinansowywanie szkolen, kursow i warsztatow dla
pedagogow, nauczycieli i wychowawcow w zakresie | MKRPA caly rok
pracy z dzie¢mi i mtodziezg z rodzin dysfunkcyjnych
2.8. | Wspieranie dziatalnosci zespotéw wychowawczych Dyrektorzy szkot
funkcjonujgcych w szkotach oraz placéwkach i placéwek, MOPR, KMP,
oswiatowych i opiekunczo - wychowawczych Zespot Kuratorskiej Stuzby | caty rok
Sadowej
2.9. | Refundacja kosztow obdukcji dla ofiar przemocy
domowej MKRPA caty rok
3.0. | Kierowanie na badania w celu ustalenia diagnozy
uzaleznienia od alkoholu MKRPA caty rok
3.1. | Kierowanie do Sgdu wnioskow 0 wszczecie
postepowania w sprawie 0 zastosowanie obowigzku | MKRPA caly rok

poddania sie leczeniu odwykowemu
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3.1a | Doposazenie placow gier, zabaw i boisk, na ktérych caly

rok

bedg realizowane programy profilaktyczne MKRPA, Rady Osiedli

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatal nosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwi azywania probleméw alkoholowych, w szczegélno  $ci dla dzieci i mlodzie zy,

w tym prowadzenie zaj e¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, atak  ze dziatan na rzecz

w pozalekcyjnych programach opieku

dozywiania dzieci i mtodzie zy uczestnicz acych

w ogoélnopolskich kampaniach i organizacja inicjatyw

i rozwi gzywania probleméw alkoholowych.

nczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych, udziat

lokalnych dotycz acych profilaktyki

3.1. | Realizacja programéw profilaktycznych Szkotly oraz placowki
skierowanych oswiatowe i opiekuncze,
do dzieci, mlodziezy oraz rodzicow, promujacych Poradnia Psychologiczno
zdrowy styl zycia, informowanie o uzaleznieniach i — Pedagogiczna, caly rok
ich skutkach, edukacje psychologiczng i spoteczna, ~.Pomaranczowa Linia”,
edukacje prawng oraz dziatania interwencyjne MOPR, OIK, swietlice
Srodowiskowe
3.2. | Organizacja r6znych form zajec¢ kulturalnych, Szkoty oraz placowki
sportowo — rekreacyjnych, turystycznych i odwiatowo | oswiatowe i opiekuncze,
— edukacyjnych, rozwijajacych inne zainteresowania i | OSIiR, MOK, Rady Osiedli, | caly rok
uzdolnienia dzieci i mtodziezy PTTK
3.3. | Koordynowanie Ogolnopolskiej Kampanii ,Zachowaj | Szkoty, OSiR, Rady
Trzezwy Umyst’ Osiedli, MKRPA caly rok
3.3a. | Organizacja Piotrkowskiego Dnia Profilaktyki Szkoly, MKRPA, OSIR kwiecien,
z udziatem dzieci ze szkot podstawowych maj
3.3b. | Udziat w ogolnopolskiej kampanii profilaktyczno —
edukacyjnej ,Sprawdz, czy Twoje picie jest MKRPA caly rok
bezpieczne?”
3.4. | Prowadzenie badanh diagnostycznych oraz Szkotly oraz placowki
monitorowanie problemu uzaleznien od alkoholu, oswiatowe i opiekuncze,
narkotykow, Internetu, telewizji oraz telefonéw Swietlice srodowiskowe
komorkowych, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan i socjoterapeutyczne,
MKRPA, Zespo6t
Kuratorskiej Stuzby caly rok
Sadowej, MOPR, KMP,
Poradnia Psychologiczno
— Pedagogiczna,
,Pomaranczowa Linia”,
OIK
3.5. | Organizowanie i dofinansowywanie szkolen caty rok
z zakresu problemoéw uzaleznien, dziatan
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profilaktycznych, metod wczesnej diagnozy

i interwencji dla grup zawodowych: policjantéw,
straznikbw miejskich, kuratoréw sagdowych,
pracownikéw socjalnych, pielegniarek

srodowiskowych, lekarzy, pedagogéw, nauczycieli

MKRPA

i wychowawcow
3.6. | Prowadzenie dziatalno$ci informacyjno —
edukacyjnej, zwigzanej z profilaktykg uzaleznien, Radio, telewizja, prasa,
w tym informowanie o dziataniach podejmowanych internet caly rok
w tym zakresie
3.7. | Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci MOPR,
i mtodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych
formach spedzania wolnego czasu i zajeciach MKRPA, szkoty, Koscioty caly rok
socjoterapeutycznych, plastycznych i innych
3.8. | Zakup fachowej literatury oraz srodkow
audiowizualnych dla instytucji prowadzacych MKRPA caly rok
dziatalno$¢ profilaktyczng
3.9. | Organizowanie i finansowanie szkolen dla
sprzedawcow alkoholu i przedsiebiorcow MKRPA caly rok
3.10. | Organizowanie i finansowanie szkolen dla kierowcéw | MKRPA
caly rok

zawodowych dotyczacych promowania trzezwosci

4. Wspomaganie dziatalno $ci instytucji, stowarzysze niosoéb fizycznych, stu zacej profilaktyce

i rozwi @zywaniu probleméw alkoholowych

4.1. | Dofinansowywanie r6znych form zaje¢ kulturalnych,
sportowo — rekreacyjnych i turystycznych oraz OSIiR, MKRPA, szkoty caty rok
konkurséw o tematyce profilaktyki uzaleznien
4.2. | Wspotpraca i wspieranie stowarzyszen
abstynenckich, grup wsparcia w zakresie Stowarzyszenia, MKRPA caly rok
propagowania zdrowego stylu zycia
4.3. | Dofinansowywanie realizacji programéw
profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy MKRPA, szkoly, OSIR caty rok
oraz rodzicow, promujacych zdrowy styl zycia
4.3a | Kampania na rzecz rodziny MKRPA, OSiR, MOPR caly rok
4.4. | Dziatania na rzecz integracji ze spoteczenstwem MOPR, OIK,
0s6b wychodzacych z uzaleznien oraz ich rodzin stowarzyszenia caly rok
poprzez organizowanie festynéw i innych spotkan samopomocowe, PUP
4.5. | Organizowanie superwizji dla oséb zajmujacych sie
caly rok

profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych, przeciwdziataniem przemocy

MKRPA, szkoty
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w rodzinie, dzie¢mi i mtodziezg

z rodzin dysfunkcyjnych

4.6. | Wspieranie finansowe i organizacyjne dla instytucji
i stowarzyszen prowadzacych dziatalnos¢ dotyczacag | Stowarzyszenia, MKRPA, caly rok
profilaktyki uzaleznien, udzielania pomocy osobom OSiR
uzaleznionym od alkoholu, ich rodzinom oraz ofiarom

przemocy domowej

2. Plan wydatkow w odniesieniu do przyj etych zada n

Cel 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem
65.000,00 zt,

Cel 2. Udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom,
w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie
458.000,00 zt;

Cel 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
oraz  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw  alkoholowych,
w szczegollnosci dla dzieci i miodziezy, wtym prowadzenie zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci i miodziezy
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuhAczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych, udziat w ogdélnopolskich kampaniach i organizacja inicjatyw
lokalnych dotyczgcych profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

226.000,00 zt;

Cel 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych,
stuzgcej profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
90.000,00 zt

Cel 5. Zasady wynagradzania czionkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych
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81.000,00 zt

Razem: 920.000,00 zt

3. Zasady wynagradzania czionkow Miejskiej Komisji Rozwi gzywania

Problemoéw Alkoholowych
Wynagrodzenia za udziat w posiedzeniach Komisji i Zespotéw:

a) cztonkom MKRPA przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji

i Zespotow w wysokosci 144,00 zt/brutto za kazde posiedzenie,

b) podstawe do wyptaty wynagrodzenia stanowi obecnos¢ na posiedzeniu
Komisji oraz aktywny udziat w pracach Zespoldbw merytorycznych

potwierdzona podpisem na liscie obecnosci,

c) cztionkowie Komisji mogg otrzymac¢ wynagrodzenie za jedno posiedzenie

Komisji/Zespotu w danym dniu,

d) czionek Komisji moze otrzymac¢ wynagrodzenie maksymalne za cztery

posiedzenia Komisji / Zespotu w ciggu miesigca.
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ROZDZIAL Il — Monitoring i ewaluacja

1. Ankieta Ewaluacyjna Miejskiego Programu Profilak  tyki i Rozwi gzywania
Probleméw Alkoholowych dla Miasta Piotrkowa Trybuna Iskiego na 2009 rok

adresowana do jednostek realizuj gcych Program

Szanowni Panstwo!

Zwracamy sie do Panstwa z prosbg o wypetnienie niniejszej ankiety. Ankieta
jest elementem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Piotrkowa Trybunalskiego na 2009 rok, ktérego realizacja
zostata witasnie zakonczona. Ocena, o ktérg prosimy dotyczy catego okresu
wdrazania programu.

Panstwa opinie, jako bezposrednich realizatorbw programu sg bardzo
istotnym zrodiem informacji i pomogg nam w wyciggnieciu wnioskéw z realizaciji
niniejszego Programu oraz w dostosowaniu kolejnego na rok 2010 do Panstwa

potrzeb i oczekiwan.

1. Czy Panstwa zdaniem realizacja projektow opisanych w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych bezposrednio przetozyta sie
na osiggniecie celu gtownego: ,Wychowanie w trzezwosci i przeciwdziatanie

alkoholizmowi oraz jego skutkom”?

Prosimy o zaznaczenie znakiem X jednej z odpowiedzi na skali 1 — 5:

| zdecydowanieNIE | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | zdecydowanie TAK |

2. Na ile Panstwa zdaniem, poprzez realizacje zadan Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, zostat podniesiony poziom
wiedzy na temat problemow zwigzanych z uzywaniem srodkow psychoaktywnych

i mozliwosci zapobiegania zjawisku?

Prosimy o zaznaczenie znakiem X jednej z odpowiedzi na skali 1 — 5:

| zdecydowanieNIE | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | zdecydowanie TAK |
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3. Czy poprzez realizacje zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zwiekszono liczbe kompetentnych realizatorow programow
profilaktycznych na terenie Panstwa placowek?

Prosimy o zaznaczenie znakiem X jednej z odpowiedzi na skali 1 — 5:

| zdecydowanieNIE | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | zdecydowanie TAK |

4. Czy Panstwa zdaniem, na terenie naszego miasta zwiekszyla sie dostepnosé
Swiadczen w zakresie ograniczenia szkdd zdrowotnych wsrod oséb uzaleznionych
od alkoholu?

Prosimy o zaznaczenie znakiem X jednej z odpowiedzi na skali 1 — 5:

| zdecydowanieNIE | 1 [ 2 | 3 | 4 | 5 | zdecydowanie TAK |

5. Ktore z ponizej wymienionych celow okazaly sie najtrudniejsze w realizacji?
Prosimy o kategoryzacje celéw: od 1 do 5, przy czym 1 oznacza cel najtrudniejszy, a

5 cel, ktory najtatwiej byto zrealizowac.

Cel 1. | Zwiekszanie dostepnosci i pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

dla 0s6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

Cel 2. | Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholizmu

pomocy psychospotecznej i prawnej

Cel 3. | Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych, w szczegdllnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

Cel 4. | Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b

fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Cel 5. | Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0so6b
uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i
integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
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pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Serdecznie dziekujemy za wypetnienie ankiety.

2. Kontrola realizacji Programu

Podmioty odpowiedzialne za realizacje poszczegoinych
projektéw sktadajg sprawozdanie Petnomocnikowi Prezydenta
Miasta ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych, opracowane na podstawie informaciji
przediozonych przez jednostki realizujgce Program do kornca

stycznia za rok poprzedni.

Petnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sklada
sprawozdanie Prezydentowi Miasta z realizacji Miejskiego
Programu  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Problemoéw
Alkoholowych  dla miasta  Piotrkowa  Trybunalskiego

do konca lutego za rok poprzedni.

Prezydent Miasta sktada sprawozdanie z realizacji Miejskiego
Programu  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Problemdéw
Alkoholowych dla miasta Piotrkowa Trybunalskiego Radzie
Miasta do 31 marca za rok poprzedni.
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